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PHAN 1
MO DAU

1.1.Dit van dé

Khoai lang (danh phéap hai fn Ipomoea batatgsla mot loai cay than
thao dang day leo &ng 1au m, cé céac la e so le hinh tim hayéxthuy chan
vit, cac hoa cé trangp va kich tlroc trung binh. R ci in duge ¢é hinh dang
thudn dai va thongp vo nhin nhui c6 mau tr do, tim, nau hay #ing.

Nhitng nghién ¢u gin day cho bét, gibng khoai lang c6 polyphenol
chira anthocyamin c6 taaidg khang 6xy ho&t manh, c6 ki nang kiém ché
dot bién aia € bao ung th, cé tac dng ngin ngra ung thr, ha huyét ap, phong
ngura kénh tim mach, c6 cong #ing lamdep va théng tin. Cay khoai lang co
sic 6 ¢o the bao clé chit nhutdm mau thec phim thién nhién thayas 6 tong
hop nhan 4o. Khoai lang cha nhéu loai vitamin A, B, C, E va cac dh
khoang K, Ca, Mg, Fe, Se..., giauitho thyc pram. T6 chic FAO dia Lién
Hop Quic da danh gia khoai lang la tic phim b dudng 6t nhit caa thé ky
21, dangduoc thi truong th giéi rat wa chng (Trén Van Chrong 2004).

Tuy nhién khoai langubi la mdt trong nhirng loai cu kho ko guan vi
khoai chira krong nrdc qué cao (80% dng lrong) cho nén trongiéu kién
nhiét d6 cao, cac ha dong sinh ly chugn hoa manh, 1am chotong tinh kt
tiéu hao nhanh chong.é\khoai mong, tac dng o v kém, & xay xat, @
théi, sau o d&@ xam nHp, gay ra hn twong khoai ha (do con
Silasphoccmicalius hCuculionidac, B Coleoptera) gay th rong, rim mbc
phat trén. Khoai lang 1a lei ci khéng cliu duoc thoi tiét qua néngdnh (Ngd
Xuan Manh, 1996).

O Viét Nam khoaidd dugc nhap vao fr miy thé ky gan day vadang la
mot trong cac lai cay c6 @ dugc trong truyén thdng. O mot b ving, cay
khoai langdugc dung lamwong thrc nhr viing duyén & mién trung hay la
thirc an gia stc nk viingdéng kic bd. So di cay khoai lang coiri xang dang
nhu vay vi viéc trong khoai lang khéngoi hoi nhu cu ky thuat cao vadau tu
lén. Hon nira, khoai lang c6 i gian sinh teéng ngin, c6 tBm ning cho ring
Suit cao, c6 th sir dung 1am cayang w. C6 nhing nim khoai lang ciéim vi tri



lén trong W d6ng ¢ nuéc ta. Bén enh d6, ai va la khoai lang aka céc cht
dinh drdng quan tsng 1a i thudc. Trong @ khoai lang lang c6 hamrgng
caroten, #n vitamin A, cac acid amin ca@h gao & (protein khoai lang thic
loai c6 gia ti dinh drdng cao, bao &n du 8 loai acid amin khéng thay &).
Ngoai ra @ khoai lang con ala vitamin nhom B vitamin Cosva cac nguyén
t6 khoang én cho o thé con ngrdi (Ngd Xuan Manh, 1996).

Khoai lang caru diém nhr vady ma cong tac 4o quan, cté bién khoai
lang chra duoc quan tam nku nén én thit khoai lang sau thu koh ladang
ké. Viéc ar dung khoai lang chding ki ¢ viéc luoc an, 1am banh, tic an
cho gia suc. Dody gia ti hang héa va gidittgi nhuan trén ndt don vi dién
tich tong khoai con it thap so i cay tng khac.bé nang cao gia trdinh
dudng cay khoai langan c6 bén phap nghiéntw cké bién thich yp dé tao
ra sin ptam cé gia ti trén th truong.

Vi vay cong nghk bao quan céc lai rau la voé cung quandng. NO giup
chdng ta gim duoc hién twong “mat mua trong nha”, gm duogc t6n thit vé
s lugng va clit lugng, ddng thyi dong gép tich ec trong véc duy tri clit
lugng ndng $n.

Xuat phét r thyc t trén, ching t6i én hanh tire hién dé tai “Nghién
ciru cOng ngle bao quin khoai lang”.

1.2. Muc dich va yéu éu
1.2.1. Muc dich

Xay drng quy trinh cong nghbao quan khoai lang trong phong thi
nghiém dé lam @ so tng dung cac kt qua nghién &u vao thre t& san xuit.
1.2.2. Yéu gu

- Nghién @u duoc anh hrong aia d6 chin thu hach aia khoai lang
dén chit luong khoai lang sau thu heh.

- Nghién @ru dugc phrong phap thich ¢p cho qua trinh curing (lam
lanh \ét thuong) cho khoai lang sau thu duh.

- Nghién @u dugc anh hrong aia rdng d6 NaClO r ly nhim ngin
ngra vi khuin gay thdi va hién twong im mbc bé mit.



- Nghién eru duoc anh hrong aia rong déo NAA xir Iy nham ngin ngra
su nay mam aia khoai lang trong qué trintd quan.

- Nghién dru dugc anh hrong aia cac lai bao bi trong qua trinhab
quan dén chit luong aia khoai lang.

- Bé xuat dugc quy trinh cdng nghbao quan khoai lang.



PHAN 2
TONG QUAN TAI LI EU

2.1. Giéi thiéu chung & khoai lang
2.1.1. Ngén géc

Khoai lang c6 tén khoaobk la lpomoea batatagl..) Lamk la ndt loai
thuc phim gan gii v6i ngudi dan Vigt Nam. Khoai lang 1 kg cay $ng nhiéu
nam, than c6 nha mi. L& khoai lang 1a @t loai rau dan d&at ngon, hi mat
va bb. Ci va rau khoai lang con 13 thusc phong clira benh da duoc dung i
lau trong dan gian, céoncon i no la “sam nam”. The®ong y, @ khoai
lang tinh binh, ¥ngot, c6 tac dng i b co thé, ich khi, eong than, kién vi,
tiéu viém, thanh cangl mat, sang mt. Rau khoai lang tinh binhj wgot,
ding chia ti hr, kéman, thin am ft tic. Ngn khoai lang ldc haic xa0 \6i
t6i l& mot monan ngon, ¢6 niéiu vitamin va cht khoang, giau dit xo,... Cac
nha khoa bc da ching minh &ng chit xo trong thrc prim cé tac dng han
ché hap thu cholesterol trong ét1vao mau, hn ché ty 16 mic bénh ung thr
dai trang. Theo Tay y, khoai lang céieh ham rong cac cht dinh drdng
tuong d6i nhiéu. Thanh pAn chi yéu 1a carbonhydrate tinhoh dé duoc
thé tiéu hod, Ap thu va 4n dung. Khoai lang c6 afa nhéu nucoprotein, cé
kha nang an tro cholesteroldng dong trén thanh mch, tranh % cang dong
mach, dong thoi gir duoc tinhdan i cia mach mau, 4i con co tié tranh teo
mo lién Kt trong gan, thn,... Trong khoai lang afa nmbt sb chit dic tho
phong Bnh ung thr rudt két, ung thr vi. Khoai lang c6 th thiic day nhu
dong ruwt, tranh b tao béon (& Van Binh, 2006).

Khoai langda dugc ar dung ¢ cac vung nlét doi Chau My tir trudc
nam 1492. Saw6 cac nha tham &in Ibeerian va B Pau Nha chugn dén
khu wvrc Thai Binh Brong vao tlé ky 16. Tép theo la cac nha thaméhi B
Pau Nha chugn cac dong vé tinh Ta4n trdng trong khu wc Taybia Trung
Hai sang Chau PhiAn Do va béng An. Cac nha buén Tay Ban Nhang
mang cay khoai langrtMéhicé dén Manila, bi cay khoai langtén Niughilé
va cacdao phiaddng Thai Binh Drong, saudd lan ¥ng sang Trung Gic,



Nhat Ban. Cay khoai langugc trong trong phm vi rong lon giitta Vi tuyén 40
d6 bac dén 40d6 nam va léndi d6 cao 2300m sodi mat bién. Tuy nhién
hién nay cay khoai langan dugc trong nhéu ¢ cac rdc nhigt doi, & nhit
d6i Chau A, Chau Phi, ChauL.a Tinh @inh Th Loc, 1995).

Khoai lang co tinh thicking va sic ¢é khang it manh nén téng duoc
& nhiéu diéu kién sinh thai khac nhau. Ladocay c6 thi gian sinh teong
ngin (3-5 thang) va khéng codni hien mot dac tinh thyi vu rd rét. Boi vay,
khoai langdugc trong nhr cay ko hiém phbi hop trong ¢ théng canh tac &
cay co ht (nhr lGa) & Pong Nam A, vi cay c6 @ khac (khoai riy, khoai
nuéc,...),& Chau Uc va 1a cayat quen thdc ¢ Philippin va NHt Ban (Binh
Thé Loc, 1995).

Khoai lang tim I& mt loai khoai langdugc nghién ¢u dua vao sn xuit
boi Vién nghién ¢u néng nghiip qubc gia NHit Ban c6 tén 1a Okinawamay &
mot ngwbn chit mau tim &t va én dinh vi n6 c6 &n luong 16N véi ham Lrong
anthocyanin cao.

| \

Hinh 2.1: Ca khoai lang tim twoi

O nuéc ta khoai lang tim ahyéu duoc trong ¢ Da Lat va mdt sb tynh
mién Nam nhr: An Giang, Mnh Long, Kién Giang choas luong kha &n
dem ki thu nhp 6n dinh cho ndéng daw cac ynh nay. Tuy nhiénda $
nguoi tiéu dung hén nay \an chra cé théi quentsdung khoai lang tim trong
khau phin an hing ngay. Mt mat, vi né chra pto bién trén th truong va
ngudi tiéu dung clra biét duoc gid ti dinh drdng aia khoai lang tim. Nt
khéac, khoai lang timimg ch c6 nhéu vao moa u nhit dinh chr khéng c6



quanh @m. Do \ay, viéc cton khoai lang tim lam nguyénéli trongdé tai
nghién &u ndy § gop phn lam ting gia ti st dung aia khoai lang tinddng
thoi tao ra ndt san pram thee prim moi dapang nhu du cia ngroi tiéu ding
(Nguyén Van Tuat, 2008).

2.1.2.Pgc diém, Giu tgo va phan lai khoai lang

2.1.2.1Pdc diém aia cay khoai lang

Khoai lang 1a mt loai ré& cu, r& bénda bén dbi, phinh to ra i chac
ning aia mdt co quan {ru trir cac clat dinh drdng. Vi thé, v& ngwn goc
khoai lang khéac & than @ nhung chic ning va & ngoai thi trong tr va gin
gidng V6i than di.

Céc E phinh to lam ¢ quan {ru trir khac i cua that sy, khoai lang co6
cac du tric € bao bén trong va bén ngoaiccac & dién hinh. Cac & that s
c6 du trac € bao @a than, con trongérca thi khdng cé caddét va giong
hoic cac l& suy thodi. B dau goi 1& dau gin c6 cac matinh dau sinh ra céac
chi dé sau nay phéat #n thanh than va I&bau kia @i 1a dau xa, théng
thuong sinh ra cacérkhéng b bién ddi. Trong cac @ that sy, trat tu 1 ngroc
lai v6i ddu xa sinh ra than cay.&vmit thoi gian, cac & ca 1a hai rim. Trong
nam dau tién cay m sinh ra cac ci va & mua thu cay dh di. Nam sau cac
ré ca sinh ra cay mi va hi tiéu hao trong qua trinad thanh b ré mgi cung
than cay va ra hoa. Cac mé candhét di trong khi cay sinh raérca méi cho
nam ké tiép saudo.

Khoai lang 1a cay céicsdng quanh am, nhit do thich lyp cho khoai
lang 1r 20 — 36C, drsi 15°C va trén 36C cay nging sinh trrong.

Khoai lang tim c6 than to &p, it phan canh, c6 laga hinh trai tim
hay » thiy chan i, co tté trong quanh &m, thich kyp nhit van Ia tdng vao
thang 2, 3 hac thang 8, 9 hangim, ning sut cao, @ trong.

Thoi diém thu hach: Néu trong vao thang 2, 3 thi thu fch thang 7, 8.
Néu trong vao thang 8, 9 thi thu fch vao thang 2am sau.
bic tinh néng bc chi yéu: Thoi gian sinh teong: 105 — 145 ngay. g
Suit cu tuoi: 10 — 22 dn/ha. Ty 18 chat kho: 27 — 30%. Cit luong ai luoc kha
ngon, W ca mau tim &m, thit ci mau timdam, cang a1 déu dep,thudn dai,
day tim xanh, nm sting nh va sautuc day (Hoang Kim, 2010).



2.1.2.2. Gu tgo

Cau tao khoai lang gm 3 pHin: vo ngoai, \ cui va tht cu.

V6 ngoai: chém 0.4-0.7% cht tuoi chi yéu la cellulose va hemicellulose
gom céac & bao X¥p day co tacehg gir cho @ ching ki cac tac dng bén ngoai
va chim mit nuéc. Vo ca ding chira nhéu njt sin, nhitng rbt $in ndy 1a i moc
nam khi bio quan ai tuoi.

V6 cui: chEm 5-12% kidi luong troi, té bao thanh @ng chra nguyén
sinh chit va dch thé, trong dch thé thuong chra cac &c t, tannin, enzym.
Ham krong tinh Bt & vo cui it hon ¢ thit ca.

Thit ca: gdm céc é bao nhu mé c6 da: Tinh t, hop chit chira nito
va cac nguyérdtvi lugng. gita cac & bao nhu md con co caep t bao thanh
day du tao tir cac cenllulose cly doc theo @.

2.1.2.3. Phan la
Bang 2.1. Phan lai khoai lang theo ning suat va pham chat

Nhém NS (Tan/ ha) | Tinh bét (%) | H,O (%) | Protein (%)
NS cao, PCit 15,0-20,0 22.6-26,4 68,0 1,63-1,87
NS cao, PC kém 8,0-20,0 11,6-18,2 76.5 0,8-0,95
NS thip, PC 6t 5,0-7,0 20,0 -22,0 7.0 1,5-1,8
NS thip, PC kém 5,0-7,0 it N Bi Rit thap

(Ngwn: Lé bi:c Dién, 1967 )
Bang 2.2. Phan lai khoai lang theo muc dich sr dung

Khoang khong

Nhém Chat kho Pwong PRI
gitra cac € bao
Luong thrc >35% <1% <10mg/100g
Lwong thrc bo sung 30-35% 5% <10mg/100g
Luong thrc trang méng 24-28% Khong @i han| <10mg/100g

(Ngwn, Tir Gigy, 2001 )
2.1.3. Thanh plan hoa hpc aia khoai lang
2.1.3.1. Tinh bt
Tinh bdt trong @& khoai lang khong pii [& mot chat riéng bét, né bao
gom hai thanh pin 1& amylose va amylopectin.



Tinh bot khoai lang c6 hinhdn duc, kich thréc hat khoang 5-50 nm, hamubng
amylose 20%.

CAu tao bén trong ¢a vi hat tinh bt khé phirc tap. Vi hat tinh bt c6
CAu tao 16p, trong ndi 16p déu co Bn 1on cac amylose ag tinh tié va
amylopectin 8p xép theo plrong hréng tam.

Nho phrong phép Hin vi dién tir va nhéu xa tia X thiy rang trong lat
tinh bot “nguyén thy” cac chi polyglucozit ia amylose va amylopectin
tao thanh xén ¢ wi ba ¢c glucose it vong.

Céac mach polysaccarit#p xép heéng tam 4o rado tinh thé: cac mach
bén @a mbt phan & amylopectin nay im xen K giita cAc mch bén aa phan
tir kia. Ngoai cachap xép bén trong nia vay, mdi hat tinh kot con c6 % bao
phia ngoaiba $ cac nha nghiéniti cho Eng Vo hat tinh ot khac \oi tinh bot
bén trong, cha itam hon va &n ddi véi cac tdatong bén ngoai. Trongahtinh
bot 6 b x6p nheng khoéngdéu. Vo hat tinh bt ciing cé b nho do dé céc cht
hoa tan c6 thxam nhp vao bén trongdmg conduong khiéch tan.

Amylose |a lai mach thing, chdi dai tr 500-2000don Vi glucose,
lién két nhau i lién két glycozit. Trong ht tinh bot hoic trong dung ith
hoic ¢ trang thai thoai hda, amyloseuting cé du hinh mach gian, khi thém
tac nhan &t toa vao, amylose @i tach tr tinh bt c6 do tan cao hn song
khéng Bn nén nhanh choéngi bhoai hoa  nén khéng hoa tan trongréc
(Bui bac Hoi, 1986).

Amylopectin la polyme mth nhanh, ngoai ash chinh co lién & 1,4
glucozit con cé nhanh liénék vsi mach chinh Bng lién Kt 1,6 glucozit.
Amylopectin kho tan trongudc ¢ nhiét do thuong ma cliitan trong éc nong.
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Hlnh 2.2: Amylose va amylopectin

Nhiét 6 dé pha & hat tinh bot, chuyén tinh kHt tir trang thaidau co
muc do oxi hoa khac nhau thanh dunigld keo @i la nhiét d6 ho héa. PAn
lon tinh bt bi hd hda khi Au va tang thai terong Ny duoc Sr dung nhéu hon
& trang thai tr nhién. Cac in d6i hoa li khi b hoa nlr sau: fat tinh bot
treong 1én, ing do trong st vaddé nhdt, cac phant mach thing va nié thi
hoa tan va sado tu lién hyp véi nhaudé tao thanh gel. Niit ¢6 ho hda aa
tinh bot khoai lang 1a 52-61C.

Mot trong nhitng tinh clit quan tpng aia tinh Bt c6 anh hrong dén
chit luong va Kt ciu aia nhBu sin phim thyc phim d6 1a 6 nhét va do
déo. Phant tinh bt c6 nhéu nhém hydroxyl c6 kinniang lién Kt dugc Vi
nhau lam cho phanrttinh bt tap hop lai, gitt nhiéu neéc hon khién cho
dung dch c6dd dic, d6 dinh,d6 déo vado nhét cao hon. Yéu td chinhanh
huang dén 6 nhét caa dung dch tinh Bt 1a duong kinh béu kién cia céac
phan tr haic cia cac lat phan tandac tinh bén trongia tinh Ht nhue kich
thuéc, the tich, du tric, va g bat d6i xiing aia phan &. Nong do tinh bot,
pH, nhiét 46, tAc nhan oxy héa, cac thuthr pha hiy lién két hydrodéu lam
cho trong tac @a cac phanittinh bt thaydoi do d6 1am thaydéi do nhst
cua dung dch tinh Bt (Lé Puc Dién, Ngugn Vin Huyén, 1967).
2.1.3.2. kbp chit anthocyanin

Hop chit anthocyanin c6 trong khoai lang tirdivham krong tir 0,23-
1,82%,day la ndt hop chit thupc nhom flavonoid. Anthocyanin 1a &hmau
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tu nhién c6 nHiu tinh chat, tdc ding quy bau, bi vay né dugc sr dung ngay
cang 6ng rai trong céng nghp thec phim ding nhr trong y c. Trong 4n
xuat thyc phim cling Wi cac chit mau tr nhién khac nia carotenoid, clorofil,
anthocyanin gitpa® pham hoi phuc lai mau tr nhién bandau, tao ra mau &c
hip din cho mdi san phim. Béng thyi do c6 kh niang khang oxy héa nén
ching condugc dung dé lam ken chit béo. Trong y bc tdc ding aia
anthocyanin 4t da cang néndugc tng ding ©Ng rai: do ki ning lam gam
tinh thim thanh mch va thanhé& bao nénduoc ar dung trong terong hop
chay méau, hédc c6 nguy o chay mau. Do cé kh nang chbng oxy héa nén
anthocyanintugc Sr dung dé chng 180 hoa, in ché sy giam sic dé khang
do sr suy gim caa ke théng mén dich, nhy cé tac dng chong tia phéng x
nén co th hd tro cho @ thé sdng trong madi tirong c6 nliing hic xa dién tir.

Anthocyanins R

OH
f'.l
HD HO H

Cyanidin- Peonidin-
type type
(R1=H) (R1=CHz) Rz
YOM-1b YGM-4b  caffeic acid
YGhi-1la YGM-5a  p-hydroxy benzoic acid
YGM-2  YGM-5b  H
YGM-3  YGM-o ferulic acid

Hinh 2.3: Cong thirc va chit mau anthocyanin tir khoai lang tim

Ngoai ra, anthocyanin catwgc dung trongtiéu tri chéng d tng, viém
loét ch day do nguyén nhanonsinh hay ngei sinh, khang nidu loai vi
khuan kho tiéu dit, ting chic ning chbng doc aia gan, ngn ngra sr nhiém
m& gan va hai t md gandiéu hoa trong cholesterol trong mau, trdnh nguy
co tic nghen xo vira dong mach, phuc hdi truong hee tim, diéu hoa nlip tim
va huyét ap,diéu hoa chugn hda canxi, lam gim dau do tac dng co thit co
tron, lam gam cacdam xuit huyét nho trong kBnh tiéu duong. Ngoai ra,
anthocyanin con cé ¢cé nhéu ang ding khéac do céc gih thg da cang aia
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ching trong cac enzyme va cac qué trinh @éicchat khac nhau. Chinh vi
vay, viéc quan tamdén thuc phim giau anthocyanin ngay camgoc ting
cudng Vi N6 cdi cho sic khve con ngoi (Thai Thi Anh Ngoc, 2011).

Nhitng nghién @u gan day cho thy gidng khoai lang tim c6 ata mot

lugng anthocyanidang K véi tac ding khang oxy hoét manh, co ki ning

kiém ché dot bién cia € bao ung th, ngin ngra ung thr, ha huyét ap, phong
ngra kénh tim mach. CHit mau trong khoai lang tim én dangduoc mot sb

nha nghién €u trén tk giéi nghién du dé thu nHin chit mau thrc pham
thién nhién thay thcho ctt mau nhanap. Bao @m cac lop chit phenol,

anthocyanin, carotenoid, trordd khoai lang tim cha chit chdng oxy hoéa
tong $ nhiéu nht, ké dén I1a khoai lang vang va khoai langrtg.

Bang 2.3: Ham krgng cac chit chéng oxy hoa trong100g da(cach) cac
loai khoai lang

. S Mau sic ai
Thanh phan . - .
Trang Vang Tim

Hop chit Phenolic (%) 0,55-1,36 0,77-1,16 0,02-3,04
Anthocyanin (%) 0-0,08 0,01-0,13 0,23-1,82
Carotenoid (%) 0,40-14,75 0,33-56,93 0,37-4,32
Tong $ chit oxy hoa

809-2979 1424-3047 | 1751-5600
mol TE/g CK)
Ham krong cHit kho (%) 25,7-40,7 25,4-37,0 33,2-41,7

(Ngwn, Tir Gidy, 2001 )
Bang 2.4: Cac acid amin c6 trong protein toan phn (tinh theo 16g N)

Thanh phan Ham lwong (g) | Thanh phan Ham lwong (g)
Arginin 2,9 Methionin 1,7
Histidin 1,4 Threonin 3,8
Lysine 1,3 Leucin 4.8
Trytophan 1,8 Isoleucin 3,6
Phenylalanin 4,33 Valin 5,6

(Ngwn: Phym \in &, 1975)
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Bang 2.5: Thanh ptan hoa hpc aia khoai lang (tinh cho 100g)

San pham _ . A .
. 3 Cu twoi Khoai lang khé | Rau khoai lang
Thanh phan
Nuac (g) 68,0 11,0 91,9
Lipit (9) 0,2 0,5
bam (g) 0,8 2,2 2,6
_ Tong 28,5 80,0 2,8
Gluxit (g)
Duong 5,0 - -
Tinh bot 24,5 - -
Xo (9) 1,3 3,6 1,4
Khoang |[Ca 34,0 - 48,0
(mg) P 49,4 - 54,0
Fe 1,0 - -
_ _ Caroten 0,3 - -
Vitamin
(mg) B, 0,05 - -
J B, 0,05 - -
PP 0,6 - -
C 23,0 - 11,0

(Ngwn : Ngd Xuan Mnh, 1996)
2.1.4. Gia tf dinh dwéng va tac @ing aia khoai lang
2.1.4.1. Gia ti dinh drong aia khoai lang

Khi nhic dén khoai lang, nféiu ngroi Viét Nam cho no 1 lg cay co
gia ti dinh drang tHip, 1a laai thuc pram chi danh cho ngoi nghéo sét 3
budi an khoai tir com ltic dat nuéc con kho kin. Bén nay khi thu nhp cia
nhiéu ngroi dan taduoc ci thién dang K thi ho quay krng wi loai cay krong
thuc nay, At hiém khiin khoai.

Loi thé caa céc cay coicla cung ép ngubn ning herong drsi dang tinh
bot va duong Wi gia & nhat. Mic du, trén cunglon Vi trong lrong, khoali
lang ch cung ép $ nang lrong ch bing 1/3 so lta gp va lta ny do co cltra
ham lrong nréc cao lon. Tuy nhién, € mit nang suit khoai lang 4i cho
ning suit cao ton lda do @ing suit cao nén tinh trédon vi dién tich va thi
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gian, khoai lang choamg suit chit bot dudng cao gp 1,5 n va cho gia téu
thu nHip ¢ip 1,7 &n so i lda.

Nhugc diém oia dinh drdng gao 1a ham kong vitamine A it thap.
Khoai lang cotong tién chit vitamine A 1éndén 9180 pg/100gtc chi thua
cai xanh (17.535 pg/100g) va cét(13.485 pg/100g), conilné cao ln rat
nhiéu so \6i x0ai, nho,du du, tdo. Théu vitamine A ét pho bién & cac nroc
dang phat tén, 1a nguyén nhan chinh gagrh khd véng rc mit & tré em.
Mot ngay té tir 6-12 thang t6i can 350 mg vitamine A nén Liéndp quic
khuyén khich cac néc dang phét tén sr dung khoai langté b sung ngan
vitamine A (Bui Huybap, 1984).

St 14 thanh phn chinh éa # bao mau hemoglobine. Nhawchit sit
cia t so sinh tr 3-12 thang t6i la 14mg/ngay sauwté giam con 8-
9mg/ngay. Hamuong sit trong cac lai khoai langdéu cao, nht 1a giong
khoai lang mau cam. Ngoai ra, khoai lang codaclkha nhiu chit k&m,
nhit 1a gidng khoai lang mau #ng va mau cam. &n va €t 1a 2 chit rat
thiéu trong @o con c6 cht phytase ngn cin hap thu it va kKm cia cac lai
thuc pram khéac trong rét, nénin don trong thvi ky kinh € kho khin aing
c6 @ s khoa e & mit dinh drdng. Khoai lang con c6 khé réhi chit voi
va kali (Buibuc Hoi, 1986).

Bang 2.6: Ham krgng cac chit vi lwong trong100g dia cac lai khoai lang

. . Mau sic oi
Thanh phan - N y
Trang Vang Tim
Ham krong Sit (ppm) 60,70 80,10 48,70
Ham krgng KEm (ppm) 9,90 9,80 8,70
Ham krong Canxi (%) 0,14 0,19 0,18
Ham krgng Kali (%) 0,87 0,96 0,90
Ham krong chit kho (%) 36,40 29,50 38,20

Kham pha gn day cho tly trong khoai lang c6 ¢ nhéu chit chng
oxy hdéa ngn chin ar phat trén aia € bao ung th, chéng l&o hda va lamash
cac clit ban trong mch mau. Bao @n céac kyp chit phenol, anthocyanin (c6
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nhiéu trong khoai lang tim), carotenoid, troi khoai lang tim alra nhéu chit
chéng oxy hoadng $ nhit. D6 1a Iy dod Nhat 1y khoai lang timié lam nréc
ép, lai nudc udng aia thrc prim chre ning.

2.1.4.2. Tac dng aia khoai lang

Khoai lang clta laai protein doc dao c6 hdu qua chdng oxy hoa:
Protein trong khoai lang cé kmiang cléng oxy hoa (antoxidan@ang k.
Nghién aru cho thy cac protein cé khimg mbt phén ba hat tinh cléng oxy
hod @a glutathione, @t trong nhitng sin plim quan tong aia @ thé cé vai
trd trong véc tao cac cht chdng oxy héa trongethé. Mic du con én nhiu
nghién &u trong trong lai nhrng nhing protein nayda gidp gai thich
nhirng dac tinh chira kEnh aia khoai lang.

Khoai lang 1a mt chit liéu dinh drdng c6 gia t Hé théng Xép
hang thrc phim cho thiy khoai lang |a lai thyc pham truyén thing giau
chit dinh drdng. Gi khoai lang nix 1a mdt ngwdn vitamin A (dr6i dang
beta-caroten) tut voi , mot ngwn vitamin C va mangadang . Trong
khoai lang con coam pham dong, chit xo rat tot cho @ thé, lugng cao
vitamin B6, kali va &t.

Giau chit chdng oxy héa, khoai lang la o ptim chdng viém Véi
lwong dang K vitamin A (drsi dang beta-caroten) va vitamin C, khoai lang 1a
thuc phim chbng viém nhém cé tac dng phong va ol ti bénh. G hai
dang beta-caroten va vitamin C cérti ning ctbng oxy héadn gitp héu qua
cho @ thé loai bé cac @c tr do. Thanh pin cac gc tr do cé hoa cit gay
thiét hai cho céc & bao va mangétbao va chingét hop véi sy phat trén aia
cac diéu kién nhr xo vira dong mach, Bnh tiéu duong, Enh tim, ung th
rudt. Diéu nay co th giai thich ki sao @ beta-caroten va vitamin C gilp ich
hiéu qua dé ngin ngra cac gc¢ tu do (V6 Van Chi, 2005).

T nhitng chit dinh drdng ctong viém, khoai lang c6 éhhitu ich trong
viéc giam nhirng khi nang phat sinh ning kénh viém nhém, vi da nhe bénh
suyén, viém kiop va viemda khsp dang thip. Ngoai ra, khoai lang la ¢h
ngwn vitamin B can thiét dé chuyén doi homocysteine, Bt san pham trong
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tién trinh “methylation”to ra acid amin quandng trong cac&bao thanh cac
phan & khéng gay hi. Khi homocysteine cao c6 lién quan laind nguy o
dau tim vadot quy.

Chiét suat tir khoai lang ting co ti tri bénh tiéu duong: Tat ca cac
gidng déu cho @ co Vi ngot, du nhéu hay it. Mic di ¢6 v ngot, nheng khoai
lang trén tlxc t 1& thic dn 6t cho nhing ngroi bénh tiéu duong. Cac nghién
ctru cho thy né I tro cho s 6n dinh ng d6 duong trong mau va lam gin
sic khang insulin. Khoai langing throng mpc ¢ vang doi ndi. Chiét suét
thanh plan Caiapo & cu khoai lang ting c6 tt& kiém soat ét luong duong
mau va cholesterol trongibh tiéu duong loai 2. Chit nayda duoc Nhat Ban
diéu ché thanh drgc pram b sung danh chodoh nhan #u dudong. Nghién
ctru tai Pai hoc Vienna (Ao),da tim héu phrong thrc haat dong va tinh hju
qua caa Caiapott khoai lang tir nghém trén nliing ngroi miac bénh tiéu
duong loai 2 véi liéu dung trong vong 12 dn. Két qua cho thiy, khi diéu tri
bang Caiapo clit tr khoai langda lam gim lwong hemoglobin A-1c
(HbA1lc) la yeu 6 chi dinh lrong dudng mau d thira. Lirong dudng maud
nhom st dung Caiapott khoai lang @ng gim hon nhiéu. Ngoai ra, kong
cholesterol trong mauing giam. Cac kt qua trén chimng © Caiapo chit sut
tir khoai lang 1a cfit kiém soét Bnh tiéu duong laai 2 rat hiéu qua ma khéng
gay ra nét phan tng phu cho ngroi bénh, day la nét duoc liéu mai cho kEnh
nhan téu duong.

Khoai langduoc coi 1a ndt loai thuc pham giGp gam can At tot:
Giau dinh drong nhrng khoai langdi cé tac aing giam can héu qua. Nang
lugng cé trong khoai landt it, chi bang 1/3 so i com va 1/2 so &i khoai
tay. Gi khoai lang khdng ara chit béo va cholesterol, #ig dugc tién trinh
chuyén héaduong trong thiic an thanh n¥ va chHit béo trong ¢ thé. An
khoai lang trdc braan chinh § lam kan giam dugc mot lugng Ion thic an
s& dua vao o thé ma khéng B gay ra ém giacdoi. An khoai lang 4t c6 ki
cho I tiéu hoa vi thanh pgim vitamin C va céc acid amin gitp kich thich
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nhudong rwt, lam qua trinh tiéu héatb an tré6 nén nhanh ¢én, ngin ngra
tinh trang t&o bon.

Khoai lang con la @t nguyén I8u sin xuat ethanol: Myt phat hén
cia cac nha khoade thuwc Truong Pai hoc North Carolina cho bt
khoai lang co th |a nguyén Ku ly tuong dé san xuat ethanol va nb vay
nganh dn xuat nhién léu sinh lc cé th b6t sir dung bip (ngd). Nghién
cttu cho bét ho dang dat dugc nhéu tién bd trong viéc phat trén loai
khoai lang céng nghp c6 W mau tia hac tring, rut mau téng (khac
khoaian théng throng c6 mau cam, vang), &€a nhéu tinh bt va khéng
qué n@t. Loai khoai dung trong céng ngdp nay coé th san sinh ra trong
ethanol nhdu hon so \6i bip tinh theo tsng lrong. Hién ¢ Hoa ky va
Brazil ngroi ta da sr dung nhién 18u ethanol 8n xuat tir bip va miadé
phin nao thay cho #ng. Nhing nhu éu ethanol 4i day gia thrc phim
ting cao. Trong khid, viéc sin xuit ethanol t khoai lang & hon nhiéu,
va dic biét khéng gayanh hrong thi ngudn cung ép leong thrc caa thé
gi¢i (Nguyén biang Hung, 1991).
2.1.4.3. Tinh hinh éhbién khoai lang

Khoai lang c6 ki lwong duong, tinh ®t, chit xo, vitamin A va
nang hrong cao kn so \6i lta mi, l0a méc, sin. Khoai langduoc s dung
dé ché bién cac 4n pham giau dinh ddng va tp din ngeoi st dung: cté
bién bot, rugu adn, banh ko va din day dang dugc nghién ¢u dé lam
mang pli sinh hpc (bioplastic). @ khoai lang tixong dugc lugc, ran hay
nuéng. Chang @ng co the dugc ché bién thanh tinh Bt va co tit thay thé
mot phan cho bxit tinh bt va ®n céng nghip. Dudi day 1a mdt sb san
pham duoc ché bién tir khoai langdt mi. Trong cdng ngkp, ngroi ta ding
khoai lang lam nguyéndu san
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Snack

Bot dinh drong Ruou

Duoc phim
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Khoai lang

M¥ pham / Tinh bot

Khoai lang 8y M1t khoai lang

\ 4
Thirc an gia suc

Hinh 2.4. Mét so6 sin pham ché bién tir khoai lang

2.2. Tinh hinh gin xuit va tiéu thu khoai lang trén thé giéi va & Viét Nam
2.2.1. Tinh hinh gn xudt va tiéu thy khoai lang trén tt¢ gigi

Khoai lang 1a cayuong thrc codia ban phan drong, thichiing wi
cacdiéu kién nhéu ving sinh thai khac nhau, pha# #dng réi¢ nhiéu chau
luc trén tié gisi, dac biét [a cac ving niét doi, can nhit déi va éndéi. Trong
tat ca cac cay #ng chinh, khoai langtng Vi tri thir 10 \é dién tich, nhing
tinh riéng cay coic Khoai tay, @ cai duong, $in... thi khoai langtung thr 3
sau khoai tay vais. Vé sin lugng, theo FAO @am 1999 khoai lang chin
dién tich khéng dn (8,9 tréu ha) nleng ki c6 mdt san lwong trong déi cao
(129,2 tréu tan), ding & vi tri thir 9 trong cac lai cay tong chinh.

Ciing theo 6 liéu cia FAO rim 2004, khoai languoc trong ¢ hon 114
nugc. Tong dién tich khoai lang @@ thé giéi 1a 9.010.700 ha,as luong |
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127.538.0004n, ning sut binh quan 14,2in/ha, trongd6é chau Ada tong
6.107.100 ha (chim 67,8%)dat sin lrgng cao nAt 113.389.1004n.

Niam 2010 trén t& gioi c6 115 mdc sin xuit khoai lang i tong sin
lugng 1a 106.569.572ih. Trongdo 82,3% lag cac mrdc chau A. \bi san
luong 81.175.6604h, Trung Quéc & nroc sin xuit khoai lang &n nhit thé
gidi. Tiép dén 1a Indonesiattng thr 2 chau A vating thr 4 thé gioi véi hon
2 triéu tin. Chau Phi cim 14% 4n luong toan th gioi voi 14,2 triéu tn.
Ptng dau 1a Uganda &i 2,83 trigu tin cung ép hon nira sin lwong & Chau
Phi. Saud6 |a Nigeria (2,83 tfiu tin) va Tanzania (1,4 i tin). Mot khu
vuc Sin xuat khoai lang khéng rhnira 14 khu wc Chau M La tinh, rim
2010 cung d&p hon 2% $n lwong toan &u voi 1,97 tridu tin. Brazil 1a réc
dung dau, saudo dén Cu ba va Argentina. HoayKla nxéc sin xuit khoai
lang rong ddi nho (1,0 trigu tn) nhung lai la nudc xuat khau khoai lang
nhiéu nhit thé gioi. O Chau Au thi chcé Tay Ban Nha, 8Dao Nha va ltalia
san xuat khoai lang, clim ty 1é khéngdang K.

Tinh hinh tiéu th khoai lang trén thgiéi nhitng rim gan day da gia
ting, sn luong khoaiduoc xuit khau tir cac réc sin xudt ting hon 54%
trong khang tr nim 2004dén nim 2009. C6 khang 80 nrgc tham gia Xt
khau va ch 13 nréc trong $ d6 da chém 90% @n luong xuit khau toan @u.
O Nam Phi, 10 &m truéc mic tiéu th khoai lang nii chi 1& 47.776 4n/nam,
nhung dén nam 2009 trong tiéu thi d& dat 60.688 &n vai thi truong tiéu th
chinh 1a Chau Au (Ha Lan,3éng Qubc Anh, B> BPao Nha, Phéap vaiB

Viéc sr dung khoai langy cac nréc trén tté gisi ciing it khac nhau:
O Nam My, 90% n luong khoai langtuoc s dung cho con ngoi, trong khi
d6 ¢ Trung Quc 40% 4n luong khoai 4i duoc sr dung thrc an chodong Vvt
vi nguoi Trung Quic wa ding proteintong Vat nhiéu hon. Chau Phi tuy 13
nudc trong khoai lang i san lugng kha én nhung chra quan tandén viéc
ché bién vi vy cac @n pham ché bién tr khoai lang it it, chi yéu la sn
pham tinh Ht. Tuy nhiénday ding 1a ndt huéng gop phn giam ty I ton that
sau thu hach mdt cachdang K (Nguyén Minh Thay, 2010).
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Bang 2.7 : Sin lwgng khoai lang trén thé giéi (tan)

Tén mréc San lwong khoai lang (#n)

Nam 2006 | Nim 2007 | Nim 2008 | Nim 2009 | Nim 2010
Tong $ thé | 106.641.705 100.943.340 104.578.294 102.323.748 106.569.572
gidi
Chau A, bao| 88.430.581| 83.124.11F 85.702.8Y9 84.182.639 88391,
gom:
Trung Qwc | 81,039,000 75.600.000 78,830,000 76,772,693 8160
Indonesia 1,854,238 1,886,852 1,876,944  2,057,913,050,810
Viét Nam 1,460,900, 1,437,600 1,325,600 1,207,600 10807
An do 1,066,500 | 1,067,200 1,094,000 1,119,700 1,094,700
Nhat Ban 988,900 968,400 1,011,000 1,026,000 863,600
Philippines 566,773 573,734 572,655 560,516 541,52
Chéau Phi, 14.712.718| 14.098.182 15.275.6Y8 14.353.091 14303.
bao @m:
Ouganda 2.628.000 2.602.000 2.707.000 2.766.0008383800
Nigeria 3.462.000 2.432.000 3.318.000 2.746.817 838000
Tanzania 1.396.400 1.322.000 1.379.000  1.381.120.4001000
Angola 684.756 949.104 819.772 982.588 986.563
Kenya 724.646 811.531 894.781 930.784 383.590
Madagascar 869.000 890.000 941.355 910.857 919.127
Mozambique 929.826 875.216 890.000 900.000 920.000
Rwanda 777.034 841.000 826.000 801.376 840.072
Ethiopia 388.814 388.814 526.487 450.763 401.600
My Latinh, 1.961.714 | 2.104.017) 2.057.497  2.162.830  1.966.398
bao @m:
Brazil 518.541 529.531 548.438 477.475 479.200
Cuba 303.000 414.000 375.000 437.000 384.700
Béc My, bao | 744.046 819.741 836.662 883.207 1.081.720
gom:
Hoa Ky 743.937 819.641 836.560 883.099 1.081.590
Chaubai 719.410 763.716 641.861 680.177 742.554
Duong, bao
gom
Papua New 560.000 580.000 485.181 534.085 576.000
Guinea

Nguon: FAOSTAT, Février 2012
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* CAc nghién aru vé khoai lang tim trén thé giéi

Trong thanh pin o1 khoai lang tim c6 ara ndt luong chit
anthocyanin nft dinh, day |a chat c6 tac @ang ctong oxy héa, phong dimg
ung thr..., chinh vi ¥y ma khoai lang tind& dugc nhiéu nha khoa &c trén
thé gisi nghién ¢ru ché bién dé nhim ra cac &n phim c6 bi cho sic khoe
con Ngroi.

Nghién d@ru aia cac nha khoage Truong Pai hoc bang Kansas (i)
trinh bay 4i Hoi nghi Thuc nghém Sinh lbe msi day cho bét, khoai lang tim
c6 chra mbt sd thanh pln chdng ung thr, trongdé chi yéu la anthocyanin,
mot chit sic t6 tu nhién throng duoc tim thiy trong cAc lai rau ai, hoa qd
mau tim nlr: nho, trai vét quat, bip ci tim, dau,... Anthocyanin khéng
nhitng c6 tac dng giam nguy © ung thr, Kim hdm s phét trén cia céac &
bao gay ung tih ma con cé khning ctbng oxy hoa cao, dmg viém, clong
ld0 héa va ang arong K mién dich cho © thé. So sanh thanh ph
anthocyanin dta khoai lang tim va cac dokhoai lang khac, cac nha khoa
hoc déu thiy lugng anthocyanin trong khoai lang tim camldang 1.

Céc Kt qua nghién ¢u cia CHU Wen-jing, TENG Jian-wen, XIA Ning
and WEI Bao-yao (2007)évhaat tinh clong oxi hoéa aa rrou khoai lang tim
da cho thy ring kha ning chbng oxy héa ta rou tir khoai lang tim rnh ton
rugu vangdo & clingdd cdon 11%vol. Hat tinh cléng oxy héay nuéc ép khoai
lang trong duong Wi ¢ rugu khoai lang teéc va sau khi Ién men.

Oki va cac 6ng sr tai Trung tam Nghiéneu Nong nghip Quic gia
Kyushu Okinawa khu wc, Koshi, Kumamoto (2010¢& xacdinh 8 Iai
anthocyanins chinh trong 61uth ptim ché bién tr khoai lang tim ding
Ayamurasaki va Murasakimasagi Nhat Ban. Cac Kt qua nghién ¢u da xac
dinh dugc lwrong anthocyanin trong 10dbthuec ptam chinh nix bot kho, \ay
khoé, khoai lang khé thong daodong tir 53,22-936,26 mg/100g, con trong 13
loai @6 udng bao @m d6 udng va ghm 1én men co ala lrong anthocyaninit
1,19-131,95 mg/100ml vart33,00-376,39 mg/100g6i véi 11 lcai thuc
phim chién, bao M ci chip va banh & chién, 1,01-69,75 mg/108i Véi
27 loai thyc phim thi cip cté bién, bao §m ca cacdd an ngot pheong Tay
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va Nhit Ban. Cing theo cac nghiénta nay, ham dong anthocyanins
peonidin wot qua 70% dng ham drong anthocyanin trong 9 e phim ché
bién chinh, 13 lai ¢6 uong, 6 @a loai thuc prim chién va 21 céac tit pram
ché bién thar cap.

Tac gh Wei Na Fu, Tuo Ping Li, You Feng Jia, Zhong Shé&hguo,
Wei Hou, Ying Chen (20113a nghién ¢u hoan thén céng ngh Ién men
rugu khoai lang tim ing cac bdn phap nkr: St dung enzym trong quaé trinh
thay phan tinh Bt tir khoai lang tim, 1am trongrou khoai lang tim ing tac
nhan lam trong chytosaring kha nang clbng oxy héa ¢a sin pham ruou
khoai lang tim bng cac gc tr do....

Theo $ liéu thing ké @a © chac lwong thrc — Néng nghip thé gisi
(FAO) thi a1 khoai lang trén thgiéi duoc sr dung nhr sau:

- Lam lrong thrc: 77%

- Lam thrc an gia suc: 13%

- Lam nguyén Bu cké bién: 3%

- S5 bj thai loai bo di: 6%

Viéc sr dung khoai lang vao ot dich nao la ph thuoc vao trinhdd
phat trén cia cac maoc tong. O cac mée phat trén, lwong khoai lang ¢
dugc 9r dung lam lrong thrc chi dat 55%, trong khidé sr dung lam nguyén
liéu ché bién ting dén 25% (Horton D.E, 1988)3 Trung Quc, nhing rim
truéc 1960 trong khoai langdugc s dung nhr sau: 50% lamulong thrc,
30% lam tlirc dn gia stc, khang 10% dung lam nguyéréli cké bién tinh bt
va riu reou odn. Tuy nhién& naim 1970 té vé sau, frong khoai lang & sir
dung 1am trong thrc & giam xudng con 15%, 44% lam nguy@iui cré bién
va 30% lam thc an gia stc. Trong&s44% khoai langis dung lam nguyén
liéu ché bién thi 14% & dung lam nguyén &u ché bién lwvong thrc thee pham
va 30%dé san xuit tinh bot, reou cdn va cié bién cac én pram khac.O Nhat
Ban theo $6 liéu thing ké thi @m 1984 ndng danisdung 6% khoai lang lam
lwong thrc, 30% lam rau va nguy@réli cré bién, khaing 29%duoc dungdé
ché bién tinh Bt, 12% dung 1am tirc an gia stc (Woolfe J.A, 1992).
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2.2.2. Tinh hinh gn xudt va tiéu thy khoai langé Viét Nam

Viét Nam 1a méc c6 dén tich tbng khoai langteng hang ttr 6 trén tié
giéi sau Trung Qbc, Ouganda, Nigeria, Indonesia va Tanzanian2010 i
dién tich khang 150.800 ha,as lugng dat 1.317.2004n hedng ©i muc tiéu
khaang 2 tréu ha, n luong khoai @ (quy khd)dat 40- 50 tréu tin/nim, doanh
thu mangdi cho néng dan trén 15 USD/rim. Cung Wi chui san prim cong
nghiép gia ti cao mang tinh cém hrgc, khoai lang cfi bién dem hi doanh thu
30-40  USD/nim, trongd6 xuat khau khaing 10 ¥ USD/nim, nang m sin
xuat khoai lang thanhas ptim néng nghip xanh trong € ciu rén néng nghip
hang ho4a, phat & bin vitng dia nréc nha.

Hién nay,o¢ Viét Nam téng chi yéu ba nhém ding khoai lang chinh
la nhom gdng khoai lang #ng sut ci tuoi cao, chu lanh, ngin ngay, thich
hop wu ddng. Trong nHiu ram qua, bén anh nHing gidbng khoai Bi dia,
nuéc tadd nkp nhiéu gibng khoai langtt nudc ngoai, trongdd c6 gbng
khoai lang tim NAt Ban dangduoc ngroi dan khu we Pong bing séng @u
Long tong wi dién tich bn. Nhing rim gan day gidng khoai naydang phat
trién rat ram ro ca vé dién tich va én lugng dic biét & hai huyn Binh Minh
va Binh Tan théic tynh Vinh Long.

Nhitng rim dau thé ky XXI, & Viét Nam, khoai lang di va dang
chuyén d6i nhanh chong vai tro tir cay luong thuc thanh ciy cong nghiép
ché bién voi tbc do phéat trén cao. Th truong xuit khau khoai lang @a
Viét Nam dr b&o thién loi va c6 bi thé canh tranh cao do cé nhue vé
ché bién khoai lang xét khau céac lai thuc an gia sic va nimg $in pham
tinh bot bién tinh. Theo & liéu caa Bo thuwong mui, thi 6 thangdau nam
2010dat cao nlat vsi hon 1,2 tréu USD, khoai lang Nit Ban troi dat 1,1
triéu USD, ting 113,9%. Kim nagch xuit khiu khoai lang @am 2010dat kim
ngach cao nft véi gan 3,8 treu USD. So i nam 2009 #ng ton 1,6%.
Trong $ 92 mit hang khoai lang timrbi dat 191,7 nghin USDjahg 311,3%,
khoai lang &p dong dat 293,7 nghin USD,ihg 212,1%. V&t Nam da te
thanh nréc xuit khdu khoai langdn trén tt& giéi va mpt trong nhieng nxéc cé
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mit hang khoai lang »at khdu moi c6 trién vong, dugc chinh pli va cacdia
phuong quan tam phét .
2.2.2.1. Tinh hinh éing hoa mau trén hip Binh Tan

Pé d¢anh giaduoc tinh hinh #ng khoai lang trén héy, chiing tdida tién
hanhdiéu tra dén tich téng khoai lang tim sodi cac dén tich hoa mau khéc
trén huyn

Bang 2.8. DEn tich trong cac lai ndng gin trén huyén Binh Tan
PVT: SI:Tan; DT: ha; NS: &/ha

Nam 2011 Nim 2012
Hoa X5
mau D.tich | S.rong | N.stét | D.tich | Sirong | N.stét
Thanh
~ 205 14461| 70,54 542 28989 53,49
bong
Thanh
1.953,3| 11.7399| 60,66 1.961 10.131|3 61
LGa | trung
Tan |
R 1.144.3| 69544 | 60,77/ 1.326 76067 57,36
Thanh
Tong | 33066/ 198404 191,973.829 206369 171,85
Thanh
~ 784,0 | 230356 293,181334,1| 325553 244,02
bong
Khoai Thanh
oal 1789,9| 524228 292,881975,1| 740869 375,10
lan trung
g
Tan
R 1.681,3| 49.1408| 292,282.723,6| 694487 | 254,99
Thanh
Tong | 4.255,2 1245992 878,34| 6.032,8| 17609092 874,11

(Ngwn: S liéu thong ké Nong Lam ngnghiép Viét Nam, 2000)

Qua king $ liéu trén ching t6i in thiy, sin luong khoai langang din
theo trng rim, dic biét tai x4 Thanh Trung #ng suit nam sau ing nhanh va
gap 1,5 bn mam trude. S di sin lwong khoai lang thu heh dia rim 2012
ting la do din tichdat chuyén dai tir trong IGa sang émg khoai ing do nhu
cau thu mua khoai langua céac tlvong l&i ngroi Trung Quc 6 at vao thu
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mua nén ngodi dan chugn sang tbng khoai nhéu hon. Theodiéu tra thrc t
cho tHiy, hién nay ngoi dan ti day dang tbng chi yéu 3 gibng khoai lang:
Khoai lang tim NBAt Ban (chém 74%), gbng khoai lang tng sra (chém
15%), gbng khoai lang #ng (chém 6%) con i 1a cac lai khoai lang khéac.
2.2.2.2. CAc ding khoai langfangduwroc trong hign nay

bé danh gidduoc sin luong thrc € cua khoai lang tim Nit Ban tai
huyén Binh Tan, chiing t&ta tién hanhdiéu tra ¥ 1& caa dién tich tbng khoali
lang tim so i cac gbng khoai lang khac.&liéu thudugc thé hién o bang 2.9.
Bang 2.9. Ty |é cac gbng khoai lang hién dang dwec trong tai huyén Binh

Tan
Cac yéu to Ponvi | Ty lé (%)
Khoai lang tim Nhat Ban Ho 100
Khoai tr ing sSira Ho 33
Khoai tr ang gidy Ho 24
Khoai bi dé6 Ho 25
Céc gibng khoai khac Ho 6

(Ngwn: S liéu thong ké Nong Lam ngnghiép Viét Nam, 2000)

Theodiéu tra thrc ¢ cho tHy, hién nay ngoi dan ti day dang tbng
cha yéu 4 gbng khoai lang: Khoai lang tim NhBan (chém 100%), gong
khoai lang ting sra (chém 33%), gbng khoai lang #ng géy (chiém 24%),
gidng khoai lang béo (chiém 25%) condi la cac lai khoai lang khac. Tuy
nhiéndé giam thiéu rai ro tir thi truong tiéu thi do throng lai Trung Qiéc
thao tlng, Hin nayda $ nguoi dan thay vi ®ng cing mt gidng la khoai
lang tim thi xen canhdng 2 gbng trén dén tichdat canh tac ga giadinh.
2.2.2.3. CAc lgin phap Rthudt anh heong dén sin xuit khoai lang tim

Quaé trinh 8n xuat khoai lang tim ctu anh hrong trec tiép tir cac bén
phap Kk thuit khac nhau nir thoi vu gieo tong, laai dat, ki thuat cham soc,
lwong phan bon..... Big $ 2.10 md & cac bén phap K thuat anh hrang dén
hiéu qua san xuat khoai lang tim.
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Bang 2.10. CAc §u t6 ky thuat anh hwong dén hiéu qua sin xuat khoai lang

CAc yeu to Pon vi Ty 18 (%)
Thoi vu gieo tbng Ho 100
Loai dt Ho 40
K¥ thuat chim soc Ho 100
Luong phan bén Ho 55

(Ngwn: S liéu thong ké Nong Lam ngnghiép Viét Nam, 2000)

Qua king $ liéu diéu trad bang 2.10 cho thy trong 4 yu 6 ky thuit
chinh anh hrong dén hitu qua san xuit khoai lang tim thi chyéu t gieo
trong dang thyi vu gieo tong ding nhr ki thuat chim socdat ty 16 100%, vi
day la vingdat mién tay tr 1audoi trong khoai nén cacéy t6 nayda duoc ba
con ndng dan tkc hién rat tot. Tuy nhién, lai dat cat tbng khoai lang tim
chiém ty 1¢ anh hrong khdng cao (40%) vi khoai lang tim & c&nty khdng
kéndat va 55% ph thuc vao lrong phan bon. Tai vu gieo tdng, thi tiét |1a
cac Yu t6 khach quan, con ngi khéng tié diéu chinh dugc, ndanh hrong
rat 16n dén sin luong ding nhr chit luong khoai lang tim sau thu fch. Vi
vay, day 1a yu t6 duoc ngroi dan ét quan tam the hién.

Tai Viét Nam chra c6 cac nghiénao mbt cach B théng Ve van dé bao
quan khoai langoi va hau nhr céac tén bo khoa e vé linh wc bao quan
ndng 4n néi chung cha dugc &p ding pko bién trong qué trinh 4o quan
khoai lang, cac d1san xuit nho thuong bao quan khoaid nhitng roi téi, mat
trong nha. Cachsan xuat [on thudng hio quan khoai trong cacam, b, cac
lan mai 1a. Saday 1a nét sd pheong phéap trugn thong chi yéu dé bao quan
khoaidangduogc ap ding fai Viét Nam.

2.3. Mot sb phwong phap bio quan cia khoai lang

Bao quan trong Bm dao sau déi dat: Phrong phap Bo quan nay co6
thé kéo dai thi gian 6n trir khoai lang toi trong thyi gian trong ddi dai
(khoang 1-2 thang).

Bao quan trong Am ban § thién: Bio quan bang cach nayé&céach ly
dugc véi moi truong bén ngoai nén khoai co&khang kio quan lau fon. Tuy
nhién, u nhit 46 va o6 am trong Am qué cao &lam cho @ bi thi hong
nhanh chong.
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Bao quan bing cacha cat kho:Day la phrong phap Bo quin don gian
va k& lam nhing thyi gian ko quan khong dai.

Lva chon, phan lai

Rua sich

A 4

So ché

y

Hong khd

y
Ty lanh \ét thuong

Bao goi < > Xu ly héa cht

\4
Hong kho

A 4
Xép vao ding a1 bao
quan

v
Phi cat kho

Bao quan <

A 4

Hinh 2.4. Quy trinh bao quan khoai lang
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2.4. Mgt sb qué trinh xay ra khi bao quan khoai lang
2.4.1. Cac Win doi vat ly
2.4.1.1. & bay hvi nuéc

Cu khoai lang c6 hamubng nréc kha cao khing 70 — 80% ting
lwong chit tuoi. Trong khoai lang, wmc tn tai chi yéu & dang nrdc tr do. Vi
vay trong qua trinhdn tri, bao quan khoai lang & khéng tranh kbi sy bay
hoi nugc. Chinh g bay i nuge nay 1a nguyén nhan elyéu [am gam khi
luong va chat luong aia khoai lang khi #o quan. Sr bay ki nuéc phy thuse
vao mic d6 hao nréc aia ke keo trong & bao, du tao va tang thai éda md
bao che, clu day vado chic caia w, mac do dap a hoc, nhit do vado am
cua moi tzong xung quanh..O ca khoai lang non c6 hamrdng nrée cao,
lop vo ci mong, & bi xay xat nén ki ning gir nugc caa cac phn tir keo
trong chit nguyén sinh va khéng baaaca: yéu. Dodo, sr bay hvi nudc aia
ci non bao gi ciing cao bn ai gid. Sr mat nuéc caa ai khoai lang thaytoi
theo thyi gian n trit, giai doan dau (sau thu hach) thi mit nugc manh, giai
doan gitta gam di va giaidoan cwi (ca nay mam) sr bay hvi nuéc lai ting
lén (Vién sinh hoc va thrc pram, 2011).
2.4.1.2. % giagm khoi luong te nhién

Sy giam khdi luong tr nhién @a a1 khoai lang trong qua trinkad quan
la do s bay hvi nudc va 6n hao cac cit hitu oo khi hé Hp. Sr giam khoi
lwong tr nhién nay khong thtranh kioi trong kit ky diéu kién bao quan nao
nhung co tié giam dén mic tdi thiéu réu tao dugc diéu kién bao quan ti wu.
Khéi luwong khoai lang gim di trong thdi gian bio quan dai ngay ph thuoc
vao nhéu yéu t6 nhu: gidng, ving khi Bu trong, d6 non gia éa ai, mac do
xay xat @a ai, thoi gian va plrong phap bo quan.
2.4.1.3. & sinh nhét

Tat ca luong nhét sinh ra trong @ khi bao quan 1a do & hé Hip, 2/3 lrong
nhiét nay ta ra moi teong xung quanh, con 1&roc dung cho cac qua trinh trao
d6i chat bén trongé bao va mt 5 qua trinh khac (qué trinfd® hoi, du trit trong
phan tr cao ring ATP). Lirong nhét sinh ra ¢ t tinh theo kong CQ sinh ra
trong qua trinh hoap:
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CsH12.06+ 60, = 6CO, + 6H,0 + 674 Kcal

Trong qua trinh 40 quin néng $n ndi chung va & quan a1 khoai
lang nai riéng &n phai duy tri cac théngdénhiét do, do am tdi vu trong kho.
Khi nhiét do vado am ting dén mot mac d6 thich yp cho & phat trén aia vi
khuan va rim mdc thi nhét lugng sinh radi ting 18n nhanh chéng vi ngoai
hé hip cia chinh ndngé d¢6 con do hé fip acia vi sinh \it. D6 1adiéu kién
dan d¢én hr hong ndng n nhanh chéng (¥h sinh hc va thre praim, 2011).
2.4.2. CAc lin déi sinh ly sinh héa
2.4.2.1. $ ho hip

H6 hap 1a not trong nhitng qua trinh sinh ly khéng érthiéu ¢ bét ky
mot sinh Vit ndo. Sau khi thu heh, néng &n tiép tuc hd Hip dé duy tri sr
sbng nhing cac cht hitu av da tiéu hao khénguoc budap lai nhu khi cong
trén cay nén chings4on tai cho dén khi ngwn dy trir can kiét. Trong qua
trinh ho Hp oia ai khoai lang thi cac dh hitu co ma chi yéu 1a gluxit dréi
tac ding aia & enzyme trongétbao b oxy hoa 40 ra @n ptim cui ciing 1a
CO,, H,0 va riing hrong.

Qua trinh hd fp rit cé y nglia Wi cong tac Bo quin néng $n noi
chung va @ khoai lang néi riéng. & vi hoat dong ho tp lam tiéu hao @t
lugng I6n cac cht hiru oo dy trit lam khoai lang hadh ¢ vé chit lugng va
khdi lugng. Khoai lang la @t dang than @ nén s hé Hp yéu, tnr khi dén
giai doan nay mam. Guong do hé Hip phu thuoe vao nhéu yéu t6 nhe giéng,
d6 gia dia ai, nhigt @6 mdi treong o quan. Néu nhigt d6 cao thi khoai lang
hd hip manh va ngroc lai néu nhigt do thap thi hd Bp yéu. Geong do hd Hip
con phu thupc vao tang thai @ia ai khoai: nhiing a1 dap, thsi hong thi ¢ hé
hip manh hon nhiing a1 1anh. S ting dot bién crong do ho hip caa a1 khoai
lang B ton thuong @ giéi co lién quandén qua trinhd 1am lanh ét thuong,
trong khidé ar ting arong dé hd Hip ¢ ci khoai ki t6n theong do vi sinh it
gay hi cha yéu lién quandén sar tu bao vé caa thrc vat. Thanh pln khi
quyén aing anh hrong ©i sy hd Hp. Trong méi tedng co it oxy hay moi
truong khi qugn diéu chinh ting CQ giam O, thi mrc d6 hé hip cing bi
giam (Vién sinh ke va thrc prim, 2011).
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2.4.2.2. % bién déi thanh plin hoa ke

Thanh pln héa lc cia khoai lang céwsbién ddi dang K trong qua
trinh ko quan, ma cli yéu la sr bién ddi gluxit. Duéi tac ding aia he
enzyme amylase, tinhobsé chuyén héa thanhiuong l1am cho hamubng
duong ting 1én con hamuong tinh Bt 5 giam xubng. Biéu nayduoc thay rd
khi an ai khoai sau khi &0 quan ngt hon so Vi ci khoai Wra thu hach.
Ngoai ra cac thanh ph khac éng co s bién doi va tiéu hao nft dinh nhr
protein, vitamin,... Do §y chit luong dia a1 khoai lang & thayddi va giam
di trong qua trinh &0 quan.
2.4.2.3. & nay mim

Véi diéu kién khi Hiu ndbngam nhr nuéc ta, khoai lang sau thu duch
nay mam rat nhanh, ngayakhi bao quan. Sr ndy mam nhanh hay ¢tm phy
thuoc vao nhét d6 vado am caa mdi trdng bio quan. Néu nhigt d6 vado am
cua moi tirong bao quan cao thi khoai langgsnay mam nhanh va ngoc lai
néu nhiét d6 vado am thip thi € nay mam chim. Khi khoai lang gy mam
ciing lam cho aong 6 hd Hip ting I&n 1am tiéu hadi moét lugng cac cht
dinh drdng din dén chit lwong a1 giam di. Nhu vay, sr nay mam ding gay
thiét hai lon cho khoai lang 4o quan.

2.5. Cac [gnh thwong xay ra véi khoai lang bao quan

O giai doan sau thu hach, trong thi gian ko quan, a1 khoai lang
thuong xay ra mdt sb hu hong do cdn tring vaam mjc gay ra nbr bénh sling
cu khoai, Bnh thbi mém ai khoai....

- Bénh sling @ khoai lang (mén Bac goi 1a bi dim haic bi ha): 1a do tac
hai cuia notloai con trung cé tén la conobha (Cylas spp.)thuoc ho
Curculionidae, B Canh &ng (Coleopterd, cd ngroi goi la con mt khoai
lang. C6 3 loai €a gibng Cylasla Cylas formicariusco mit ¢ Chau A va mt
sb vuing CaribéCylas puncticolisra Cylas brunneustuoc phat hén ¢ Chau
Phi. Bo ha trong thanhin trén & mat ca, tao ra nhing 16 thang nkd hinh
tron. Nhing 16 nay co thk phan bt vsi cacdiém dé trang vi N6 sau én va
khéng b I14p kin bing chit thai. SAu non &a by haduc trong @, chit bai tiét
cua chungduoc thai ra trong caetuong duc. Bé chong lai sy gay hii, ci san
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sinh ra caaloc t (terpenes) lam choaccd mui kho ciu khéng ti an dugc
tham chi ch ¢ ndng 6 va mrc gay hi thap.

- Bénh thi mém ci khoai lang: do #m Rhizopus stolonifer var.
stolonifer va Mucor sp.gay ra lam choickhoai ki théi mém. Gi tré nén
mém, uét va chiy nuéce, throng bit dau & mot dau o1, nang mui trou odN.
Thuong thhy ndm hinh thanh baarttrén & mat ca thdi. Diéu kién 6 am va
nhiét d6 cao thich hip cho s l1ay nh&m va phat tén aia knh.

- Bénh thbi den a@ khoai lang: do #m Lasiodiplodia theobromae
(Diplodia gossypinpgay ra. \ét théi ban dau rin vaam, nhig a1 nhanh
chong th den hoan toan va khiét. THi bat dau tr mot haic haidau ai va ldc
dau mau nau sau chéy sang maden. Binh thdi den lan trugn dodét, ca bi
bénh va conw thingdung, $t hay céng ¢ bi nhiém tap. Bénh nay phan &
khap thé gisi. Thu hach kip thoi c6 thé giam thiét hai, vé sinh 6t va gam
ton theong a1 1a rit quan tong.

- Bénh than: do 4&m Macrophomina phaseolingdy ra. Nm nay phan
bé trén toan th giéi va gay hi nhiéu lodi cay khac nhau.dh hit dau nhém
trén & mat ca va tén din qua vong rch din vao rgt ca. Co tte quan sét
thay 3 viing khac I8t & mat cit ngang éa a1 bi bénh: pHin vo ngoai khong
c6 diu Vét, phan bén trong day kkmg 6mm 1a pAn mé maudo, cé thé quan
séat thy mot 16p hach rim va phn trong cung ¢a a1 ¢c6 mau nau nt. Doi
khi phan giita rudt ca tach ra va & ca tré nén khddét (Nguyén Van binh va
cong gr, 2001).

2.6. Tinh hinh bio quan khoai lang trong va ngoai nréc
2.6.1. Tinh hinh o quin khoai lang trén tt¢ gigi

O cac mréc nhiét dai, viéc bao quan khoai lang kho kin hon ma
nguyén nhan ahyéu la do khoai langét dé bi cac lai bo ha khoai xam rip.
Tuy nhién, khoai langan duy trion dinh cHit luong trong thi gian 3-4 thang
khi &p ding quy trinh Bo quan nhr sau: Lra chon nhing ai khoai Ht, khéng
bi ton thuong va git & nhiét do 30-32C, do am 85-90% trong thi gian 4-7
ngay \6i muc dich @& khoai tr 6n dinh, Iam lanh 6t thuong. Saud6 khoai
dugc bao quan ¢ nhiét d thuong, tuy nhién nit do thich kyp nhit cho mic
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dich bio quan ddi vai khoai lang 1a 13C va do 4m 85-90%. Ngoai ra, cac
phuong phap Bo quan khoai tay @ng duoc khuyén cdodé bao quan khoai
lang (African Studies Quaterly, 2007).

O Chau Phi, hu hét cac 19 ndng dantéu sr dung cac plrong phap bo
quan truyén théng tr thé hé nay sang thhé khac. Plrong phap Bo quan phb
bién 1a sr dung dét, tro va &. Tai My, khoai langdugc bao quan trong cac
palet vadit trong moi trdng ¢ nhét do vado 4m 6n dinh (nhit do 13C, 4o
am 85-90%), i phuong phap nay co6 éhduy tri duoc gia ti thwong pram
cua ai khoai lang & 10 thang. Tuy nhiénytlé hu hong va bn that khoi
lwong trong qua trinhdw quan co the ting it cao ru nhigt 46 khdngon dinh
(dao dong >5°C), cac Kt qua nghién ¢u cing cho thy ring khi diéu kién
bao quan khéngdén dinh con xy ra sr ton that chat kho, »ay ra sr nay mam,
mat nuéc va s phat trén aia kénh trong qué trinhdm quin (Nguyén Ping
Mai va @ng sr, 1995).

Theo céc kt qua nghién ¢u cia Mali, Kone (1991) cho fly ring c6
thé bao quan khoai langdi 6 thangs nhiét d6 12-14C haic bing cac plrong
phap nlr: Bao quan bang dat, dao kb ¢ d6 sau nht dinh nkam tao thian loi
cho vic thoat lvi nuéc, tranh tichd am. Sr dung tro \6i vai trd nhr mot cht
hap thu am, tao mai tirong c6dd am 6n dinh trong qua trinhdo quin, ngoai
ra tro con co tinh km nén co tac ghg ac ché sy phat trén oia vi sinh it
gay hr hong. Sr dung @ nhim kim ham s ting d6 4m va nhét d6 do cac
hoat dong sinh ly, sinh héaua khoai trong qua trinhab quan, tao mai
truong kho va thoang rim tranh g phat trén oia cac lai vi sinh vat gay hr
hong, dic biét 1a cac lai nim (Nutrifoods.Asia).

Afek et al, (1998)d4 tién hanh x ly khoai lang Bng dung dch
iprodione 0,1% va 4o quin & 13°C, 4am d6 90% . K&t qua cho thiy ty Ié hu
hong sau 5 thangph trir trong Xt ly nay la 14%, thp hon & mac ¢ y nglia
S0 Wi d6i ching (100%).

Két qua nghién &u vé xir ly khoai lang sau thu hoh aia Edmundset
al. (2008), cho thy rang khoai langiuoc nra king dung déch Chlorine 100 —
150 ppmé pH 6,5 — 7,0& ngin chin duoc sr phat trén aia rim bénh gay



32

théi sau thu hach. Con theo Het al., (2004), khoai lang khiwgc lam ach
bang nréc chlorine 200 ppm, satb tiép tuc xir Iy nudc ndngd 56°C trong 30
phat € cé khi nang o quan trong thyi gian 12 thang &i ty 1€ hu hong 4%,
ty 1é nay mam 0,8-1% va haot khéi luong 6,9-7,3% & 14°C, d6 am 90-
95% (Afek U. and S.J.Kays, 2004;EdmundsB., 2008M{2004).

Theo Marisa (2005), khoai langdi sau thu haduoc xi Iy bang tia X
va hio quan ¢ 15°C, d6 am 85% $ O ty 1¢é hao hut khdi luong 3-4% vay 16
nay mam khéngdang K sau 3 thangdw quan (R.C.Ray va cs).

Trong qua trinh thu heh va ko quan sau thu hach, khoai lang coca
ché lam lanh ¢t thuong tao ra,day Ia ndt trong nhiing tinh clat dic trung
cua loai néng @n nay, bi dung tinh clit nay nfAm kéo dai thi gian bio quan
twoi khoai lang @ng la mdt trong nhirng Van dé dang vada duoc cac nha
khoa hc tim héu. Theo Kt qua nghién ¢u cia Yahiaet al. (2004) thidiéu
kién thich lyp nhit cho qué trinh lam lanhév thuong aia khoai lang 1&
30°C, do am 85% trong thi gian khaing 7 ngady. Tuy nhién, theo Nanda
(2008) thi qua trinh lam lanhilduoc thuc hién ¢ nhiét d6 cao lon tir 30 —
33°C, d6 am 85 — 90% trong i gian 5 — 7 ngay. Con caétkqua nghién cu
cua Afeket al. (1998) hi cho tHy rang khoai langi 1am lanh ét thuong
trong 5 ngayw nhiét do 30°C, d6 am 92% khiduoc nhing trong dungich
iprodione 1g/lit (Afek U. and S.J. Kays, 2004; Wim&.G, 1992).

*\/é kiém soét & ndy nam:

Theo Paton va Sriven (1998} kiém soat s nay mam, khoai lang
duoc xtr Iy bang dung dch sr dung NAA véi ndng do 1g/lit va bn trix ¢ nhiét
dé phong (Mason, R.L., 1982).

O cac mroc phat trén, phrong phap Bo quan ¢ nhiét do thip 1a
phuong phapdugc xem 14 ku hiéu nhat nhim én dinh chit lugng va gim ti
da ty 1é hao hit trong thoi gian ©n trir ddi véi khoai lang. Theo Afek va Kays
(2004), cac rhiu khoai langdugc bao quan ¢ nhiét @6 14 + C, am d6 85 —
90% déu khéng b nay mam sau mt naim bao quan, tuy nhién cac tac @i
ciing khuyn cdo khéng néndo quin dudi 12°C vi & ngudng nhiét d6 nay
khoai lang @ bi ton theong lanh ( Edmundt al, 2008).
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2.6.2. Tinh hinh lado quin khoai langé Viét Nam

Khoai lang troi sau khi thu hach duoc chit thanhdéng ma khéng co
phuong phap Bo quan thi chit luong € bi giam rat nhanh do hamrbng nréc
trong khoai khadn (khaing 80% tong lrong). Trongdiéu kién nhit do cao,
cac hat dong sinh ly trong ¢ khoai hat dong manh, lam chodgng tinh kit
tieu hao nhanh chong.od nira do khoai c6dp vo ngoai kha rmang nén tac
dung hio & kém, & xay sat, thi nén vi sinh vt gay hr hong & xam ntap
(dac biét la do conCylas formicariusthuoc ho Curculionidae, & Coleoptera)
gay ra hén twong khoai ha, gay th rong va im mbc phat trén.

Tai Viét Nam chra c6 cac nghiéniw mot cach 1§ thong v van dé bao
quan khoai langtoi va hau nhr cac tén bd khoa e V@ linh wrc bao quan
ndng 4n néi chung cha dugc &p ding pko bién trong qué trinh 4o quan
khoai lang, cac d1sin xuat nho thuong ko quan khoaid nhiing roi toi, mat
trong nha. Cachsan xuit 16n theong bio quan khoai trong cacdm, ho, cac
lan mai 4. Saday 1a mdt sb pheong phap trugn thdng chi yéu dé bao quan
khoaidangduoc ap ding:

- Bao quan trong m dao sau déi dat: Phrong phéap Bo quan nay dra
vao nguyén dat kém din nhigt va gir duoc am lau. Him dugc dao theo ku
long chum c6 #p day kin va cé ranh thoatudc, sau khidao phi dugc dé
khé. Khoai thu hach & chon ai tt, khdng say sat, ifiln dat, loai bo cac @
bi sau tii, ha. Khoaiduoc xép vao Bm trong nling ngay kho rdo va yéue
congdoan xép khoai plai can than trAnh cac vaap oo hoc, lam thy xuéc vo
ci. Trong 1 thang 4o quan dau tién én phai tién hanh nd nap ham tir 1-2 Bn
nhim thoét gt nhiét trong Am, trdnh qua trinhahg nhit cuc bo trong Hm
bao quan. Néu am d6 trong Him qué cao, phi dung chit hitam dé 6n dinh do
am trong Bm. Vi @y, khi nhit 6 bén ngoai cao nimg nhét do trong Hm
van on dinh & micc nhigt do thap, do am thich lp, nhy vay co the bao quan
khoai lang troi trong thdi gian trong déi dai (khaing 1-2 thang)

- Bao quan trong Am béan & thién: Him duoc bd tri & chd dat cao rao va
kho, khdng c6 mch nréc ngim. Him dao sau trén 1m, phia trérinmam dap
mot birc twong dat quanh méng kem, co chra bt cira dé 18n xwng, Hm phai
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c6 rip day kin va c6 méi che. Hamrdng khi CQ trong Hm giit cho @ khéng
bi moc mim, han cké duoc ar phét sinh, phat #nh oia vi sinh it va sau hi.
Bao quan bang cach nayacéach lydugc véi méi tredong bén ngoai nén khoai ¢
kha ning o quan 1au fon. Tuy nhién, &u nhit d6 va do am trong Bm qua
cao, @ ho Hip manh trongdiéu kién thiéu oxy € dan t6i tinh trang gluxit trong
cu bi phan fiy thanh ou, [am cho @ bi théi hong.

- Bao quan bing cachu cat khd:Pay la phrong phap Bo quin twong
d6i kin, ding trong tr nhue trong Mm kin nhing don gian va & l1am. Song
bao quan bang cacha cat khd c6 nhoc diém 1a khdngdugc kin hoan toan,
nén \an chiu anh hréng aia nhét do vado am bén ngoai. Rtong phéap nay
duogc thec hién nhr sau: Lra clon nhirng ai khoai con nguyénen, khong b
sau knh, khdng bsay sat ¥, xép thanh ng ludng cé chéu rong 1,2-1,5 m,
chiéu dai thy theo & lugng khoai Bo quan nhiéu hay it. Khi ¥p khoai pli
that nhe nhang, tranh e xat 1am tay xudc vo. Xép dau o1 quay ra ngoai,it
dudi 1én trén. Nu khoaidéng trong st thi dé nguyén va cbng 2-3 st 1én
nhau, sado6 lay cat khd pk kin 1én khoai.
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PHAN 3
POl TUQNG, NQI DUNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

3.1.P6i twong, Vat li éu nghién atu
3.1.1.Péi twong nghién atu
Khoai lang:duoc thu muadi Huyén Binh Tan, ¥nh Vinh Long.
3.1.2. \at ligu nghién aru
3.1.2.1. Thét bi nghién ¢u.
May xay TIGER BLENDER - Indonesia.
Chiét quang K hién & DIGITAL REFACTOMETER — ATAGO —
Nhat Ban).
Céan phan tich cd6 chinh xac 0,01g va 0,001g SHIMADZU & MONO
BLOC — NHt Ban.
Can I§ thuat.
Bé 6n nhiét — Memmert — Italia.
May do mau CHOMA METER CR400.
May ly tam MP5W4N — AUTONICS — Han Qa.
May ly tam 6000 V/P.
May do arong do ho hip ICA - 15 DUAL ANALYSER — Anh.
Bép dién Gerhardt.
Thudc kep panmedién tur.
May phan tichto am. Han Qic.

LogTag.
3.1.2.2. Hoba clit
Dung dch HCI 15%dam dac. Dung dch NaOH 0,1N.
Dung dch NaOH 10%. Phenolphtalein 1%.
Dung dch KsFe(CN) 1%. Dung dch NaClO 0,005%; 0,01%
Dung dch KOH 2,5N. va 0,015%.
Xanh metylen. Dung dch HO, 0,05%; 0,01%;
Dung dch glucose 0,5%. 0,015%.

Con tuyét doi. Dung dch Naphthaline acetic acid
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Dung dch dém pH = 1 (KCI va HCI), (NAA) 0,1%; 0,2%; 0,3%.
pH = 4,5 (CH3COONa va HCI).
3.1.2.3. xng cu nghién#u

Cat kho. Dung a1 duc 15.

Thung carton,& dung, dao, kéo, but  Cc dong 100ml, 250ml.

viét kinh, mayanh... Bop cao su.

Pipet 1ml, 5ml, 20ml, 20ml. Giy loc.

Binh n6n 100ml, 250ml. Tui Polyetylene (PEJ6 day 40 um.

Binh dinh mrc 100ml, 250ml.

3.2.Pia diém va thoi gian nghién atru

biadiém: Vién nghién ¢u rau qua Ha Bi. Thi Tran Trau Quy, Hugn
Gia Lam, Thanh RhHa Ni.

Thoi gian: Tir 12/ 2013%én 6/2014.
3.3. Nbi dung nghién aru

Nghién au anh hrong adia d6 chin thu hach aia khoai langién chit
lvong khoai lang sau thu hch.

Nghién @tu phrong phap thich &p cho qué trinh curing (Iam laniétv
thurong) cho khoai lang sau thu da.

Nghién a¢u anh hrong aia mng do NaClO Xt Iy nhdim ngin ngra vi
khuan gay tidi va hien twrong rim mdc bé mt.

Nghién ¢ru anh hrong aia mng dd NAA xu ly nhim ngin ngra sr nay
mam aia khoai lang trong qué trintad quan.

Nghién au anh hréng aia cac lai bao bi trong qua trinhab quan dén
chit lvong aia khoai lang.

Pé xuat quy trinh céng nghbao quan khoai lang.
3.4. Phrong phap nghién @u
3.4.1. Phrong phéap @ tri thi nghiém
3.4.1.1. Thi nglém 1 cho @i dung 1: Nghién €u anh heeng aia dé chin thu
hogch aia khoai langZén chit lurong khoai lang sau thu lxch

Khoai langduoc thu hach ¢ cacdé chin khac nhau.

- b6 gia 1: thu hach sau 3,0 thang sinhuting.
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- b6 gia 2: thu hach sau 3,5 thang sinhuting.

- b6 gia 3: thu hach sau 4,0 thang sinhuting.

- b6 gia 4: thu hach sau 4,5 thang sinhiting.

Khoai langduoc thu hach € dugc dua & phong thi ngléim, ching toi
tién hanhdanh gia cac dhiéu chit luong.

- Chi tiéu danh gia: Hamuong duong, tinh Bt, 6 am, chit khd hoa
tan Hng 9, vitamin C, ¢ 1é thu Hbi.
3.4.1.2. Thi nglém 2 cho @i dung 2: Nghién £u phrong phép thich bp cho
qua trinh curing (Iam lanhét thurong) cho khoai lang sau thu dch

Thi nghém dugc bb tri theo kéu hoan toan rigi nhién vadp lai 3 lan
& diéu kién nhit do 30-32C vado am la 90-95%, sadé khoai lang & dugc
bao quan & nhiét @6 thuong. CAc cdng tic thi nghém duoc bd tri nhr sau:
Céng thirc | Phwong phap 1am lanh ét thwong

CT1 Tao Vét thuong trén thane
CT2 Tao Vét thuong trén 2dau caa a

Qua trinh curingtuoc € dugc danh gia sau th gianl, 3, 5 va 7 ngay.

- Chi tiéudanh gia: Chiu day bp ban(mm)
3.4.1.3. Thi nglém 3 cho @i dung 3: Nghién#u dnh heeng aia ongdg NaClO
xiz Iy nham ngin ngra vi khuin gay thsi va hign trong nim moc bé mat

Khoai lang sau khiwgc nra sich vadé khd € duoc xir Iy NaClO nlim
ngan ngra vi khiin gay tdi va hién twong rim mjc trén & mat bang cach
ngam NaClQd cac ng do khac nhau trong 10 phut, sdd dé rdo vademdi
bao quan & nhiét 6 thuong. Cac cdng trc thi nghém tién hanh 3p lai 3 1an va
duoc b tri nhr sau:

Céng thirc Nong dé NaCIO (ppm)
CTO 0
CT1 100
CT2 200
CT3 300

DPanh gia mt O tiéu chi clt luong & cac thi diém ton trix 0, 10, 20,
30 va 40 ngay.



38

- Chi tiéudanh gia: T 1¢ hao hit ty nhién, clit khé hoa tandng $ va
danh gia chtiéu \& sy nay mam, thdi hong.
3.4.1.4. Thi ngldm 4 cho @i dung 4: Nghién £u anh heong aia rong dé NAA
xiz Iy nhim ngin ngra s¢ nay mam aia khoai lang trong qua trinhdo quin

Khoai lang sau qua trinh nhing NaCl@ wong do da duoc xacdinh &
thi nghém 3 € duoc xr Iy nhim ngin ngra sr nay mam bing cach nhang NAA
& cac ng do khac nhau, sadb dé rdo vademdi bao quan ¢ nhiét 6 thuong.
Céc cong thc thi nghém tién hanh 4p lai 3 lan vaduoc bd tri nhr sau:

Céng thirc Nong dd NAA (%)
CTO 0
CT1 0,05
CT2 0,1
CT3 0,15

Khoai lang sau khix1y 5 dugc bao quan ¢ nhiét 46 25'C vado am 60%.

Panh gia mt s tiéu chi clt luong & cac thi diém tn trix 0, 20, 30 va
40 ngay.

- Chi tiudanh gi&: T 1é hao it ty nhién, eong d6 hd Hip vadanh gia
chi tiéu & sy nay mam, thdi hong.
3.4.1.5. Thi nglegm 5 cho @i dung 5: Nghién #u anh hrong aia cac lai
bao bi trong qué trinhdo quin dén chit liong aia khoai lang
Thi nghém dugc b tri theo kéu hoan toan rip nhién vadp lai 3 1an ¢ cac
loai bao bi khac nhau. Song songj eac niu thi nghém, chiing tdi §n hanh
mau déi chirng khéng & dung bao bi. Cac cdngih thi nghém dugc bd tri
nhu sau:

Cong thirc Loai bao bi
CTO Khéng & dung bao bi
CTl Bao i day
CT2 Thung carton
CT3 TUi ludi
CT4 PEduc 15 12%

Panh gia mt s tiéu chi cht luong & cac thyi diém ton trix 0, 20, 30 va

40 ngay.
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- Chi tiéudanh gia: T 1¢ hao hit tw nhién, hamuong duong, chit kho
hoa tandng $ vadanh gia chtiéu & mau 4c.
3.4.2. Phwong phap phéan tich chtiéu nghién aru
3.4.2.1. Plrong phap phéan tich ¢hiéu hoa ly

* Xac dinh ndng d6 chit kho hoa tan Hng

X&c dinh king maydo chiét quang k cam tay Refractometer PAL - 1
ciaa hang ATAGO NAt Ban.

Céch tén hanh:

- Nhé nuéc cit 1én B kinh dia maydo, nhin Startdé kiém tra va héu
chinh may ¢ 0. Saui6 d6 nudc di va lau khd kinh.

- Lay khaing luong nto 1én B kinh, ntan Start. Kt qua s5 hién 1én sau 3
giay trén man hinh.

* X4ac dinh cwong d hod hap
Xacdinh arong dé hé hip aia ai khoai langbang maydo arong dé hd hip
— ICA 15 DUAL ANALYSER

Cuong d6 hd Hip cia a1 khoai lang qua cadh phan tichdugc xac
dinh nhy do lwong CO2 40 ra king maydo arong 6 hd Hp ICA 15 DUAL
ANALYSER.

Tién hanh:Can 0,5kg ru cho vao Bp, day kin rap lai va dé trong 2h.
Saudé demdi do arong do hé Hip. Tién hanh dp lai ba Bn v6i mot mau thi
nghiem.

Két qui: Cuong do hod Hip aia khoai langtuoc tinh king lrong CO2 40
ra trén 1 kg &n ptam trong not don vi thoi gian vaduoc tinh theo cong tic:

%C0, x (V —v)

wxtx 100
Trongdo:
- X: Cuong do hé hip (ml CO2/kg.h)
- %CO,: Nong do CO, do duoc (%)
- V: Thé tich bop (ml)
- v: Thé tich miu (ml)
- w: Khéi luwgng miu (g)
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- t: Thoi gian ho fp (h)
* Xac dinh ty 1€ hao hat tr ong lweng
can kfbi lugng mau trude khi bio quan: A
Can kidi lugng miu sau thi gian ko quan: B
Ty 1€ hao hut trong lwong: X%

X% = (A—;B) 100%

* Xacdinh ty 1¢ khoai lang i théi héng bing can i thugt

Tién hanh: Ty 1é khoai lang b théi hong & mdi céng thic dugc Xxac
dinh bing phrong phap can i luong khoai lang bthdi hong va tng khi
luong khoai lang ©a mdi cong thic d6 sau ndi ky theo di.

Két qua: Ty 1é khoai lang bthéi hong dugc tinh theo céng tre:

M,
M = —=x 100%
1

Trongdo:
- M: Ty I¢é khoai lang bthdi hong sau rdi ky theo ddi (%)
- M,: Khéi lugng khoai lang bkho dau sau i ky theo ddi (g)
- My Tong khi luong khoai lang sau &nky theo ddi (g)
* Xacdinh ty 1¢ khoai lang b néy mam bing can k thugt
Tién hanh: Ty 1& khoai lang b nay mam ¢ mdi cong thic dugc Xxac
dinh hing phrong phap can Wi luong khoai lang bnay mam va tng khi
lugng khoai lang ©a mdi cong thic 6 sau ni ky theo di.
Ty & khoai lang bnay mam duoc tinh theo cong trc:

M,
M = —=x 100%
1

Trongdo:

- M: Ty Ié khoai lang bnay mim sau ndi ky theo ddi (%)

- My: Khéi lugng khoai lang bnay mam sau ndi ky theo ddi (g)

- My Tong khi lugng khoai lang sau &nky theo ddi (g)

* X&c dinh ham lweng dwong tong b (%) bang phwong phéap
Graxianop (hay phwong phap Ferixianua)

Nguyén fc:
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- Muén xéacdinh dugc duong Hng $ ta phii chuyén duong kép trong
cu thanhduong don bing céach thy phand nhiet d6 70-80C trong moi
truong acid HCI trong 20 phut. Said trung hoa #ng dung éch NaOH (ch
thi phenolphtalein)ai demdinh lrong bing dung dch Ferixianua.

- Dung dch Ferixianua trong mdiutng kiém duéi tac ding aia nhit
d6 cao € giai phdéng thanh oxi nguyénrtoxi nguyén it £ oxi hoaduong
thanh acid i chi thi mau la xanh methylen®iém két thic phn @ng l1a
dung dch chuyn tir mau xanh sang timbhg va céi cing la mau vangm.

Céch tén hanh:

- Chuin hi dich duong: Can 25guong khoaida dugc nghén nh rdi thém
vaodod mot lugng nrée néng,dé nguwi rdi dinh mrc 18n 250 ml. Sado loc lay
100 ml dch ©i cho thém vao 10 ml acid HCI 15 % &an néngs 70-80°C trong
khaang 30 phut. Sadé dé nguwi rdi trung hda Bng NaOH 10% vainh mic 1én
250 ml. Ta thutugc dichduong.

- Lay 20 ml dung éth Ferixianua 1% va 5 ml KOH 2,5 Nithém vai
giot xanh metylen,dc déu vadun sbi trong 1-2 phut. Saté dung dung ith
duong & tréndé chuan dén khi mau xanh i xanh metylen chép sang tim
hong va ci cuing 1a mau vangm thi két thuc.

- Phrong trinh plan tng xay ra:

2 KsFe(CN)+ 2KOH — 2 K;Fe(CN)+ HyO + [O]
Oxi nguyén ir £ oxi hoaduong thanh acid theo ph tng
CH,OH(CHOH)CHO + 2[0]— COOH(CHOH)COOH
Phan ttng ©Hng quéat la:
2 KsFe(CN) + 2KOH + CHOH(CHOH)CHO — 2 K,Fe(CN), +
COOH(CHOH)COOH + 2HO
- Tinh Két qua:
Ham krong duong Hng $ duoc tinh theo céng it sau:

axk

D=

x1000(g/1)

Trongdé:- a =0,0215
- k: Hé s pha lodng, k = 25
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- v: SO ml dich duong chuin (ml).

*XA4c dinh ham lweng tinh bjt bang phwong phap Graxianop(hay
phuwong phap Ferixianua)

Tién hanh:

- Chuan bi dung dch miu: Can 25 g ru cho vao 6c nuéc soi
(khoang 100ml), sawté dé ngwi réi dinh mirc 1én 250ml Bng nréc cit
rdi tién hanh ly tam. Pin ba hy di phan tich xaainh ham krong tinh tHt
tong $. Cho phn ba thudugc vao binhdinh mtc 100ml bi Ién thé tich
dén vach, saud6 bd sung 10ml HCI 15%. Bn hanhdun séi lién tc trong
15 phut vaté ngwi. Saudd, nhd vai giot phenolphtalein 1% vadrtrung
hoa ling NaOH 10%. Tp d6 dinh mrc 1én 250ml thutwgc dich duong,
dung dch nay dungté chuan do.

- Lay 20ml Ferixianua 1% cho vao binh 250ml, théép tbml KOH
2,5N va vai git xanh metylen vaoat déu vadun séi trong 1-2 phit. Dung
dung dch dudng dé chuan @6 t6i khi mau xanh metylen chéy sang vang
rom.

Két qud:
Ham krong tinh Bt dugc xacdinh theo cong tinc:
axkx09
TB = ———— x 100%
Trongdo:

- TB: Ham krong tinh kit (%)
- a: Lirong glucoseuongting 20ml Ferixianua 1% (a = 0,0215)
- k: Hé $5 pha lodng (k = 25)
- V: S5 ml dich tinh Bt tiéu hao khi chin do (ml)
- 0,9: H& 5 chuyén ddi duong thanh tinh bt
* Xac dinh ham lwgng vitamin C
Nguyén dc:
Vitamin C c¢6 ti¢ khir dung dch iot. Dra vao trong iot Wra khr ta c6
thé suy ra hamuong Vitamin C. Plrong trinh plin ang nhr sau:
CeHgOg + I = GHeOg + 2HI
Hoa chat:
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- Dung dch HCI 2 %

- Dung dch |, 0,01N

- Dung dch tinh It 0,5 %

Tién hanh:

Can 10g riu + 5ml HCI %dé cho vao binhd 10 phat. Sawté dinh
muc 1én 100ml, éc va ky 10ml dch loc + vai gbt tinh bt 0,5 %. Chan do
bang I, dén khi xuat hien mau xanh lam thid thuc.

Két qui:

Lugng acid ascorbic hay vitamindirgc tinh nhr sau:

Ham krgng acid ascorbie (V.a.0,00088.1000.100)/(10.10) (mg%)

Trongdo: - a la é ml I, dungdé chuan do.

- 10 14 6 gam ndu dem phan tich.

- 10 1a $ ml lay @é chuan db.

-Vlag mldédinh mic 1én (100ml).

- 0,00088: B s chuyén d6i twong tng.

Xacdinh mau &c aia a

XA&c dinh mau &c vo qua baing maydo mau ém tay NR3000 thdng qua
L, a, b.

Céch tén hanh: Gt ngang @ khoai vado ¢ 3 diém khac nhau.

D6 bién d6i mau gic caa a1 khoaiduoc xacdinh king cong tiic:

AE = [(Li - L)* + (8- &)" + (b - b)*]**

Trongdo:

Li, a, b: Két qua do maud 1an phan tich th i

Lo, &, by Két qua do mau @a nguyén Bu dau vao

L: bic trang chodo sang tlit qua, cé gia ti tr 0 (xdm)dén 100 (téng)

a: bic treng cho mau vo qua, o gia ti tir -60 (xanh 1& caydén +60 (6)

b: Pic trang cho mau & vo qua, co gia ti tir -60 (xanh lam)ién
+60 (vang)

* Xac dinh chiéu day I6p ban cia ci khoai lang tim bing
thwéc kep panmedién ti
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Tién hanh:Po chiu day bp ban cia a1 khoai lang Bng thrdc kep panme
dién tir. K&t qua hién thi trén man hinh thsc kep. Poc va ghi hi két qua trén.
bon vi do la mm.

3.5. Phrong phap xi Iy sb liéu
S6 liéu duoc xr ly theo chrong trinh Excel va pdn mém lIrristat 5.0.
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PHAN 4
KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

4.1. Anh hwéng cia dé gia thu hoach cia khoai lang dén chat lwong
khoai lang sau thu hach
b6 gia aia khoai lang cénh hréng dén chit lwong khoai lang sau thu

hoach. Néu khoai langdugc thu hach qua ém hay quéa gidtéu anh hrong
dén chit lvong va ring suit thu haich aia khoai langbé lva chon dugc do
gia thu hach khoai langtén chit lwong khoai lang sau thu heh, ching toi
tién hanh thi ngléim ¢ cacdo gia thu hai khac nhau. T hién phan tich cac
chi tiéu ly hoadé dua rado gia thu hach thich kp, két qua thu dugc dugc
trinh bayo bang 4.1.

Bang 4.1: Anh hwéng cia dé gia thu hai aia khoai langdén chét lwong
khoai lang sau thu hach

Chi tiéu danh gia

PO gid | . : Tinh | CKHT | .. | Tyle
thu hai D(‘;’, /a)m Dg}”)”g bot | téng & (\:/ '(tfr‘]m(';) thu hoi
¥ V| @) | (Bx) V()

90 ngay 70,13 | 4,09 19,39 11,37 14,50 44,88
105 ngay| 68,43| 4,49° | 20,72 | 12,13 14,53 | 57,3F
120 ngay| 67,85| 5,28 | 22,25 | 12,5f 16,59 | 61,39
135 ngay 67,76 | 548 | 2225 | 12,73 17,06 | 69,74
CV% 5,29 5,78 5,52 5,98 5,68 5,94
LSDgs 0.18 0,36 0,15 0,35 0,57 0,31

Ghi chu: Céac gia trtrong cung mt cot cd ch so mi giong nhau thi
khéng khac nhauévmit y ngha 6i e« = 0,05

Qua hing 4.1 chang tdi rim thiy: d6 gia thu hai éa khoai langinh
huong dén thanh phAn cac cht dinh drdng trong khoai lang. Khoai lang c6
d6 gia thu hai cang cao thi hamphg céc cht trong khoai cang cao.uahé,
khoai lang khi thu hach ¢ 120 ngay va 135 ngagat dugc cac gia tr vé
duong, tinh Bt va chit khé hoa tandn hon khi thu hach & 90 ngay va 105
ngay. Tuy nhién, hamrbng cac cht duong, tinh IHt va chit khé hoa tandng
s6 & do gia thu hai aa khoai langy 120 ngay va 135 ngay khéng khéac nhau
d¢ang K. Khi thu hach ¢ 120 ngay va 135 ngay cho khoai cé harmnig
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duong ln luot dat 5,28% va 5,48%, hanedng tinh bt déu dat 22,25% va
chit khd hoa tandng € dat 1an luot 14 12,51°Bx va 12,739Bx.

Mit khac, qua ing 4.1 chdng toiing thy khoai lang cang gia thy t
l& thu Fdi cang cao §t 1é thu i [a ty 18 khoai lang lai 1 (50-300g).

Do d6, chang téi ka chon khoai thu hach ¢ ngay thr 120 ¢én 135
ngaydé tién hanh céac thi ngéin tiép theo.

4.2. Nghién &u anh hwéng cia thoi gian dén qué trinh curing (Iam lanh
vét thwong) cho khoai lang sau thu hach

DP6i v6i mot s loai néng @n cé tinh @ing tr 1am lanh ¥t thuong sau
thu hach nhr ci khoai lang,day la ndt trong nhirng dac tinh tr bao vé cia
cu khoi sy xam nhip cia céc dch hai va ngin ngra sr ton hao céc dit dinh
dudng trong @. Ci khoai lang cé ki ning tr han dgin vét thuong sau thu
hoach, nb tinh chit nay giap @ khoai lang ngn can sr xam nlp cia dch
hai. Qua trinh 1am lanhét thuong aia ai khoai langdoi hoi cacdiéu kien vé
nhiét d6 vado am khac nhau, an phai [am lanh \ét thuong sm vi dé cang
lau sau thu hach thi sr 1am 1anh ¢t thuong cang kho.

Pé danh giadiéu kién thich lp cho qué trinhut lanh \ét thuong aia
khoai lang tim. Chung t6idn hanh thi ngldim nhr d& mé & ¢ phan 3.4.1.2
(thi nghém 2). Két qua thuduoc trinh bays bang 4.2:

Bang 4.2: Chieu day lép ban cia khoai lang tim (mm)

. Thoigian 1 ngay 3 ngay 5 ngay 7 ngay
Vet thwong
Hai dau 0,0F 0,05 0,1° 0,15
Than @ 0,07 0,03 0,05 0,1
LSDgs 0,0007 0,0021 0,0068 0,0097
CV% 3,16 3,67 5,41 7,15

Ghi ch(:Cac gia tr trong clng it cét co chir ¢ mi giong nhau thi

khéng c6 g khac nhaw mic y nghia o = 0,05

T bang 4.2 trén ching t6i fly ring phrong phéap 4o vét thuong céanh
huong dén chiéu day bp bin cia khoai lang. Téi gian tr lanh \ét theong cang
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dai thi chéu day bp bin cang cao. Khi i gian lam lanh $t thuong sau 1
ngay thi chiu day bp ban ddi véi 2 pherong phap trén thanacva 2dau o

khoai lang la ntt nhau. Nieng cang @ sau thi ctiu day bp bin caa ai khoai

langdbi voi phuong phap4o vét thuong ¢ 2 dau ai cao lon so tan véi phuong

phap 40 Vét thuong ¢ than @. Cu thé, ddi véi phuong phap 4o vét thuong ¢ 2

dau a1 & 5 ngay, chiu day bp bin 1a 0,05mm va sau 7 ngay, &hiday bp ban

0,15mm.0 cdng thirc tao Vét thuong trén than &, sau 5 ngayickhoai lang
méi tao ra bp ban c6do day 0,05mm va sau ngayati 1a 0,1mm.

Mit khéc, trong qué trinh theo déi ching téythiing ngay t ngay
dau tién thi céc ét thuong trén than & va haidau da duoc se hi bang mt
I6p da non hay congg & 16p ban. Nhitng ngay tép theo ét thuong trén
than & mo di va 5 ngay sau thi fih han, phai quan sat kmai phat hén
dugc. Vét thuong haidau co ki va 16m vao phia trong, sau 7 ngay thi qua
trinh tr l1anh Kt thuc.

Tir cac Kt qua thu duoc & trén ching t6i abn phrong phap 1am lanh
vét thuong cho khoai lang sau thuduh 14 to Vét thuong trén 2dau ai.
4.3.Anh hwéng cia nong dd NaClO xir ly nham ngan ngira vi khuan gay
thoi va hién tweng nAm moc bé mit

Trong qua trinh d0 quan khoai lang thong »ay ra cac hin tuong thi
hong do vi sinh 9t chi yéu la do vi khidn va im mbc gay rabé giam thiéu ar
hu hong aia khoai lang do vi sinhat chiing toi #n hanh nghiénta xi ly khoai
lang king dung ith NaClOo cac ng do khac nhaubé d¢anh giaduoc hicu
gua caa viéc 9r dung dung éch NaClO trong \dc bao quan khoai lang, ching
t6i tién hanh xadinh ot b chi tiéu quan tsng nhr: ty 1& hao hit tu nhién, § 16
nay mam, thdi hong & cac thi diém ton trir 0, 10, 20, 30 va 40 ngay.
4.3.1.Anh hwéng aia nong dé NaClO xi ly dén ty 1é hao hut tw nhién aia
khoai lang trong qua trinh ldo quin

Trong ko quan khoai lang thi ¢hiéu \é ty 1é hao hut tu nhién, § 18
théi hong va ¥ 1é nay mim la diéu khong tié tranh kidi. Bé danh giaanh
huong aia ng d6 NaClOdén ty 1¢ hao hut tu nhién, ¢ 18 thdi hong va ¢ 1é
nay mim phuc vu cho qua trinh 4o quan chang téi #n hanh thi ngléim. Xac
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dinh anh hrong aia NaClOdén ty 16 HHKLTN ching t6i thuduoc két qua

dugc thé hién & bang 4.3.

Bang 4.3.Anh hwéng aia nong dd NaClO xir Iy dén ty |é hao hat tw nhién
cua khoai lang trong qua trinh biao quan

Néng dé NaClO Thoi gian theo dbi (ngay)

(ppm) 10 20 30 40

0 3,56 10,97 12,558 15,26

100 3,18 7,24 10,55 11,70

200 0,98 4,60 6,33 8,34

300 0,88 4,39 6,56 8,18
CV% 4,46 6,60 8,11 7.80
LSDqs 0,16 0,72 1,28 1,44

Ghi ch(:Cac gia tr trong clng it cét co chiz ¢ mi giong nhau thi
khéng c6 g khac nhaw mizc y nghia o = 0,05

Qua king 4.3 chdng téi nin thay: ndng d6 NaClO coanh hréng dén
ty 16 HHKLTN, ty Ié nay »y ra trong s6t quéa trinh Bo quan khoai lang va
lién tuc ting khi thi gian bio quan kéo dai. @ thé sau thi gian 40 ngay ko
quan thi éit cac cong thc déu cé § 16 HHKLTN thap hon so \i cong thic
d6i chiang (15,20%).

Ddi véi cong thirc sr dung NaClOdé xu Iy thi sau 40 ngaydm quan
thi cac riu khoai lang & dung ong 6 NaClO la 300 ppm luén chg 18
HHKLTN thap nht (8,18%), saut6 d¢én cac nu khoai lang & dung rong do
NaClO 200ppm (8,34%), NaClO 100 ppm (11,70%). Tuyén, ¥ I&
HHKLTN giita cac mu sr dung 200ppm va 300 ppm NaClO khong ab s
khac nhawtang K vé mat y nghao = 5%.
4.3.2.Anh hweng aia néng dg NaClO xi ly dén ty 1 théi héng aia khoai
lang trong qua trinh kio quin

Dé khao satanh hrong aia anh hrong aia ng do NaClO dén ty 1é
hao hit thdi hong aia a1 khoai lang trong qué trinhab quan, ching téi #n
hanh thi ngiim va theo dbi. Kt qua theo ddidugc trinh bayy bang 4.4.
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Bang 4.4.Anh hwéng cia ndng dd NaClO xir Iy dén ty I théi hongaia
khoai lang trong qué trinh bao quan

Nong d NaClO Thei gian theo doi (ngay)

(ppm) 10 20 30 40

0 550 | 7,64 9,93 11,67

100 0 3,66 5,33 757

200 0 259 457 6,37

300 0 2.48 4,36 6,04
CV% 4,46 6,60 8,11 7,80
LSDos 0,16 0,72 1,28 1,44

Ghi cha:Céac gia tr trong cung mt cét cd chir ¢ mi giong nhau thi
khéng c6 g khac nhaw mic y nghia o = 0,05

Qua hinh 4.4, cho ching tdiahNaClO coanh hrong dén ty 1¢ thdi
hong aia khoai lang trong qua trinkid quan. Véi cac miu khoai langduoc
xt Iy NaClO sr théi hong xuit hién sau 20 ngaydm quan conddi véi cac
mau khong x: Iy NaClO sau 10 ngayab quin d& xuat hién ar hu hong.
Trong st thoi gian ko quan thi ¥ 1 théi hong & cac nau khoai lang khéng
xt 1y NaClO bao g ciing cao ln so Wi cac miu c6 xx Iy NaClO va ¢ tat
ca cac cong thc thi ty 1& théi hong xuat hién cang nhu khi thoi gian bio
quan cang laubiéu nay cling © dung dch NaClO c¢6 tac ghg dit khuan
trén & mat khoai lang.

Mit khac, qua ing 4.4 ching tdiing thiy ndng do NaClO khac nhau
thi ar théi hong xay ra khac nhau. Khi cac da khoai lang ¥ Iy nong do
NaClO cang cao thi/lé he hong cang thp. Két qua nay ding phu kwp v6i do
hao hut khdi luong tr nhiéng thi nghém nay. Gi thé, sau 40 ngaydm quan
cac miu xir Iy NaClO wi nong do 100ppm ¥ 18 thdi hong 1a cao niit (7,57%),
saudé ty 1& thdi hong hong gim din & cac nau xir ly nong 6 NaClO 200 ppm
(6,37%), NaClO 300ppm (6,04%). Tuy nhi@én2 nng d6 NaCIO 200ppm va
300ppm co's thdi hong khdng khac nhaudvmit y nghiaa = 0,05
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C6 thé giai thich hién twong nay la do NaClO c6 tinh #hséat khin,
khi khdng s dung NaClO khoai lang &lbi cac cén tringan cdng #o diéu

kién cho rAm mbc phat trén trén \ét thuong dy, tao diéu kién cho vi sinh Wt

tan cong khoai lang.

4.3.3.Anh hweéng qia nong dé NaClO x# ly dén tp 1é ndy mim aia khoai

lang trong qué trinh kio quin
Péanh gidanh hrong aia rng 6 NaClOdén ty 1& nay mam cia khoai
lang trong qué trinhdm quan, chdng t6i thutuoc két qua dugc thé hién &

hinh 4.1.
16
13.99 1432
14 3.3
)
X 12
et
’E 10 0 ppm NaClo
= 8 100 ppm NaClO
7
2 ¢ = 200 ppm NaClO
= m 300 ppm NaClO
oy 4
2 -
0 T s e
‘ \ \ Thoi gian
10ngay 20ngay 30 ngay A0 ngay

Hinh 4.1: Anh hwéng ciia nong @9 NaClO xir ly dén ty 1& nay mam cia

khoai lang trong qua trinh bao quan

Qua hinh 4.1 chang t6i ah thiy ty 18 khoai lang Ay mam lién tc

ting trong st thoi gian o quan va sau 10 ngayab quan da xay ra hién
tuong my mam. O cac mu khong X Iy NaCIO sau 10 ngayytlé nay mam
3,75%, sau 40 ngayib quan thi § I& nay ting Ién 13,89%Dbi véi cac miu
khoai lang % ly NaClO Wi cac rong do khac nhau thiyt1é nay mam khac
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nhau. Sau 40 ngayab quin cac rdu khoai lang ¥ ly nong d6 NaClO
100ppm cO 1 1é nay mam thdp nhit (13,30%) va cao i 1a cac ru xi ly

NaClO 300 ppm (14,32%}piéu nay clirng © riang viéc xir Iy bang dung dch

NaCIlO khéng c6 tacuhg trong véc han ché sy nay mam cia khoai lang.
Piéu nay co th giai thich do NaClO la cit chi c6 tac dng digt khuan va tac
dung trén Ao tr, "Aim mjc, va vi sinh 9t hai gay hai trén B mat.

4.3.4.Anh hweéng qia néng dé NaClO xi ly dén s bién déi néong dé chit

kh6 hoa tan @a khoai lang trong qua trinh Bo quin

Pé danh gia s bién d6i ndng d6 chit khdé hoa tandng $ caa khoai lang
trong qua trinh &0 quan, chang t6i §n hanh theo d&i hamrdng chit kho

cua khoai lang. Kt qua thuduoc thé hién & hinh 4.2.

15
g 155
=1 -
c 15
<)
< 145
14 ® 0 ppm NaClO
13.5 4 ® 100 ppm NaclO
13 7 200 ppm NacClo
12.5 +
H 300 ppm NacClO
12 4
11.5
ONgay 10Ngay 20Ngay 30Ngay 40Ngay
Thoi gian

Hinh 4.2. Anh hwéng aia nong d NaClO xir ly dén ham hrong chat kho
hoa tan aia khoai lang
Qua hinh 4.2 chung t6ii ham lrong chit khé hoa tania a1 khoai lang
c6 xu hréng ting Ién trong qua trinhab quan va cac riu khoai lang khéngix
ly bang NaClO #ing manh nHit so \6i cac mau c6 xx ly NaClO. Gi thé, sau 40
ngay ko quin ham trong chit khé hoa tan i@ khoai lang cao ahd cac niu
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khéng xr ly NaCIO ting 1én 15,56Bx, saudé lan luot giam & cac mau xi Iy
NaClO i ndngdo 100 ppm (14,58x).

Két luan tir tit ca cac nin xét trén chiing toi géydinh lya clon ndng do
NaClO xr ly nhim ngin ngra vi khuin gay thi va rim mbc bé mat 1a 200 ppm.
4.4. Anh hwéng aia nong dd NAA xir Iy nham ngin ngira Sr nay mam
cua khoai lang trong qua trinh bao quan

Trong qua trinh &0 quan a1 khoai lang iy ra hén trong nay mm khi
gap nhiét 6 vado am thich kp, hién twong nay lam song d6 hd Hp aia ai
tang 1én \iy nén tiéu hao nbi chit dinh drdng. Dodo cin phai han cké hién
twong My mam trong qué trinh 4o quan. Vi vAy, chang tdi #n hanh thi
nghiém nhr d& mé & ¢ phan 3.4.1.4 (thi nglém 4) dé nghién ¢u kha ning
chéng ray mam caa NAA trong o quan ai khoai lang tim va thduwgc mot
két qua sau:
4.4.1.Anh hwéng aia nong dé NAA xi ly dén tp 1é HHKLTN caia khoai
lang trong qua trinh kio quin

Chang toi tén hanh % Iy NAA véi muc dich chi yéu 1a 1am gim
cuong d6 hd Hp aia ai tir d6 1am gam ty 1& nay mam, giam sr ton hao cac
chat dinh drdng aia a1 khoai khi ry mam.

Nghién & anh hrong aia mong do xu ly dén ty 16 HHKLTN cua
khoai lang tim trong qua trinhib quan, ching toi thutugc két qua duogc
thé hién ¢ bang 4.3.

Bang 4.3: Anh hwéng aia nong dé NAA xir ly dén ty 1& hao hat kh i
lwong tw nhién aia khoai lang trong qué trinh bao quan

X . That gian theo doi
Nong dg NAAY Ongay | 10ngay| 20ngay 30ngay 40 ngay

0 0 6,54 7,78 9,47 10,34

0,05 0 5,15 6,76 8,68 9,34
0,1 0 5,26 6,22 8,34 9,26

0,15 0 513 6,15 8,40 9,55

CV% 0 5,78 5,94 5,29 5,68

LSDys 0 0,61 0,73 0,77 0,94

Ghi cha: Céac gia tr trong cung nit cét c6 ch s6 mi giohg nhau thi

khéng khac nhauédwmit y nghia v6i e« = 0,05
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Qua hing 4.3 chang toi rin thay ty I hao hit khéi lwong tr nhién
ting din theo thi gian ko quan va »ay ra o tat ca cac mau thi nghém. Cu
thé, & miu khoai lang khéngxly NAA ty 16 HHKLTN ¢ ngay thr 10 kio
quan 1a 6,54%dén ngay thr 40 1y 1& nay &ing 1én 10,34%0 tat ca cAc nau
khoai lang % Iy NAA ¢6 ty 168 HHKLTN thap hon so \6i cac ndu khéng xr
ly NAA. DPiéu nay cling © néng d6 NAA xir Iy c6 anh hrong dén ty 16
HHKLTN va nong ¢ NAA khéac nhau thist I8 KLHHTN anh hrong khac
nhau. G thé sau 40 ngayytlé hao it khdi luong tr nhiénda ting tir 5,15%
lén ©%i 9,34% ¢ cbng thrc c6 rong d6 NAA la 0,05%, ¢ Ié hao hut khi
lwong tr nhién thp nhit & cong thirc cé rong d6 NAA 0,1%, ¥ ¢ hao hit
khdi lwong tr nhién ch dat 9,26%, tAp hon cac cong thc con hi. Cao niat
la 10,34%3 cong thirc d6i ching.

Nhu vay qua tén hanh thi ngléim, ching toi kt luan nhr sau: ®ng do
NAA ding dé xu ly khoai lang teéc khi tién hanh Bo quan 1a 0,1% gim
thiéu HHKLTN 1 céch ét nhét.
4.4.2.4Anh hweng aia chit chang ndgy mam NAA dén ty 1é hwe héng (%)

Két qua theo ddi ¢ ty 16 thdi hong aia khoai lang trong qua trinkado
quan khi xir ly vai NAA duoc trinh bayy bang 4.6.

Bang 4.6:Anh hwéng aia nong dé NAA xi ly dén ty 1é théi héng aia
khoai lang trong qué trinh bao quan

Thai gian theo doi

Nong do % 10 20 40

Ongay | ngay | ngay | 30 ngay| ngay

0 0 1,68 | 3,68 5,32 717

0,05 0 1,57 | 3,49 5,2F 7,07

0,1 0 1,72 | 3,56 5,37 7,32

0,15 0 1,7% | 3,82 5,47 7,95
CV% 0 6,36 5,52 5,29 5,74
LSDge 0 0,18 0,36 0,50 0,71

Ghi chi: Cac gia tr trong clng mit cét cd chi 6 mi giong nhau thi
khéng khac nhauédwmit y nghia v6i e« = 0,05

Qua king 4.6 chdng t6i nin thiy rang ty I¢ thi hong aia a1 khoai
lang trong qua trinhdm quan ting din theo thi gian ko quan ¢ tat ca
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cac cong thc. Tir ngay ko quan thr 10 tw di khoai lang it dau thoi
hong o tat ca ca cong tlec voi ty I& lan luot 1a 1,63%, 1,57%, 1,72%,
1,75%. Sau 40 ngayab quan ty 1¢ nay 1a cao ndt 1a cong thic sr dung
NAA 0.15% (7,95%) va thp nhit l1a cong tiic sr dung NAA 0.05%
(7,07%), cac cong trt con hi co ty 16 trén 7%.Diéu nay cho thy viéc
xtr Iy tac nhan céng iy mam khdng cé tac ghg trong véc han ché ty I¢
thi hong ai khoai lang. Do NAA 1a cft co tac dng chinh trén mm ci,
han ché sy phat trén caa mam trong qué trinh 4o quan ma khéng & co
tac ding doi véi ndim méc, vi sinh \at gay hi cu.
4.4.3.Anh hweng aia nong dé NAA xit Iy dén ty 1é nay mam aia khoai
lang trong qua trinh kio quin

Chung t6i & dung NAA dé xir ly khoai lang nim muc dich ngin ngra
su nay mam cia khoai lang trong qua trinfad quan. Két qua thu duoc the
hién & bang 4.4.

Bang 4.4: Anh hwéng aia nong do NAA xi ly dén ty 1é nay mam caa
khoai lang trong qua trinh bao quan

Nong do NAA Thoi gian theo ddi (ngay)

(%) 10 20 30 40

0 1,77 3,49 8,74 10,9

0,05 0 2,32 7,78 7,78

0,1 0 0 5,65 5,75

0,15 0 0 5,60 5,70
CV% 2.98 5,64 4,94 4,94
LSDos 0,57 0,21 0,66 0,66

T bang 4.4 chang tdiing nHin thay ty 18 ndy mam khoai lang @ng
c6 xu hréng ting trong qué trinh 4 quan ¢ tit ca cac cong thc. Sau 10
ngay ko quan riéng cong thic khdng nhing NAATA xuat hién hién teong
nay mam. Sau 20 ngaydo quin khoai lang Bt dau nay mam, ty 1& nay cao
nhat van 14 ¢ cong thirc ddi chung trong st qua trinh Bo quin va khi Kt
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thic qué trinh 4o quan. Ty 1& moc mam cia codng tikc ddi chiing sau 40
ngay ko quan la cao nht (10,9%) va gim din & cac cong thc con hi.

Theo nhr két qua chang téi éing nHin thay rang c6 s sai khac ¢ ty 16
nay mam giita cac cong tinc xi Iy NAA & cac mng do va khaing thyi gian
khac nhau sau 40 ngayd quin. Trong cung it khaang thyi gian xr ly
NAA thi cdng thirc xit Iy NAA véi ndng do thip < ¢6 t [é nay mam cao. Sau
30 ngay Ko quan thidt ca cac cong thc déu xuat hién sr ndy mam & cdng
thirc c6 rong d6 NAA 0,05% la 7,78%¢ cdng thirc c6 rdng do NAA 0,1%
thi thap hon 14 5,65% @ thé, sau 40 ngay4m quan cac nau xir Iy NAA vai
nong dd 0,05% ¢ 16 nay mam |a cao nht (7,78%), sado ty 16 nay mam giam
dan & cac nau xa ly ndng do NAA 0,1% (5.75%), NAA 0,15% (5,70%). Tuy
nhién, & 2 mng do NAA 0,1% va 0,15% c6ay mam khdng khac nhauév
mat y ngha a = 0,05. Diéu ndy clitng © NAA c6 tac ding tng ché nay mam
d6i vai khoai lang tim.

Sir dung tac nhan ding niy mam NAA 0,1% trong 10 phatdm ché sy
nay mam va lam gim ty 16 HHKLTN cua ai trong qua trinh do quin. Do
NAA 12 chit c6 tac dng chinh trén @m ai, han ché sy phét trén cia mim
trong qua trinh 4o quin ma khéng & c6 tac dng dbi véi nAm mbe, vi sinh
vat gay hii ca
4.4.4.Anh hwéng aia chit chong ndgy mam NAA dén cuong dg ho hip

Hoat dong hod p cia cac b phan cay tbng Van < tiép tuc dién ra khi
chingduoc tach i khoi cay me. Hoat dong nay lam kin doi thanh pln hoa
sinh aia a1, tiéu hao gt chit du trit, lam gim dang K chit luong dinh drdng
va am quan dng nhr rdt ngin tudi tho, thoi gian bio quan ai. Bé danh gia
anh hrong aiadiéu kién xar Iy chat chong my mam dén arong o6 ho Hip caa
cu khoai lang trong qua trinhab quan, chang tdi #n hanh thi nglim. Két
qua theo dbiduogc thé hién trén hinh 4.3.
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Hin 4.3.Anh hwéng aia chit chéng nay mam NAA dén cuong dé hd hap mi
COy/kg.h

Qua hinh 4.3 chung t6i ah thay ring CPHH caa khoai lang trong
subt qué trinh Bo quin c6 xu lrdng gim dan. Tai thoi diém 0 ngay Bo quan
CPHH cua #t ca cac cong thc 1a 8,53 mIC@kg.h. Nhrng dén cwi ky bao
quan, CBDHH caa khoai langd céng thirc ddi ching dat 6,96 mICQ/kg.h
(thip nhit & bao nhiéu) va la cao fihso \6i tit ca cac cong thc con hi.

Qua hinh 4.3 chung téiing nkin thiy rang anh hrong dia rong do
NAA xtr ly anh hrong i hé hip & cac cong thc xi Iy véi nong do NAA khéc
nhau thi ®HH cia a1 khoai lang @ng bién doi khac nhau. Trong cuing dh
gian xr Iy NAA, néu ndng do xir Iy cao thi ®HH giam. Diéu nay c6 th giai
thich NAA Gc ché qué trinh Ay mam dong thyi ciing gayac ché COHH

Két luan: Tir nhitng nhin xét trén ching tdira clon Nong do NAA x ly
chéng ny mim aia khoai lang trong qué trinh nayjmthich fop nHit 12 0,1 %
4.5. Xacdinh loai bao bi thich hyp cho viéc bao quan khoai lang

Viéc bao goi khéng dhco tac dng kio vé nguyén Igu tranhduoc cac
hu hong trong qud trinh 1y, van chuy¥n ma con co tacuhg to ra cac moi
truong tiéu khi Hu thich lyp nhim 6n dinh cHit luong nguyén Bu. Cac bao
bi nay phi co6 kich thréc nhr nhaydé dé dang cho vic xép dg, kiém ké $
luong, tiong hrong khi én thiét. Vi vay, ching tdi nghiéniau mjt sb loai bao
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bi bao quan théng dng hién nay, c&id day 40pum va én tichduc 16 (DTPL)
khac nhau ndm tc ché ho Hip, thaydoi do am caa khbi ci lam giam ty & ton
that va kéo dai thi gian bio quan.

Thi nghém dugc tién hanh nir & mé & & phan 4.3.1.5 va thutugc
mot b két qua sau.
4.5.1.Anh hweng logi bao bi bao géién ty 16 HHKLTN caia khoai lang
trong qua trinh hio quin

bé danh gidanh hrong aia cac lai bao bi bao géitén ty 16 HHKLTN
cuia a1 khoai lang trong qué trinhab quin, ching téi #n hanh thi ngléim
nhu dugc md #. Két qua theo ddidugc thé hién bang 4.8.
Bang4.8.Anh hwéng cia lpai bao bi bao goidén ty 1é hao hat khéi lwong

tw nhién (%) caa khoai lang trong qua trinh bao quan

Thoi gian bao quan (ngay)
Cong thirc

10 20 30 40
Khong bao goi 2,87 4,59 59 6,75
Ti luoi 1,35 2,67 4,27 5,22
Bao &i day 1,13 2,45 4,16 4,95
Thung carton 0,88 2,29 3,91 4,748
PEduc 16 12% 0,68 2,13 3,71° 4,66
CV% 2,78 3,94 4,94 4,77
LSDgs 0,21 0,15 0,13 0,20

Qua Kt qua thu dugc ¢ bang 4.8 cho ching toi iy, bao goi cénh
huong lon i ty 1€ HHKLTN trong qua trinh #io quan khoai lang tim vaytlé
tang trong sét qua trinh Bo quan. i véi cac miu khoai lang khéng bao goi
thi ty 16 HHKLTN bao gb ciing cao ln dbi véi cac miu cé bao goi. G thé,
cac mu khoai lang khong bao goi cp it HHKLTN sau 10 ngay 4p quin la
2,87%, sau 40 ngay la 5,67%. Céa lmao bi bao géi khac nhatdiry c6anh
huong ty 1€ HHKLTN cua khoai lang trong qua trintado quan. Sau 40 ngay
bao quan, ddi véi cac miiu khoai lang bao géidmg bao bi PE cduc 16 12%
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thi ty 16 HHKLTN Ia thap nhit (4,76%), saw6 lan luot ting d6i véi cac miu
st dung bao bi la thung carton (4,89%), baiaday (4,95), taikdi (5,12%).
4.5.2.Anh hwéng aia logi bao bi bao goi#én ham lkeeng chit khdé hoa tan
cua ai khoai lang trong qua trinh do quin

Ham krong cHit khd hoa tan 1a dhtiéu the hién sr bién ddi caa ham
luong cac cht dinh drdng aia khoai lang tim trong qué trintidquan. Sau
thu haich, hamrong chit khd hoa tarténg vai tro 1& ngbn oo chit cho qua
trinh hé Bp nén nic d6 ting hay gim ham trong cHit khd hoda tan phthuc
vao mic d6 hd Hip aia a1 khoai. Chung téi én hanh theo déi hanedng chit
khé hoa tana khoai lang tim va thduoc két qua trinh bayo bang 4.9
Hinh 4.9. Anh hwéng aia leai bao bi bao géidén ham lwong chit khd hoa

tan (°Bx) ciia khoai lang trong qua trinh bio quan

Thoi gian bao quan (ngay)

Cong thirc
0 10 20 30 40
Khong bao géif 13,56 16,24 16,53 16,74 17,07
TUi ludi 13,56 14,37 14,65 14,87 15,24
Bao i day 13,58 14,23 14,50 14,73 15,06

Thung carton 13,56 | 14,17 14,36 14,61 14,94

PEduc 16 12% 13,56 14,02 14,2F 14,42 14,75

CV% 0 4,46 5,60 5.67 5,37

LSDos 0 0,08 0,13 0,14 0,16

Qua king 4.9 cho chung tadh raing ham rong chit khé hoa tan c6 xu
huéng ting din trong qua trinh 4o quan ¢ tit ca cAc nau thi nghém vao cibi
qua trinh Bo quan va ting nhanh nft & cac niu khoai lang khéngisdung
bao bi bao g6i0 thoi diém 0 ngay Bo quan tit ca cac cong thc déu c6 ham
luong chit kho hoa tamtat 13,56°Bx, sau 40 ngaydw quan |éndén 17,07Bx
& cac mu thi nghém khong & dung bao géi. Gng sau 40 ngayao quan,
véi viéc bao goi khoai langamg bao bi PE cho hamdng chit khdé hoa tan
thip (14,88Bx) so Wi cac lai bao bi bao goi khac.
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4.5.3.Anh hwéng aia logi bao bi bao géidén ham beeng dwong tong S cia
cu khoai lang trong qua trinh ldo quin

Trong ko quan khoai lang Au ham trong duong quéa cao&skhéng cé
loi vi khi ham lrong duong ting thi cac qué trinh sinh ly, sinh hGaténg
manh. Tén hanh theo déanh hrong aia cac lai bao bi bao goé#én ham
lwong duong Hng $ cua ai khoai lang trong qué trinhab quan. Két qua
duoc thé hién qua ling 4.10

Hinh 4.10.Anh hwéng cia lpai bao bi bao goidén ham lweng dwong
tong 9 (%) cia khoai lang trong qué trinh bao quan

7
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goi day carton 12%

Bao bi

Qua hinh 4.10 ching t6i & thdy ring ham frong dudng Hng $ c6 xu
hudng ting din trong qué trinh 4o quan & tit ca mau thi nghém. Ham trong
duong ting trong qua trinhdm quan la do xy ra qua trinh thy phan tinh bt
thanhduong. Va qua trinh thy phan nay dn ra cang rmh n& khi thoi gian
bao quin kéo daiO thoi diém 0 ngay Bo quan tt ca cac cdng the déu cd ham
lwong duong dat 4,29%. Sau 40 ngaybd quan ham trong duong ting |én cao
nhat & cac ndu khoai lang khéngisdung bao bi bao géi (6,25%), sdé ham
lwong duong gam dan lan luot & cac miu khoai lang bao goiang tui k6
(5,41%), baodi day (5,34%), thung carton (5,27%) vaighnhit 1a cac riu
khoai langduoc bao géi Bng bao bi PBRuc 16 12% (5,22%).

Nhu vay, bao bi PE cdluc 16 12% c6 tac dng lam cho hamulong
duong aia khoai langiang thip nhit trong qud trinh &o quan.
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4.5.4.Anh huwéng qia logi bao bi bao godén s bién déi mau sic aia i
khoai lang trong qua trinh ldo quin

Tién hanh theo ddAnh hrong aia lcai bao bi bao géién sr bién doi
mau éc aia ai khoai lang trong qué trinhab quan. Chadng tdi thutuoc két
gqua nhu sau.

25

Néng do

B Khong bao goi
15 1 = T ludi
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B Thling carton
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Hinh 4.4. Anh hwéng cia loai bao bi bao géidén sir bién déi mau sic cia
rugt khoai lang trong qua trinh bao quan

T hinh 4.4 Kt qua trén cho thy, d6 bién d6i mau rét caa rwt khoai
lang tim ting din khi thoi gian ko quan ting. Nguyén nhan la do cacéhidoi
sinh hoa, sinh Iy trong qua trinkadquan gay ra khdn mau tim da rut ci
nhat hon so \bi truée 10c ko quan. Sau 10 ngaydo quan, sr bién déi chua
nhiéu ¢ tit ca cac cdng thc. Sr bién doi ré rét sau 20 ngay 4w quan, cong
thire bién d6i nhiéu nhit 14 cdng tirc ddi chirng (AE = 2,44). Sau 30 ngayy's
bién dbi van tiép tuc xay ra nheng chim hon so \6i 30 ngay ko quan, céng
thac cho Kt qua thap nhit 1a PE c6 DPL 12% (AE = 1,51). Sau 40 ngayb
quan thi cdng tikc nay vin chodd bién ddi mau $ic thip nhit AE = 1,67, cac
cong thrc bao géi conai c6 AE nam trong khang AE = 2,07 — 2,68. Dody,
chang t6i choang cong ttc bao géi PE c6 DBL 12% lam gim sr bién doi
mau gc aia khoai lang tim trong qué trinadoquan.

Qua Kt qua phan tich thutuoc, ching toi thy ring cdng tirc bao goi
PE c6 D'BL 10% thich kyp cho qué trinhdp quan khoai lang tim.
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4.6. Quy trinh cong nglé bao quan khoai lang
Trén @ so quy trinh cong ngh bao quan khoai langdang duoc ap
dung, sautay ladé xuit quy trinh céng nghtheo cac boc va gii phap céng

nghé twong ung aia dé tai:

Nguyén lgu (4,5 thang)

A

y

Lva chon, Phan lai

y

Rua

sich

A

y

Lam lanh \ét thuong
(Tréndau 2 ai)

A

y

‘ So ché
( Xtr ly bang dd NaCIO 2ppm, T= 10 phu

A

y

Xir ly chat chong nay mam NAA
( Ndng do 0,1%, T= 10 pht)

A

y

Hong khé

A

y

Bao

goi

( PEdo6 day 40um, DBL 12%)

)

Bao quan (nhiét do thuong)

Hinh4.5. Quy trinh bao quan khoai lang & nhiét d¢ thuwong



62

4.6.1. Nguyén ku

Nguyén liéu: Gibng khoai lang tim Nit Ban dugc trong ti huyén
Binh Tan, ¥nh Vinh Long.

Thu hoach: DBé dam bao chit luong nguyén Bu t6t cho ko quan,
khoai lang én dugc thu hach dang thyi diém va phrong phap. Véc thu
hoach ©t nhit & do gia 45 thang (& tir lic tong) vao nkkng ngaydep troi,
khi hau khé rdo, mat & tranh thu hai vao rimg ngay nra, am hay nhéu
suong dé han ché sy 1ay lan va gay #i caa vi sinh \it. Khi thu hach phii nhe
nhang, kan ché t6i da cac tadong a gisi 1am xay xat, gip nat a.

4.6.2. lwa chpn, phan I

Sau thu hach, viéc hra chon va phan lei khoai lang 8 tao rado dong
déu aaa khoai lang khi fo quan va han ché sr 1ay lan sau énh, tio diéu kién
thuan loi cho qua trinh o quan. Tién hanh tra clon nhitng a1 ¢6 clngdd gia
thu héai,ddong déu vé kich thrgc va lai bo cac @ giap nat, tldi hong, khéng
hoan thén, chit lugng kém...

4.6.3. Rra sach

Khoai lang sau khida chon, phan lai dugc rra sich dé loai trir tap
chit co hoc nhr dat, cat... Ngoai ra con # trir mot lugng cac baoit va vi
sinh \at gay hai ¢ ngoai \b nguyén Igu.

4.6.4. Lam lanh ¥t thuwong

Lam lanh \ét thuong: Sau qué trinhra va & ché, khoai lang c6 thbi
xay xat o diéu kién cho vi sinh ¥t hai xam nhip. Khoai lang cé kinning tr
han dgin vét thuong sau thu hach trong 5-7 ngay, cang lau sau thudiosr
lam lanh \ét thuong aia ai cang khé. Tn hanh 1am lanh khoai lang ngay sau
khi hong khdo trong kho i 6 am khdng khi 90-95% va ntido 30-32C
trong khaing thyi gian 5-7 ngaydi tiép tuc xt ly cac giaidoan tiép theo.
4.6.5. ¥ ché

Viéc giam cac baotu va vi sinh vt gay hi trong qua trinhira khéng
nhiéu lam. Bsi vay, ngay sau khitra sich khoai lang &duoc sy ché nham muc
dich gam ti da sr phat trén va gay hi cia cac baott vi sinh \at, Am mjc
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trén @ trong qua trinh 4p quan. Viéc v ché duoc 1am king cach ngam khoai
lang trong dungigdh NaCIlO 0,01% trong 10 phut séduidugc hong kho.
4.6.6. % ly NAA nham ngin ngira 9¢ nd@y mam

Xir ly chat chong nay mam: Khoai lang trong qua trinhab quan
thuong b nay mam gay ra én that vé khdi lugng va clit luong ai. Bé han
ché sy nay mam cia ai tién hanh x ly chit ching ny mam NAA 0,1% trong
5 phut Bing cach dung binhon phunuét ci haic ngam khoai lang vao dung
dich da pha 8n, saudé hong kho .

4.6.7. Hong kho

Khoai lang sau khix ly chit ching ray mam NAA duoc hong khé
nhiéndé ting 46 bam dinh gta cHit chbng ny mam va \b ci roi duadi bao goi.
4.6.8. S dung bao bi PE c@g day 40pumduc 16 12%dé bio quin

Bao goi: Bao gbi § han ché dugc nhiing anh hrong Xau aia ngai
canh: 6 am, anh sang, oxy khong khiy xdm ntp cia codn tring..dén
khoai lang trong qué trinhab quan. Tir ¢, néu bao goi ét co thé gitp gix
dugc chit luong va kéo dai thi gian hio quan khoai lang. Bao géi khoai lang
trong nhing tdi PE c&dd day 40um vatuc 16 véi dién tich 10% sad6 han
kin miéng tui ki vadua Ié€n gia Bo quan.

Bao quan: Sau khi bao goi, khoai lantyroc dua vao o quan trén cac
gia va kém tradinh ky 10 ngay/in, lcai bo cu thdi hong, xr Iy mam (réu cé).
Néu c6 hén twong thdi hong va y mam nhiéu thi laai bo nhitng a1 nay va
xt ly lai khoaidé bao quan ¢ nhiét do thuong.
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PHAN 5
KET LUAN VA KI EN NGHI

5.1. Két luan

Tur két qua nghién u trén chang toi rat ra & sd két luan nhr sau:

- b6 gia @ia khoai khi thu hach ¢ 4,5 thang thichdp cho qué trinh 4o
quan.

- Bé xacdinh thyi gian 1am lanh $t thuong aia khoai lang, ching toi
tién hanhs 2 dau ai.

- Xir ly dung dch NaClO ng do6 200ppm (trong 10 phit) giGpath
ché sy phat trén oia vi sinh \t, lam gém ty & thdi hong aia khoai lang tim
trong qua trinh {0 quan ¢ nhiét d6 thuong.

- Xu ly chat chbng niy mam NAA ndng do 0,1% c6 tac ghg Ht trong
viéc lam gam ty 1é nay mam, l1am ting kha nang Hn trit ca khoai lang timy
nhiét 3¢ thuong.

- Sir dung bao bi PE cdo day 40um 6i DTDL 12% c6 tac dng Ht
trong duy tri cac dhsd cua khoai lang tim sau thu &xh, ting kha ning ©Hn
trir, bao quan ai ¢ nhiét do thuong.

- bua radugc cong ngh bao quan khoai lang.
5.2.Pé nghi

Trén @ sy két qua thuduoc trong nghiénteu ndy, ching tadua radé ngh
nhu sau:

- Tiép tuc nghién @¢u anh hrong aia cac ch do nhiét do, d6 am khéc
dén kha nang lam lam €t thuong aia ax khoai lang tim.

- Tiép tuc nghién ¢u cac tdc nhan khéac wmhacid, clit khang am,
chat diét do ha...dé han ché bénh sau thu hach aia khoai lang va duy tri éh
lwong, $ luong, ting thoi gian bio quan khoai lang tim.

- Téi wu hoa cadiéu kién bao quan nhr: nhiét do bao quan; d6 am bao
quan; tdc nhan 4m ché con tring, vi sinh &t hai va ck 46 bao quan.
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PHU LUC
CAC DANG HU HONG THUONG XAY RA O KHOAI LANG
TRONG TUA TRINH B AO QUAN
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Hinh 4.6. Tao vét thwong 2diu ci (ngay 1)



Hinh 4.9. Tao vét thwong trén 2 dau ca (ngay 7)
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Hinh 4.10. Tao vét thwong trén than ai (ngay 1)

Hinh 4.11. Tao vét thwong trén than ai (ngay 7)



