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LOI CAM ON

T6i xin bay t6 long biét on sau sic t6i PGS.TS Nguyén Thi Phuong Chi da
tan tinh hudéng dan t6i hoan thién cong trinh nay.

T6i xin chan thanh cam on truong Pai hoc Su pham, Pai hoc Thai Nguyén.
Ban chu nhi€ém khoa Lich str, khoa Sau dai hoc truong Pai hoc su pham, Dai
hoc Thai Nguyén da tao diéu kién giup d& t6i trong qua trinh hoc tap.

T6i xin chan thanh cam on Uy ban nhan dan tinh Quang Ninh, Phong
van hoa — théng tin — thé thao thi x4 Quang Yén, Uy ban nhan dan phudng
Phong Céc cung nhan dan Ha Nam — Phong Cdc di gitp d& toi trong qua
trinh nghién cuu.

T6i xin gui 101 cam on t6i gia dinh, ban b, dong nghiép da dong vién va co
vii t61 trong thot gian qual

Ngay 20 thang 8 nam 2015

Tac gid ludn vin

PHAM QUOC LONG

S6 héa b Trung tam Hoc liéu - PHTN http://www.lrc-tnu.edu.vn/




LOI CAM POAN
T6i xin cam doan cong trinh nghién ctru “Lich sir, van hoa xa Phong Cdc,
huyén Yén Hung, tinh Quang Ninh” duédi sy huéng dan ctia PGS. TS Nguyén
Thi Phuong Chi 1a két qua nghién ctru ctia c4 nhan t6i, két qua nghién ctru trong

luan van 1a trung thuc, chua dugc cong bd

Xac nhan cia truéng khoa chuyén mon Ngudi thwe hién

PHAM QUOC LONG

S6 héa b Trung tam Hoc liéu - PHTN http://www.lrc-tnu.edu.vn/




MUC LUC

Trang

LOICAM ON ..o i
LOI CAM DOAN ..ottt sttt sn s nenne s i
MUC LUC i [
MO bAU ............ T T T T T T T T I T IR T O IR Y 1
1. Ly do chon d€ tal ....cvuviiiiiii i 1
2. Lich s nghin i VAN A.......c..cuvveveeeeereierseeeeesssesessessesssnsesesss s sesesnenes 2
3. Muc dich, d6i twong, pham vi DhIeN CUU ......cvvvveeeeeieeeeee e 6
3.1 MUC AICH ... 6
3.2. DOi tUgNZ NZNIEN CUU....vvvvveseeevceeeeeese ettt sn s 7
3.3. Pham Vi NZhIEN CUU .....veiiiiiiiiie e 7
4. NGUON U LU ...ttt sttt en s 7
5. Phuong phap Nghién clrt........oooveiii i 8
6. CAU IUC CUA A€ TR ovvvovreerarrseeseeseeieees ettt 8
NOLDUNG ......ooiiiiictieete ettt ettt ee st as st ss st te s esetese s stebesssseseseas 9
Chuong1.......... PO s 9
KHAI QUAT VE VUNG DAT PHONG COC.......oooimmrmrriissnnessiissneessinnnne 9
1.1. Vi tri dia Iy, di€u Ki€n tw nhi€n .......ccceeviiviiiiiii e 9

0 O YA T v 0 a5 T RPN 9
1.1.2. DI8U KII T TRIBIL cvvvvveeeeeseeeeeeeeeeee ettt ettt een e, 10
I.1.2.1. D1a hinh o 10
1.1.2.2. Khi RAU .o 12
1.1.2.3. Canh quan va Khong 1an ..........cccceeviviieiiiiie e 14
1.2. Qua trinh thay doi dia gidi hanh chinh.........ccccoevveeveriieeeieeeeeeeeeen, 15
1.2.1. Tén lang va mot sd dia danh ctia Phong COC .....vvevveevceiveersieenieien, 15
1.2.2. Nhitng thay d6i dia gidi hanh chinh.........coovvvveevvvceeeieesssee e, 19
1.3 DAN ClUtiie ettt 22
Ti8U K&t CHUONG L. vovivieveeeeeeeeeee ettt sttt 24
ChUONG 2 ..., R e, 25
LICH SU XA PHONG COC, HUYEN YEN HUNG, TINH QUANG NINH 25
2.1. Phong Coc trong cac thé ky XV dén ntra dau theé ky XIX .......ccccoevieenns 25
2.1.1. Sy hinh thanh thon Phong CAc thdi L& SO .....vveeeeeveeeeeseesee e 25
2.1.2. Phong Cdc tir thé ky XVI dén giita thé Ky XIX .....oovvvverreerererrieenen, 35
2.1.3. T6 chtic chinh quyén ctia Phong Cdc tir thé ky X VI dén nira dau XIX....... 37

i
S6 héa boi Trung tam Hoc liéu - PHTN http://www.lrc-tnu.edu.vn/




2.2. Phong Cdc tir nira sau thé ky XIX dén ndm 1945 .......cccccvevveevecerernnn. 38

2.2.1. Phong Cdc dudi triéu Nguyén hoi ntra sau thé ky XIX ......ccoveeeenene. 38
2.2.1.1. Phan chia rudng dat & Phong COC .........ccvveevereieeeeeeseeeeeeeeesneae 40
2.2.1.2. Van dé bao vé dé diéu va bao vé& 1ang XOM ..........coeeeeereeereerrrnenns 43
2.2.2. Phong Cdc dudi thoi PhAp thUQC. ......cvveveeeeeeeeeeeeeeseeeeese e e 45
2.2.3. Phong trao cach mang & Phong Cdc tir 1930 -1945.........oocvveeereenn. 46
2.3. Phong COC tlr 1945 — 1986 ........vviveeeeereeeeerseerssesesseesessssesses s 49
2.3.1. Phong COC tlr 1945 — 1954 .......oovuveerereeeeiseessveeseeesesessesss s 49
2.3.1.1. Phong Céc tir sau cach mang Thang Tam tdi trude 19/12/1946....... 49
2.3.2. Phong COC tlr 1954 = 1975 .....veiveeeeereeeeeeeseessseesesiesesesssass s 52
2.3.2.1. Phong Céc trong cong cudc xay dung chi nghia Xa hdi................... 52
2.3.2.2. Phong Céc trong chong chién tranh pha hoai ctia dé quoc My......... 55
2.3.3. Phong COC tl 1976 — 1986 .......eevveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseees s 56
TIEU K&t CHUONY 2.ttt 58
Chuong < SR e 60
VAN HOA XA PHONG 0 L 60
3.1. VAn hoa vat Chat.........cooiiiiiiiiiiei e 60
300 I O O 4T T TSRS 60
3.1.2. DINh PRONE COC ..ottt 62
313 DNt 64
314 NDA O DO 1ot eee s s es e s s ee e s eee s e sees e seeseees e 66
3.1.5. An, mic, ¢ di lai ctia ngudi Phong COC e, 68
3151 ANl oo 68
35 T Y T 70
B.L.5.3. O oo 71
3.L.5.4. Pi1al e 73
3.2. VAN hoa tinh thaAN.........ccceveeveereeiecieieecie e 76
3.2.1. Tin nguong, phong tuc tAP qUAN........ceevvereiiieiieiesee e 76
3.2.1.1. C4c ton giA0 3 PhONZ COC ......vveererreerrreiieeeeeseesee e 76
3.2.1.2. Tin ngudng thd than hOANG 1ANG .....c.veevveeeeeeeeeceeee s 79
3.2.1.3. Phong tuc thd thily thA........cccoeeveereerereiieieeeseeseesee s 82
3.2.1.4. TUC thO MAU ..ottt ettt ennd 83
3.2.1.5. Tuc thd than Nong va cac tin ngudng lién quan téi nghé Nong........ 84
3.2.1.6. Phong tuc thd cliing Tién cong & Phong COC........o.cvveveeeeeereeesrnis 84
1

S6 héa boi Trung tam Hoc liéu - PHTN http://www.lrc-tnu.edu.vn/




3.2.1.7. TANG 1€ ettt 86

3.2.1.8. CUGT XN .eitiiiiiiiiiieieesiee ettt ettt 88
3.2.1.9. TUC thd t0 tEN....vvveererrreircrerrereeers sttt 91
3.2.2. LE NOiuuviceiieieieeeceete ettt sttt ettt 94
3.2.2.1. C4c nghi 1& nong nghiép thuong nien .........cccecevevevveeeveeeeeeeeeeseenne, 94
3.2.2.2. Cé4c 1€ hoi nong nghiép khong thudng nién ...........ceceveveveveverrerennnne, 96
3.2.2.3. LENOT TilN CONG...vevveeeeceeeeiereeeieis st ensss st en s en e 99
3.2.2.4. L& Aai KY PAUGC .....voveveeiceeeete st n s 106
T R o 1010 T 107
KET LUAN .....ccoooumne. OSSOSO 109
TAI LIEU THAM KHAO ....ooiiiiiiiiiie ettt
PHU LUC sttt bbb snne s
ii

S6 héa boi Trung tam Hoc liéu - PHTN http://www.lrc-tnu.edu.vn/




MO DPAU
1. Ly do chon dé tai

Lich str dan toc va lich str dia phuong cé mbi quan hé chat chg, gén bo
khang khit véi nhau. D6 12 mbi quan hé giira “cai chung” va “cai riéng”, giita
“cdi chinh thé” va “cdi bé phdn”. Nghién ctru mdi dia phuong, mdi lang xi 1a
g6p phan 1am phong pht thém, chan thuc thém lich sir dan toc.

Viét Nam 13 qudc gia nong nghiép, 90% dan sb 1a nong dan. Vi thé tim
hiéu nong nghiép — ndng thdn — ndng dan ludn 13 van dé duoc dit ra cap thiét,
Viéc nghién ctru lang x3, nghién ctru vin hoa dia phwong 14 chia khoa dé chung
ta c6 thé 1am sang to nhiéu van dé quan trong cua lich st dan tdc.

Ngay nay, xdy dung kinh té 13 nhiém vu trong tim cua dat nudc, cua ting
ving va timg dja phuong. Lam gidu trén qué hwong minh, “Iy néng bat ly
hwong” dang trd thanh bai toan khé khién nhiéu ving ndng thon con phai tran
trg. Tir nhidu quéc gia trén thé gidi, phat trién kinh té bén viing, gan phat trién
v4i bao ton thién nhién, van hoa da trd thanh bai hoc thiét thyc trong xay dung
“ndng thon moé1” & nude ta.

Trong thoi gian gan day, cong tac nghién ctu lich st dia phuong dang
duoc day manh. Nhiéu tac pham lich sir ¢ gia tri ra doi dd gop phan bdi dudng
tinh than yéu qué huong dat nudc, ty hao voi truyén thong vé vang cua dia
phuong. Qua d6, ching ta ciing c6 thém nhiéu hiéu biét dang din gop phan bao
t6n va phat huy nhiing gia tri vin héa ctia ving, mién. Khong chi vy, cic nha
van hoa, cic co quan chirc ning dang tim cach bao ton va khoi phuc lai nhiéu
chuia chién, 18 hoi, cac tin ngudng truyén thong, gitp cac nha hoach dinh chinh
sach ¢o co s dé dé ra nhitng chinh sach phu hop vira bao ton vira phét huy céac
gia tri lich su, van héa cua dia phuong.

Xa Phong Cdc trén dao Ha Nam 1a mot dia phuong c6 lich st phat trién
lau dai, gin két vai lich st toan ddo Ha Nam ciing nhu toan huyén Yén Hung.
Trai bao thing trAm lich sir, nhan dan noi day d3 hinh thanh va bdi dip 1én mot
nén vin hoa véi nhiéu tin ngudng, phong tuc, 1& hoi dic sac. Nhiing gia tri vin

hoa do 1a niém tu hao, 1a cd1 ngudn cua nhan dan can dugc bao ton va phat huy.
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Trong giai doan cong nghi¢p hoda, hién dai héa dang duoc déy manh, co
ché thi truong da thAm nhap vao nhiéu mién qué, nhiéu dia phuong. Bén canh
nhitng mat tich cuc, co ché thi truong cling boc 10 nhiéu han ché. Nhiéu gia tri
van hoa dang dan dan bi mai mot, cic nganh nghé truyén thong dan bi lang
quén,... Nhung, tai xd Phong Céc nhimg tin ngudng, phong tuc ciia 6ng cha
van duoc bao ton. Cac tdp tuc ma chay, cudi xin, gid chap,... tir bao doi van
duoc duy tri. Mbi quan hé dong ho van dugc duy tri manh mé... Vay vin hoa
Phong Céc c6 nhiing dic trung gi? Tai sao Phong Coc lai c6 thé 1am duoc diéu
d6? Piéu gi da khién cu dan noi day van duy tri, bao ton nhimng gia tri vin hoa
trong su bién d6i nhanh chong cta d6 thi Quang Yén?... Nhitng cau hoi d6 da
thoi thuc toi tim hiéu va cb gang lam sang rd vé lich sit va vin hoa cua dia
phuong nay.

Mit khac, khi néi t6i Hi Nam - Phong Céc ngay nay, nhiéu ngudi co
cai nhin khong thién cam. Ho cho rang, khi ca nudc dang tién 1én thi Phong
Céc lai bao thu, tri tré. Nhan dan Quang Ninh nhiéu noi van cho nhiing
phong tuc, nhirng tip quan ctia Phong Céc 1a hi tuc “Ié lat phién ha”, “cudi
xin phitc tap”, “thdch cwéi”,... Khong it gia dinh d3 ngin can, cdm doan doi
ltra yéu nhau khi nghe téi tir “Ha Nam — Phong Céc”. Su phan biét ving
mién nay di anh huong khong nho toi tinh than doan két cia nhan dan trong
xdy dung dia phuong noi riéng va dit nudc noéi chung. Vi thé, t6i mong rang
v6i ludn van ctia minh c6 thé gidi thiéu tdi nhan dan vé céac thoi ky lich sur
va nén vin hoa cta xa Phong Cdc. Tir d6, c6 thé giup nhan dan hiéu hon vé
truyén théng dia phuong.

Véi nhitg 1y do trén, toi quyét dinh chon van dé “Lich si, vin héa xi
Phong Céc, huyén Yén Hung, tinh Quding Ninh” 1am dé tai luan van thac si
cua minh.

2. Lich sir nghién ctru van dé
Lang xa cb truyén 1a van dé thu hat dugc nhiéu sy quan tdm, nghién ctru

cua nhiéu nha nghién ctru.



Téac pham Co cdu té chirc cia lang Viét ¢6 truyén & Bdc bé cua Tran Tir
do Nha xuat ban Khoa hoc xa h¢i xuat ban ndm 1984 tai Ha Noi la mot tu liéu
quy gia. Trong tic pham, nha nghién ctru Tran Tir d trinh bay mot cach khoa
hoc, 16gic vé co ciu td chic lang x3 c¢d truyén ¢ Béic b va anh hudng cia co
cu d6 trong sy hinh thanh, phat trién nén kinh té tiéu néng nghiép, su ra doi
ctia phuong hoi. Tran Tir cling giai thich ché d6 cong dién, cong thd va su phan
ho4 giai cap ¢ nong thon Bac Bo trong lich sir. Mic du khong di vao nghién
ctru xa Phong Coc nhung tac pham 13 ngudn tu lidu quan trong dé nghién ciu
lang xa truyén thong.

Niam 2009, Nha xuat ban Dai hoc quéc gia Ha Noi1 cho xuit ban tac phém
Mot s6 van dé lang xd Viét Nam cla gido su Nguyén Quang Ngoc. Tac pham
gdm hai phan. Phan th&r nhat gdm 5 chuong, trong d6 chuong IV va chuong V
gido su Nguyén Quang Ngoc da trinh bay van dé Két cdu kinh té - xa hoi ciia
lang Viét c6 truyén va Van héa lang xém. Phan tht hai, gido su lai di siu vao
khai thac cu thé lang Pan Loan. Du khong dé cép gi t6i Phong Cdc, nhung tac
pham Mot s6 vin dé lang xa Viét Nam c thé giap dinh huéng phuong phap
tiép can xa Phong Cdc.

Cudn sach Dé thi Qudng Yén : Truyén thong va dinh huwéng phat trién,do
gido su Nguyén Quang Ngoc chil bién duoc Nxb Thé gidi xuat ban tai Ha Noi.
Pay 1a tap hop cac cong trinh nghién ciru cong phu cua nhidu nha khoa hoc
trong va ngoai nudc. Nhirng van dé vé lich str, van hoa, dia chét, kinh té, ... cta
huyén Yén Hung duoc tap hop mot cach khoa hoc. Nhiéu tu bai nghién ciru da
dé cap t6i xa Phong Cdc vé lich st hinh thanh, kinh té va van héa. Pay ciing 1a
tu liéu gan gili cho viéc nghién ciru vé Phong Céc

Tac pham Huwong wéc cé lang xa dong bang Bdc Bé ctia Vii Duy Mén do
Nha xuat ban Chinh tri quc gia Ha Noi xuat ban nam 2010. Trong tac pham,
Vii Duy Mén di di sdu vao gidi thiéu cdu trac va y nghia ctia hwong uéc ving
ddng bang séng Hong. Mic du xd Phong Cdc khong con luu gitt duoc huong

udc cd, nhung qua tim hiéu khai quat vé huong udce tai dong bang song Hong



noi chung, ta c6 thé gitp 1am sang t6 nhiéu quy dinh cta lang xa tai ving Ha
Nam — Phong Céc.

Cubn sach Lang vin héa cé truyén Viét Nam do gido su Vit Ngoc Khanh
chu bién, Nha xuét ban Vin hoc xuit ban nim 2013 d3 khao ctru hang trim
ngdi lang tir Bic toi Nam, tir mién xudi t6i mién nguogc, tir ban lang mién nii
t61 lang chai mién bién. Qua d6, nhiéu khia canh vé ngudn gbc, phong tuc tip
quan, 18 hoi,... & nhiéu lang xa duoc dé cdp t6i. Tac pham khong trinh bay vé
xa Phong Céc nhung diy ciling 1a nguon tu liéu quan trong dé so sanh gitta
Phong Céc véi cac lang xi khac.

Nghién ctru vé su bién ddi cua lang xa hién nay, phai ké toi cong trinh Si
bién déi cua 16i séng lang xd ving chdu thé Bdc Bé (Qua nghién ciru trieong
hop lang Cuw Pa, xd Cy Khé, huyén Thanh Oai, Ha Ngi). Pay 1 luan an tién sy
van hoa hoc Vian hod hoc ctia Lé Thi Tuyét nim 2014. Thong qua tim hiéu cu
thé lang Cu Pa ¢ Ha Noi, nhiéu van dé bién doi trong 161 séng lang xi da duoc
tac gia nghién ciu lam ndi bat. Noi dung luan van mac du khong dé cap truc
tiép dén xa Phong Coc, huyén Yén Hung nhung di gitip cho tac gia c6 thém
nhan thirc dé khi nghién ctru vé lang xa & Yén Hung néi chung va Phong Céc
noi riéng.

Tém lai, c6 nhiéu cong trinh nghién ctru lang xa Viét Nam. Qua nhiing
cong trinh dy, van dé lang x4 ngay cang duoc lam sang rd. Du khong dé cap
tryc tiép téi xa Phong Cdc nhung nhiing cong trinh néu trén da gitp cho tac
gia tiép can nodi dung, phuong phap luan, dé 1am sang to cic van dé vé
Phong Céc.

Quang Ninh 13 1a ving dat c6 lich sir lau doi, gan véi chién cong hién hach
dan toc. CAc tAc pham nghién ctru vé tinh Quang Ninh va huyén Yén Hung nhu:

B0 tac phrflm Dia chi Quang Ninh gém 3 tap duoc Nha xut ban Thé gidi,
Ha Noi xuat ban trong 3 nam 2001, 2002, 2003. Trong tap 2, tic pham trinh
bay vé tO chue chinh tri, kinh té, gido duc cua Quang Ninh. Trong tap 3, nhiéu
van dé van hoéa, gido duc, phong tuc tp quan, ... cia nhan dan Quang Ninh da

duoc trinh bay cu thé. Pay 13 cdm nang dé tim hiéu vé Quang Ninh néi chung.
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Qua tac pham, mot sd van dé caa Phong Coc duoc dé cap toi nhu ngudn gdc
hinh thanh, doi nét vé doi séng kinh té qua cac thoi ky, cac phong tuc tip quan,
... TAt nhién, tac pham ciing chua thé di siu vao tim hiéu xa Phong Cc, nhung
day 1a tu liéu quan trong gitip tic gia co thé ké thira trong qua trinh hoan thién
luan van ctia minh.

Téac pham Vin héa Yén Hung — lich sir hinh thanh va phdt trién cla ong
Lé Déng Son do Nha xuét ban Chinh trj quéc gia, Ha Noi1 xuét ban nim 2008.
Pay 1a cong trinh nghién ctru cong phu cua 6ng Lé Pong Son véi tu cach
truong phong vin hoa huyén Yén Hung. Tac pham ngoai phan mé dau gidi
thiéu vé huyén Yén Hung da tap trung vao hai vin dé 16n 1a: sy hinh thanh cac
lang xa & Yén Hung va phong tuc tdp quéan, tin ngudng, 1& hoi ctia nhan dan
Yén Hung. Trong d6 c6 mot sd van dé c6 lién quan dén xa Phong Cdc, d6 1a vé
nguodn gdc, phong tuc, 18 hoi, thiét ché lang xd cua Phong Cdc di dugce trinh
bay. Pay 1a ngudn tu liéu quy gia khi tim hiéu vé xa Phong Céc.

Tac pham tht hai ctiia 6ng Lé Dong Son & Van héa Yén Hung: di tich, vin
bia, cau doi, dai ty cling do Nha xuat ban Chinh tri quc gia Ha Noi xuat ban
nam 2008. Toan bd cac vin bia, cau ddi, hoanh phi,.... Hin Nom da dugc o6ng
Lé Pong Son suu tam va dich thuat. Mt khac, tac pham ciing hé thong hoa va
gi4i thiéu vé chua, dinh, dén, miéu, nha thd ho ¢ Yén Hung. Tac pham nay da
gilp cho tac gia luan van ké thira duge mot sé tu liéu lién quan dén Phong Cdc.
Nhitng nghién ctru chuyén sau vé khu vuc Ha Nam dén nay con tuong déi it,
chu yéu 1a cac bai viét trén cac tap chi chuyén nganh vé mot sd phong tuc tip
quan dic sic ciia nhan dan Ha Nam, 18 hoi Tién Cong, hay mot sd cong trinh
kién trac tiéu biéu nhu Pinh Céc,... Nhitng nghién ctru ndy phan anh nhiing
khia canh khac nhau ctia Phong Cdc, chua tong hop thanh mot buc tranh tron
ven vé lich sir va vin héa cua dia phuong nay.

Trong cong trinh cta Tran Lam Bién vé Sw thanh ldp va phdt trién ciia
mét s6 lang tai ddo Ha Nam, huyén Yén Hung nam 1971, tac gia co trinh bay
su ra doi cia cac lang x3 ¢ dao Ha Nam tir 1434 t6i thé ky XIX. Mot s van dé

vé van hoa, phong tuc cua Phong Cdc ciing duogc tac gia dé cdp téi nhu: qua
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trinh hinh thanh, t6 chtc lang xa, mot ) quy dinh vé rudng dat, khoan udc, cic
dinh, dén va 1& hoi Tién cong. Nhung do van dé nghién ctru rong, dé cap toi
nhiéu xa ctia ddo Ha Nam nén tac gia chua co diéu kién di sdu vao Phong Céc.
Tuy nhién day 13 mot trong s it cong trinh ¢6 ndi dung lién quan dén dé tai luan
van cua tac gia.

Trong cubn Lich sir Pang bé Pang Cong san Viét Nam xd Phong Céc,
Nha xuét ban Chinh trj quéc gia xuit ban tai Ha Noi. Tac phém da deé cap dén
nhiéu con nguoi cu thé, cong viéc cu thé cua xa Phong Coc. Diac biét, trong
phan dau cua chuong 1 cta tic pham nay da néu khai quat vé lich sir va dia giéi
xd Phong Céc, dong thoi minh hoa ban dd phan chia dia gii ciia Phong Céc
thoi Nguyén va ban do Phong Cdc ngay nay. Nhiéu tranh anh vé cac can bo ldo
thanh cach mang, di tich xwa ctia Phong Cdc,... Lich sir dau tranh chdng giic
ngoai xam ctia Phong Cdc ciing duoc trinh bay tir thoi Phap thudc téi 1975.
Tuy nhién, do tap trung chu yéu vao nghién ciru lich sir Pang nén tac pham nay
trinh bay lich sir, vin hoa ctia xa Phong Cdc con so luge, mang tinh khéi quat.

Bén canh nhiing tic pham trén, van dé Ha Nam — Phong Céc con dugc
trinh bay nhiéu trong cac tap chi. C6 thé ké t6i & day nhu Boi chdi ¢ Ha Nam
qué 16i, Tuc rede dau dém ¢ Ha Nam, Nha c6 ¢ Ha Nam,...., nhiing tac pham
do la nguén tu liéu dé khic hoa sinh dong va vé lich s va van héa cta xi
Phong Céc, huyén Yén Hung.

Nhin chung, dén nay da c6 mot sé cong trinh dé cap dén xa Phong Cbc
mot cach khai quat vé qua trinh hinh thanh va phét trién. Tuy nhién, dén nay
chua c6 cong trinh nao nghién ctru ddy du va toan dién vé lich st, van hoa xa
Phong Cdc, huyén Yén Hung, tinh Quang Ninh. Ciing chua ¢6 luan vén, luan
an nao chon Phong Cdc lam ddi tuong nghién ctru. P6 chinh l1a nhi¢m vu dit ra
cho tac gia ludn van.

3. Muc dich, ddi twong, pham vi nghién ciru

3.1. Muc dich

Luan van nghién ctu vé “Lich si, vin héa xd Phong Céc, huyén Yén

Hung, tinh Qudang Ninh” nhim muc dich:
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- Tim hiéu qua trinh hinh thanh va phat trién cua xa Phong Coc

- Tim hiéu nhiing nét vin hoa dic sic ciia xd Phong Cdc trong tong thé
khu vuc Ha Nam cta huyén Yén Hung, tinh Quang Ninh.

- Gop phan gitp cho cho nhimg ai quan tim dén Phong Céc c6 thém nhéan
thirc vé lich str, van hoa, nhimg tdp quan cua cu dan Ha Nam néi chung va cu
dan Phong Céc n6i riéng.

3.2. Péi twong nghién ciru

Péi tuong nghién ctru ciia luan vian 1a lich st cia xa Phong Coc, cac yéu to
van hoa vat chat va van héa tinh than nhu 1 hoi, phong tuc tip quéan, nha tho ho. ..

3.3. Pham vi nghién ciru

- Vé khéng gian: , Dia ban xa Phong Cbc, huyén Yén Hung, Quang Ninh.

- Vé thoi gian: luan van nghién ctru tir khi nhan dan bat dau khai phéa ving
dao Ha Nam (thé ky XV) cho nam 1986 — khi dat nudc budc vao cong cudc
Doi moi.

4. Nguon tw liéu

Luan van vé “Lich s, vian héa xd Phong Coc, huyén Yén Hung, tinh
Qudng Ninh” st dung nhiéu ngudn tu liéu khac nhau:

- Nguén tai liéu thanh vin:

Pé thuc hién luan van nay, to1 s dung nhitng nguén tai nhu Dia chi
Qudng Ninh, Lich sir Dang bé Pdng céng san Viét Nam xd Phong Céc, nhimg
sach chuyén khao vé lang xa, van héa nhu Mot s6 van dé lang xa Viét Nam cia
Nguyén Quang Ngoc, Co cdu t6 chirc lang Viét ¢é truyén & dong bang Bdic bé
ctia Tran Tir,... Sach chuyén khao vé van hoa Yén Hung nhu Vin héa Yén
Hueng: lich sir hinh thanh va phdt trién va Vin héa Yén Hung: cdu doi, van bia,
dai tw ctia ong Lé Pong Son. Cac ngudn gia pha, than pha cua cac ho trén dia
ban xa Phong Céc,... Van bia, cau ddi, hoanh phi tai dén, miéu, chua tai dao
Ha Nam.

- Ngudn tu liéu truyén miéng: ca dao, tuc ngit, kinh nghiém trong san xuét

cua cu dan ¢ day.



- Nguén tu liéu dién da tai dia phuong, cac 1€ hoi, va phong van nhan dan
dia phuong.

5. Phwong phap nghién ciru

Nghién ctru vé xi Phong Céc 1a mdt nghién ciru trudong hop. Do tinh chét
cua viéc nghién ctru thudc nganh khoa hoc xa hoi, nén ludn van &p dung
phuong phép luin duy vat bién chimg va duy vat lich sir dé danh gia, phan tich
va rit ra cac két luan.

Phuong phap chuyén nganh khoa hoc lich st 1a phuong phép lich su va
phuong phép logic duoc van dung dé tai hién qua khir théng qua tu liéu, dong
thoi nhin nhan van dé mot cach toan dién, khach quan.

Trong nghién ctru vé xa Phong Céc, toi con st dung phuong phap hé
théng- cu tric. V&i phuong phap nay, dbi twong nghién ctru dugc coi nhu
mot hé thong riéng gom nhiing yéu t6 hop thanh. Vé lich str, nghién ctru qua
trinh hinh thanh va nhiing chuyén bién vé dia giéi, hanh chinh, cic bién
dong lich str cua dia phuong. V& kinh té, gdm c6 ndng nghiép, thu cong
nghiép va thuong nghiép; Vé xi hoi gom céc thiét ché quan 1y, cac hinh thirc
t6 chirc va tap hop dan cu, céc thanh té: gia dinh, dong ho, v.v...; V& vin
hoa co cac yéu to nhu: nha cua, ton gido, tin ngudng, gido duc, vin hoc dan
gian, 18 hoi v.v. Tir d6 cic nghién ctu rat ra nhitng méi lién hé tuong tac
gitra cac yéu tb trong hé thong.

Trong qué trinh thyc hién, hang loat phuong phap cu thé khac duogc st
dung nham thu thip va xu 1y tdi da luong thong tin nhu: phuong phap hdi cb,
théng ké, phuong phap phong van xi hoi hoc....

6. CAu tric ciia dé tai

Lu4n van ngoai phin M¢& dau, phan Két luan, Phu luc va Tai liéu tham
khao thi gom 3 chwong chinh

CHUONG 1: KHAI QUAT VE VUNG DAT PHONG COC

CHUONG 2: LICH SU XA PHONG COC

CHUONG 3: VAN HOA XA PHONG COC



NOI DUNG
Chwong 1
KHAI QUAT VE VUNG PAT PHONG COC

1.1. Vi tri dia 1y, diéu Kién tw nhién

1.1.1. Vi tri dja ly

Phong Céc 1a mot trong 19 x4, thi trn cta huyén Yén Hung. 19 don vi
hanh chinh cta huyén Yén Hung gom thi trin Quang Yén va 18 xa: Yén Giang,
Cong Hoa, bong Mai, Minh Thanh, Ha An, Tan An, Nam Hoa, Yén Hai,
Phong Cdc, Phong Hai, Hiép Hoa, Song Khoai, Tién An, Hoang Tan, Cam La,
Lién Hoa, Lién Vi, Tién Phong. Huyén Yén Hung (tr nim 2005 1a thi x4
Quang Yén) 1a huyén ven bién ndm & phia Péng Nam ctia Quang Ninh. Ngay
25/11/2011, chinh phu nuéc Cong hoa xa hdi chu nghia Viét Nam ra Nghi
quyét s6 100/NQ-CP cua Chinh phii: Vé viée tai lap thi xa Quang Yén trén co
s& toan bo dién tich ty nhién va nhan khau cua huyén Yén Hung, thudc tinh
Quang Ninh. Theo nghi quyét nay thi “Thanh Idp thi xd Quang Yén trén co s¢
toan bé 31 420,20 ha dién tich tw nhién va 139 596 nhén khdu ciia huyén Yeén
Hung, co 19 don vi hanh chinh truc thuoc.

Dia gidi hanh chinh thi xd Qudng Yén: Péng gidp thanh phé Ha Long va
Vinh Ha Long; Tdy gidp huyén Thity Nguyén, thanh phé Hai Phong; Nam gidp
huyén Cat Hdi, thanh pho Hai Phong; Bdc gidp thanh phé Udng Bi va huyén
Hodnh B6.”[61]

Huyén Yén Hung duoc phan b thanh 2 phan:

- Khu vyc phia Bic séng Bach Pang, bao gom cic x mién dong bang va
ddi nui thap thudng duoc goi 1a Ha Bic: bao gdm trung tim huyén Yén Hung,
cac xa Cong Hoa, BDong Mai, Yén Giang, Minh Thanh, Ha An, Tan An, Yén
Giang, Hoang Tan, Hi¢p Hoa va xa Song Khoai.

- Phia Nam ctia huyén c6 khu ddo Ha Nam nim & ctra song Bach Dang
gém 8 xa: Nam Hoa, Yén Hai, Phong Coc, Phong Hai, Cam La, Lién Hoa, Lién

Vi, Tién Phong. Phong Céc 1a mét xa thude khu dao Ha Nam.
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Vi tri dia 1y ciia Yén Hung c6 y nghia quan trong vé kinh té, van hoa va
qudc phong. Tur xa xua, nha nudc phong kién Pai Viét di quan tim va xdy
dung Yén Hung thanh viung dém bao vé€ kinh thanh Thang Long ¢ phia Nam.
Thoi phong kién va sang ca thoi Phép thudc, cang Quang Yén cé vi tri quan
trong trong viéc thong thuong gitta nude ta v6i cac nude trén thé gisi.

Trudc ndm 2011, x3 Phong Cdc 1a mot trong 19 don vi hanh chinh cip xa
ciia huyén Yén Hung, tinh Quang Ninh. T nam 2011, theo Nghi quyét s6
100/NQ — CP, xa Phong Cap duoc chuyén thanh phuong: “thanh Idp phwong
Phong Coc thudc thi xd Quang Yeén trén co so toan bo 1 332 ha dién tich tu
nhién va 6 043 nhan khdu ciia xa Phong Coc. Phwong Phong Céoc ¢6 1 332 ha
dién tich tw nhién va 6 043 nhan khdu.” [61]

X& Phong Céc nam & ving d¢ao Ha Nam cua huyén Yén Hung. Vé vi
tri x4 Phong Coc nam cach trung tdm huyén Yén Hung khoang 4km vé
phia Nam, di qua cau S6ng Chanh téi dao Ha Nam roi xudi theo truc
dudng chinh qua x4 Nam Hoa, Cam La réi tgi Phong Céc.

Phong Céc la x& c6 dién tich trung binh cua huyén Yén Hung (13,32
km?). X4 c6 1én nhat 13 Lién Hoa (35,89 km?) c6 dién tich gap 2,7 lan, con
x4 nho nhat 14 Cam La (4,2 km?) thi chi bang 0,3 Ian Phong Céc.

Pia gisi hanh chinh xa Phong Cdc: Pong giap xa Lién Hoa; Tay giap
phuong Yén Hai; Nam gidp x& Lién Vi; Bic giap x4 Cam La va phuong
Phong Hai

Vé6i vi tri nhu trén, xd Phong Cdc 1a trung tdm kinh té, vin hoa cia Ha
Nam. Pay ciing 13 ddu mdi budn ban, théng thuong quan trong nhit cia cac xa
& trén dao. Khong chi vay, Phong Cdc con co diéu kién quan hé, giao luu véi
céc khu vue ven bién Ha Béc va khu vuc Cat Ba, Cat Hai cta Hai Phong.

1.1.2. Piéu kién tu nhién
1.1.2.1. Bia hinh
Vé dia hinh, toan huyén Yén Hung gﬁn nhu ndm tron ven vé mot phia cua

ntra delta boi tich cta song Bach Déng (ntra con lai thudc vé Hai Phong). Dia
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hinh cta toan huyén nhin chung 12 dong bang va bai boi ven bién c6 xen 13n ddi
nai thap cua nhitng day nui trong canh cung Péng Triéu chay ra bién.

P6i nti cia Yén Hung co dién tich 13 6 100 ha chiém 15% dat ty nhién.
DPoi nui phan bd & phia Bic cua huyén. Vé dia gidi thi thudc vé Ha Béc, & cac
xa Minh Thanh, Pong Mai, Tan An, Tién An, Hoang Tan. it chu yéu la
feralit vang d6 hinh thanh trén d4 mic ma axit va dit feralit ndu vang hinh
thanh trén da trAm tich. Tang dat day tir 60 — 80 cm véi do PH 13 4 — 4,5%. Day
1a dat ring hodc dat trong céc loai cdy an qua, cdy cong nghiép.

DPdng bang cua toan huyén 1a 14 800ha chiém 44,6% dién tich tu nhién.
Pdng bang c6 dat phu sa cd va phu sa cii trong dé phan bd ¢ nhiéu xi. Bai bdi &
cura song va ven bién 1a 12 300ha chiém 37,1% dién tich twy nhién. Chu yéu la
cac loai dit min va dat cat.

O xa Phong Cdc, phan 16n 1 336 ha dién tich tu nhién 13 dong bang nim
trong dé. Pat dai & Phong Céc toan bo 1a phu sa cil trong dé. Trén dao Ha Nam
nhiéu xa giap bién co bii bdi hay nhiing ving triing ngdp nude nhung xi Phong
Cdc ngay nay thi khong & trong truong hop nhu vay.

Séng ngodi cua toan huyén Yén Hung twong d6i day dic, 1on nhat 1a hé
thong song Bach Pang dai khoang 18 km do song Pa Bac va song Gia hop
thanh. Céc bai boi ctra song trude day hinh thanh cic go, cac duong ndi khi
nuée triéu dang cao. Nhung ngdy nay da thanh dao Ha Nam rong 16n. Pao Ha
Nam d3 chia song Bach Pang thanh nhiéu cira d6 ra bién. Lon nhat 1a cira Nam
Triéu & giap gitta Yén Hung va Hai Phong. Ngoai ra con c6 song Ruat 1a mot
chi luu cua séng Bach Pang chay qua dao Ha Nam. Pay 1a con duong thay
thuan tién cho nhan dan Phong Cdc xudi theo cac con lach ra cira bién.

Toan bd viung dao Ha Nam von 12 bii bdi cira séng, sau nay dugc nhan
dan dap dé 1an bién ma hinh thanh. Toan bo xi Phong Céc ciing nhu cac x4
khac tai Ha Nam déu nim dudi muc triéu cuong 3,5m. Bao quanh dao Ha
Nam 1a mot vong dé 16n c6 nhi€ém vu ngan nudc tridu dang, bao v¢ lang
x6m. Nhan dan Phong Cdc va cac xa mudn dong thuyén ra bién dé danh ca,

budn ban déu phai t6i cac cong kéo thuyén qua dé nhu cdng Vong, cong
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Quynh, cong Trom, cong Muong ... dé tir kénh lach trong déo ra ngoai song
Bach Pang hay bién Déng.

Véi dia hinh nhu trén, Phong Cdc co thuan loi trong vi¢c san xuét nong
nghiép dac biét 1a cac loai cay luong thuc: lua, ngd, khoai,... véi san lugng va
nang Suét cao. Déng tho1i, dia hinh cOng vo1 vi tri trung tam rat thuan loi cho
viéc giao luu kinh té, van hoa véi cac khu vuce khac cua déo.

Tuy nhién, dat phu sa trong dé néu khong duoc canh tac hop 1y dé bac
mau, anh hudng to1 san xuat. Mat khac, Phong Céc 1a mét x4 nam cura song,
ctra bién nhung khong gidp bién, khong c6 cong kéo thuyén qua dé, Phong Cdc
cling gip mot s6 kho khin trong viéc phat trién nén kinh té bién, nudi trong
thiy san va budn ban bang dudng bién véi cac khu vuc ngoai ddao Ha Nam.

1.1.2.2. Khi hdu

Phong Céc c6 dic trung ctia khi hau ving ven bién mién Bic Viét Nam:
khi hau nhiét d&i gié mua c6 mua dong lanh.

Nhiét d6 trung binh & Phong Céc 14 tir 23 — 24°C, bién d6 trung binh theo
mua la 6 — 7°C, bién nhiét ngay kha 16n trung binh 1a 9 — 11°C.

S6 gid nang nhiéu, trung binh 1 700 — 1 800h/nam, s6 ngdy nang tap trung
nhiéu vao thang 5 va thang 12. Thang 2 va thang 3 c6 s6 gid nang nhiéu nht.

Lugng mua hang nam 1a 1 500 — 1 600mm, cao nhat 1a 2 600mm. Trung
binh hang ndm c¢6 160 — 170 ngay mua. Tuy luong mua ¢4 nam 16n nhung phéan
b lai khong déu. Mua mua kéo dai tir thang 5 t&i thang 10 (chiém 88% lugng
mua ca nim). Nhitng thang khac lugng mua giam gay thiéu nudc cho san xut
va sinh hoat.

D6 am trung binh hang nam kha cao 81%. P 4m cao nhat trong 2 thang 3
va 4 ¢o thé 1én téi 86% va xudng thap nhét 1a 70% vao thang 10 va thang 11.

Thoi tiét chia thanh 2 mua 13 rét: mia hé néng am, mua nhiéu va mia mua
lanh kho, it muwa. Mua hé tir thang 5 téi thang 10, thoi tiét ning néng trung binh
tlr 28 — 29°C, cao nhét 1a 38°C.

Mua hé gié Nam va gié6 Pong Nam thoi manh mang hoi 4m tir bién Pong

vao gay mua va khong khi mat mé. Nguoc lai mua dong tur thang 11 téi thang 4
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nam sau, gio mua Pong Bic thdi manh lam nhiét d6 Xuéng thép, troi lanh. Vao
thang 12, nhiét 6 c6 thé xudng téi 3°C.

Véi khi hau nhu trén, Phong Cdc co6 khi hau nhin chung mat mé. Luong
mua ddi dio 14 ngudn cung cap nudc ty nhién cho san xuit va sinh hoat. Gid
mua 6n dinh tao diéu kién cho cac hoat dong kinh té nong nghiép, ngu nghiép
va giao thuong trén bién ctia nhan dan.

Nhung mat khéc, thoi tiét ving cira séng, cira bién ciing that thudng hay
xay ra thién tai nhu bao, triéu cuong, han han. Khi hau néng am cling la diéu
kién cho céac loai sau bénh phat trién pha hoai mua mang, san xuit. Pic biét,
luvong mua phan bb theo mua va ciing khong déu gitta cac nim 1am cho Phong
Coc cling nhu ddo Ha Nam thuong xuyén thiéu nudc ngot trong san xuat va
sinh hoat.

Tuy nhién, khé khan 16n vé diéu kién thoi tiét 13 chiu anh huéng manh
cia bdo. Vi vi tri cia minh, hang nim Phong Céc phai chiu tir 5 — 6 con
bdo. Bdo xuat hién tlr thang 5-10, nhiéu nhat tir thang 7-8, van tdc gid trung
binh tir 20-40m/s, gdy ra mua 16n tic dong xau dén san xuat nong — lam —
ngu nghiép, cong nghiép va sinh hoat cta nhan dan, nhét 1a d6i v6i ngu déan.
Nam 1955 va 2005 1a hai nim Phong Cdc phai ganh chiu hdu qua ning né
nhat tir bio.

Tai Phong Céc khong c6 khoang san hay mo phi kim. Tai nguyén nudc
ngam c6 & d6 sdu 5 — 6m nhung phan 16n 1a nhiém man va phén khé sir dung
trong san xuat va doi song.

Bién 1a loi thé ctia huyén Yén Hung va xd Phong Céc. Toan huyén Yén
Hung c¢6 34 km bo bién, riéng ddo Ha Nam lai c6 4 mit giap song, giap bién
nam an ngit & ctra séng Bach Pang. Ving ctra séng, cira bién nay c6 nhiéu bai
bdi, ddm ph4, rimg ngap man 13 thé manh dé danh bat va nudi trong thuy san:
tdm, hau, ca.... Bién nudce ta giau hai san, tr vung ctra bién Bach Dﬁng, ngu dan
Phong Cdc c6 thé vuon khoi ra cac ngu truong 16n ¢ vinh Biac Bo cling nhu

mién Trung BJ.
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1.1.2.3. Canh quan va khong gian

X4& Phong Céc nay 1a phuong Phong Céc huyén Yén Hung tinh Quéng
Ninh. Truéc day Phong Cdc 13 x4 16n nhat trong ddo Ha Nam. Trung tdm xa 13
& dinh Phong Cbc, hinh thé trong nhu con chim Cdc dang giwong canh. Mot
canh la xé6m (thon) Déng Cdc, xo6m Do Chanh, x6m Tay Tu; canh con lai la
x6m Céng Muong. Sau khi chia tich Phong Cdc thanh hai x3 Phong Hai va
Phong Cdc thi dia ban Phong Cdc thu hep rat nhiéu, chi con ving trung tdm
gan véi dinh Phong Cbc.

Tt thi trdn Quang Yén ngdy nay di qua cau song Chanh theo dudng Dira
t6i thang trung tdm dao Ha Nam 1a t6i Pinh Cdc. Xung quanh dinh Céc 1a cac
x6m ctia Phong Cdc va xung quanh Phong Cdc 13 cac x3 cua dao Ha Nam.

Pinh Phong Cbc 1a trung tim cua lang. Trudc day, chg Coc hop tai san
truéc cira dinh. Theo phong van nhan dan dia phuong, day 1a cho 10n nhat cia
toan tong Ha Nam. Cac cho trong ving hop theo phién, nhung cho Céc thi trir
ngay 18 1on & dinh con ngay nao ciing hop. Nhan din cac mién mang hang hoa
t6i trao d6i budn ban. Trude cira dinh Coc c6 mdt con song nhd. Séng niy co
ngudn gdc tu nhién hay nhén tao thi nguoi gia & Phong Céc ciing khong rd.
Tén goi chinh thuc cling khong cd. Cac cu quen goi 1a song Cura Pinh. Song
nay xudi xuéng mién ha tong (Vi Duong, Vi Khé, Trung Ban,...). Nhan dan cac
noi ciing theo dong song ndy chd hang t6i cho Cdc. Nhan dan mién thuong
tong (Hung Hoc, Hai Yén, Yén Pong, Cam La) cling qua cac con ngoi, con
kénh thuy loi ma cho thuyén xudi vé song Cira Pinh. Trude cua dinh Cdc, canh
nguodi mua ké ban tap nap, trén bén duéi thuyén nhon nhip. Hinh anh d6 da
duoc ghi trong tam thirc ctia nhiéu thé hé nhan dan Ha Nam.

Ngay nay, v6i viéc dia giéi hanh chinh thu hep, doi sdng nhan dan ngay
cang phat trién. Vai trd trung tdm cua chg Cc khong con. Nhiéu cho huyén,
cho xd moc Ién trén toan dao Ha Nam. Uy ban nhan dan Phong Céc ciing tim
cach di doi cho Céce ra khu bén ngoai. Canh nhon nhip bén thuyén xwa kia da

lui vao di vang.
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Van 1ay dinh Céc 1am trung tdm, céc thén cac, xOm trung tim cta xa bao
quanh dinh Céc, xung quanh d6 lai 12 rudng cua xa. Thoi phong kién, rudng
lang Cdc nhiéu nhat lang, & cac x dong xa nhu Pong Cdc, Po Chanh gidp voi
dé Ha Nam ¢ phia Bc.

Trudc dy, Phong Céc giap bién, giap song & khu Do Chanh, Pong Cdc
va Céng Muong. Vi thé, dé tién di lai bang thuyén, lang Cdc c6 1 bén do 1a
do Chanh, ¢6 1 cdng kéo thuyén 16n 1a cong Muong va ¢o 1 cong kéo thuyén
nho & thon Pong Coc. Ngay nay, nhitng dia danh nay da khong con thudc veé
Phong Céc.

C6 thé noi, Phong Cdc 1a dia ban vira 1on, vira 1a trung tAm ctia Ha Nam.
Do d6, nhan dan Ha Bac va cac dia phuong cia Quang Ninh khi nhic t6i déo
Ha Nam 14 ho lién tuong ngay téi Phong Céc.

1.2. Qua trinh thay ddi dia gi6i hanh chinh

1.2.1. Tén lang va mot sé dia danh ciia Phong Céc

Khu vuc Ha Nam ciing nhu x3 Phong Cdc xua kia 1a mot bai triéu 16n &
ctra song Bach Pang. Khi nudc triéu 1én, ca bai boi ngap trong bién nudc ménh
mong, chi con ndi 1én mot sé duong dat cao sau nay 13 cac xa Cam La, Phong
Céc, Trung Ban, Hung Hoc, Yén Bong, Hai Yén. Thiéu dat, thiéu nuéc ngot
nén khu vuc nay gan nhu khong c6 con ngudi sinh séng. Vao thoi Ly, Tran, chi
c6 ngu dan dung cac duong, cac gd dit cao dé phoi chai ludi, nghi ngoi chtr
hoan toan khong sinh song lau dai.

Theo tuwong truyén ctia nhan dan dia phuong vé “nhit xd t& thon” ¢ Ha
Nam thi vao nam 1434, mdt by phan nhan dan tir phuong Kim Hoa & phia Nam
kinh thanh Thang Long d3 xudi thuyén theo song Hong téi ving cira song Bach
Ping. Mic du thdy ving ndy con nhiéu kho khan, nhung véi tim nhin xa trong
rong, ho di bat tay vao qua trinh quai dé 1an bién, cai tao dat cat, ddt man thanh
dat trong khoai trong la. Dan dan, dan cu noi khac d6 vé ngay cang nhiéu. Ho
d3 1ap nén ba thon dau tién ctia Ha Nam 1a: CAm La, Phong Cdc, Yén Dong. Vé

sau, ba thon nay hop véi thon Trung Ban thanh x4 Bong Luu (sau nay doi tén
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thanh xa Phong Luu). 17 nguodi c6 cong khai hoang 1ap lang, 1ap x6m duoc
nhan dan doi sau dyng miéu thd va tén 1am cac Tién cong.

Tai Yén Hung, cuong vuc cta cac xa thuong tuong duong véoi cuong vuce
ctia lang, hodc cta thon. Vi thé néi t6i xa Phong Cdc tirc 1a noi toi lang Phong
Cdc va thon Phong Cdc. Ba cach goi nay hoan toan chi mét dia danh cua Ha
Nam trong thoi phong kién.

“Phong Cbc” 1a mot tén co ra doi va ton tai subt & huyén Yén Hung tir thé
ky XV t6i tan ngay nay. N6 pho bién tdi mirc néi t6i Ha Nam & Yén Hung (hay
& Quéang Ninh) 13 nguoi ta néi 1a “Ha Nam — Phong Cdc” dé phan biét voi tinh
Ha Nam ngay nay. Trudc ddy, nhan dan dia phuong van goi dan da Phong Cdc
1a lang Céc, thon Cdc. Ngay nay gan véi cach goi d6 van con chua Coc, dinh
Cdc, hay ving Tady Nam Luu dugc dan Phong Cdc khai hoang duoc goi 1a
Pong Coc,...

Pbi v6i nguoi Viét Bic bo nodi chung, lang (xi, thon, trang, huong...)
khong chi 1a don vi cu tra, don vi san xuét, ma con 1a don vi béo luu phong tuc,
tap quén, 16i séng, don vi tdm linh thd Thanh hoang, dén thd than, Phat, ...
Lang ciing 13 qué huong vdi tat ca y nghia cao dep, thiéng liéng. Vi thé, ngudi
ta c6 kha nhiéu 1y do, nhiéu cach dit tén lang (x3) sao cho nd gan bé hon vai
tam tu, tinh cam ctia mdi con ngudi, mdi gia dinh. Thong thuong, cic lang x4,
tham chi 1a cac xom thuong dugc dat tén theo nhirng cach sau:

- Tén lang duoc dat do 14y goi y tir dic thu vé canh quan, mdi truong sinh
thai noi lang do cu tru.

- Tén lang (x4) dugc dit theo dong ho c6 dong ngudi cu tra nhat hodc c6
cong khai m¢ lang. Dac tinh tén cac lang nay 1a tén ho tdc phia trude, cdng voi
“xa” (noi &) dung sau.

- Tén lang (x3) duoc dat do 14y tén nguoi co cong mé lang lap ap dau tién.

- Tén lang (xa) hinh thanh do c6 nhiéu mot loai luong thuc hodc hoa mau.

- Tén lang (xa) dugc dat dé ky niém, ghi nhd mét sy kién lich str - van hoa

cé lién quan.
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- Tén lang (x4) hinh thanh mot cach vo doan, ngau nhién, khong xuat phat
tur ly do gi.

- Tén lang (x3) dugc dit xudt phat tir 1ong tu hao, ty ton va 1ong mo udc
ctia ngudi dan vé qué hwong minh.

- Ciing ¢6 truong hop tén lang duge dit dé mong xua di diéu rui ro, dén
diéu tét dep. Vi du lang Thanh Non (x4 Thanh Son, huyén Kim Bang). Nguyén
lang nay co tén cii 1a Thanh Non. Khong rd vi sao nam gidi bi chét non nhiéu,
tudi tho thép. Cac bac cao nién hop ban, cai tén Thanh Non thanh Thanh Non,
hy vong téng dugc diéu xau di. O Phong Céc khong c6 dia danh nao duogc dat
tén theo cach nay.

- Tén lang xa duoc dat xuat phat tir nghé cia lang.

- Tén lang d6i khi dugc dit do lién quan dén tin ngudng dan gian. Vi du
Lang Van Lam ¢ Ly Nhén (tinh Ha Nam) nguyén c6 tén 1a lang Qué Lam. Tur
khi lang thd Phap Véan & chua thi d6i tén thanh Van Lam (c6 nghia 13 lang Qué
Lam thd Phat Phap Van - mdt trong T phap ctia nguoi Viét).

- Tén lang duoc dat do cin ctr vao vi tri cua lang. O ving Ha Nam, c6 thon
Trung Ban (¢ gitra) hay lang Yén Dong (¢ phia Pong). Hay ban than tén goi Ha
Nam ciing chi ving dat phia Nam song Bach Pang dé phan biét véi ving Ha
Bic cta Yén Hung,...

Ngoai nhitng cach trén, thi c6 thé tén lang (xd) dugc dit xuat phat tir ¥ chi
luan cha quan ctia con ngudi nhu Quyét Thanh, Quyét Thang, Quyét Tién...

Vi hang loat cach goi tén & trén, that kho dé 1y giai xem tén lang Phong
Céc duoc dat theo cach nao. Chic chin, no khong phai dat tén theo dong ho
16n, hay nguoi mé lang. Cling khong phai dit theo tin ngudng dan gian hay
nghé cua lang, cling ching phai 1a dit theo ¥ chi chu quan ctia con ngudi.

Theo nhan dan dia phuong, c6 thé “Phong Coc” xudt phat tir udéc mong
ctia nhan dan vé mua mang boi thu. Theo d6 “phong” 14 phong phu, nhiéu con
“cdc” 1a ngii cbe. Cling c6 ngudi cho rang, ving ctra song Bach Pang trude day

c¢6 loai chim Cdc, 13 loai chim 16n hay bat ca. Cac Tién cong di lay tén loai
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chim nay dit cho thon ctia minh véi udc mong cudc sdng ngdy cang sung tuc,
day du....

Bén canh dia danh Phong Cdc, thi tén xa “Phong Luu” ¢ ¥ nghia thé hién
udc vong vé mot cudc séng du da, nhan ha nhu nudc chay may troi.

X4 Phong Cbc c6 7 xém 1a Cau Chd, x6m Cung Puodng, xom Thuong,
x6m Trung Dinh, x6m Céng, x6m Miéu, xom H6 Cay. Trudc ddy con c6 mot
s x0m sbéng xen canh véi cac xa khac nhu xom Pong Cdc, xom Do Chanh,
x6m Giita Pong (nay thudc xa Nam Hoa), xom Cira Lily (6 Cam La ngay nay),
x6m Van Pong (nay thudc xa Lién Hoa). Cac dia danh nay phan 16n c6 céch
dat tén nhu cac lang xa cua nguoi Viét. Cu thé:

- X6m Cbéng, x6m Miéu, xém Do Chanh, x6m Cira Lily gan véi cac cong
kéo thuyén, miéu, do, cia song,... cua lang.

- X6m Thuong, x6m Trung Pinh, x6m Gitra Déng duoc dat theo vi tri.

- Xom Ho Cay 1a ghi lai ky niém cua lang Cdc va lang Hai Yén. Theo
truyén thuyét ctia lang Hai Yén & ving Ha Nam, huyén Yén Hung tinh Quang
Ninh thi dat lang Hai Yén rat rong, co6 ca mot xom x(r déng xa gan véi lang
Trung Ban. Dan lang Hai Yén mudn t6i day lam rudng thi phai dy di lam tur
ntra dém ga gay. Qua lang Cdc luc nira dém thi cho sua inh 6i, nguoi lang Coc
mat gidc ngtl nén hay chin duong lam kho. Giita dan hai lang xay ra sinh sy
danh nhau, dan lang Hai Yén thao bap cay dé lam vii khi tu vé nén ngudi
Phong Cbc dat xom d6 1a “xom Ho Cay”.

- Xom Pong Cc vén nam xa lang Coc. Xua kia nd nam ¢ phia TAy Nam
ciia dao. Pay 1a ving duoc cac xi giao cho dan Phong Céc tu quai dé, khai
hoang thanh rudng ciia minh. Céc gia lang Phong Cdc biét rudng tot & xa dé bi
lang khac 14n chiém mat 1én dit tén Pong Cdc dé gitr. (Sau nay qua that cé xay
ra tranh chép kién tung voi lang Hung Hoc). Diéu d6 thé hién sy can trong, biét
lo xa cuia nguoi dan noi day.

Nhu vy, cdc tén goi cta lang Phong Cdc phan 16n déu c6 cach 1y giai hop
ly theo dan gian. Tuy nhién, ban than tén goi “Phong Cdc” van chua c6 cach 1y

giai thoa dang. Nhung nhan dan noi diy tu hao vé tén goi cua lang minh. Trai
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qua hang trim nam bién dong, tén goi “Phong Coc” van dugc nhan dan ¢ day
giilt gin. Cung vdi vai trd to 16n vé kinh té - vin hoa, tén goi Phong Coc da tré
thanh dic trung khi néi vé ving Ha Nam. Nhic téi “Ha Nam” & Yén Hung
nguoi ta biét ngay 1a “Ha Nam — Phong Coc”.

1.2.2. Nhiing thay doi dia giéi hanh chinh

Thon Phong Cdc ra doi tir thoi Lé so. Trai qua bao bién dong thiang trim
ctia lich sir. Pia gi6i hanh chinh ctia Phong Cdc ciing c6 nhiéu bién dong.

X4& Phong Céc trudc khi thanh phuong Phong Céc (nam 2011) gom
c6 7 x6m 1a Cau Chd, x6m Cung Puong, xom Thuong, xom Trung Pinh,
xém Cbng, x6m Miéu va xdm Ho Cay. Dién tich khong 1on, chi 13,36
km?. Pia gigi hanh chinh cua xi phia Pong gidp x4 Lién Hoa, phia Tay
giap phuong Yén Hai, Nam giap xa Lién Vi va Bac giap xa Cam La va
phuong Phong Hai. So véi dia gidi trudc nam 1964, Phong Céc ngay nay
da thu hep rat nhiéu.

Tir thoi vua L@ Thanh Téng, thén Phong Céc ra doi 1a mot trong bén
thon cua x& Bong Luu, sau doi thanh x4 Phong Luu. Téi naim Thanh Thai
tht hai ticc nim 1890, theo chiéu chi cua triéu dinh, bdn thén Cam La,
Phong Cbc, Yén Pong va Trung Ban ciia x4 Phong Luu tach thanh bén x&
twong ung. Theo Dién ca khéi nghiép & Ha Nam thi nhan dan x& Phong
Luu khi 4y khoang 2 000 suat dinh (torc dan ong tir 18 t&i 60 tudi). Riéng
x& Phong Cdc c6 s dan dong nhat, vi thé khi tach xa chia ruong dat, thi
Phong Céc chiém mot nira sé rudng dat cua toan xa Phong Luu cii [40,
tr.38].

Nhu vdy dén nim 1890 Phong Céc tir thon di duoc nang lén thanh
x4- x4 Phong Céc.

Theo vin bia Ky niém céng dirc khic nam 1941 tai Pinh Céc thi khi
lap thanh x& Phong Céc, triéu dinh nha Nguyén da giai quyét dut diém

viéc thén Hung Hoc tranh ruéng & Bong Céc cua Phong Céc.
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Nguon: Lich sir Dang bo Pang cong san xi Phong Cdc
T thoi Lé toi thoi Nguyén, nhan dan Phong Céc khéng nging mé
rong lang xém. Bén canh cac xom lang nhu H6 Cay, Cdong, DPinh, Cau
Chd, Cung Puong, Thuong, Trung, Giita Pong, Nghé La. Nguoi dan
Phong Céc con lap dugc nhiéu x6m song xen k& ¢ cac xi khac nhu: Ddng
Cdc, PO Chanh, Giita Pong (xen canh véi xa Hung Hoc), Cira Lily (xen
canh v4i dan Cam La), Van Pong (xen canh v&i Trung Ban).
Sau khang chién chéng Phéap (1946 — 1954), cic ving nong thén nudc

ta ddy manh céng cudc cai cach ruong dat. Nhiéu thdon x& ¢ nudc ta co su
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thay doi dia gii cho phl hop véi hoan canh. Nam 1956, chinh quyén céch
mang da chia Phong Coc thanh hai xa 1a x& Phong Coc va xa Yén Hong. Trén
co do, toi ngay 23/6/1964, B6 No6i vu nudc Viét Nam Dan cha Cong hoa ra
quyét dinh s6 170-NV vé viéc thanh lap hai x& Phong Céc va Phong Hai trén
co s& x& Phong Cdc cii. Tai thoi diém nay, dién tich Phong Céc di giam di
nhiéu. Mot nira da tach ra thanh Phong Hai.

Nguon: Lich sir Pang Cong san xa Phong Céc
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Cac x6m Phong Cbc xen canh véi cac xa khéc ciing bi tach khoi don
vi hanh chinh cua x: cac x6m Bdng Cbc, PO Chanh, Giita Bong tré thanh
mot phan cia x4 Nam Hoa, xom Nghé La (sau ddi thanh x6m Thuong
Kiéu) va xém Cura Lity thi sép nhap voi Cam La, xom Van Pong sat nhap
véi Lién Hoa.

Nhu vay, trai qua nhiéu bién ddi, tr mot thén, Phong Cdc d3 tré thanh xa
16m ctia vung Ha Nam va huyén Yén Hung. Ttr 1955 tr¢ di dia gidi hanh chinh
da thu hep lai, nhung nhiing gié tr1 van hoa ctia Phong Céc duge van tiép tuc
duoc luu gilt va phat huy qua nhiéu thé hé.

1.3. Dan cw

Dan cu Phong Céc c¢6 ngudn gbc chi yéu 1a con chau cua cac Tién cong
cO cong khai hoang lap xa nén dao, goi la “ho Tién cong”. Ngoai ra nhitng ho
ti sau duoc goi 1a nhiing “ho phu khdn Tién cong” .

Dan cu & Phong Cdc thudc nhiing dong ho Tién Cong & Ha Nam hién nay
bao gdm:

- Ho Vil (thily t6 Vii Song) hay con goi 1a Vii Pai, Vii Nhon

- Ho Vii Trong (thiy t6 Vii Hong Tiém)

- Ho Bui (thily t6 Bui Huy Ngoan)

- Ho Ngd (thuy t6 Ngo Bach Poan)

- Ho Nguyén (thuy t6 Nguyén Phac Céc, Nguyén Phuc Thiang, Nguyén
Phic Vinh)

- Ho L& (thuy t6 Lé Khép, Lé M)

- Ho Vi (thuy t6 Vii Tam Tinh)

- Ho Nguyén (thuy t6 1a Nguyén Thuc, Nguyén Nghé)

- Ho Nguyén Théng (thity to Nguyén Truc, Nguyén Nghg)

- Ho Buii (thuy t6 Bui Bach Nién)

- Ho Pham (thuy t6 Pham Viét)

- Ho Duong (thity to Duong Quang Tin)

- Ho Duong (thily t6 Duong Quang Tén)

- Ho Hoang (thuy t6 Hoang Néng, Hoang Nénh)
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- Ho Pdng (thuy to Pong Vin Thiét)

Mot s6 dong ho phu khan Tién cong bao la:

- Ho B4 (thuy to D5 Phtc Thién)

- Ho Péng (thuy t6 Pdng Vin Thiét )

- Ho Hoang (thiy t6 Hoang Khic Hoan)

- Ho Hoang Van (thuy t6 Hoang Phuc Tam, nguyén quan Thay Nguyén,
Hai Phong)

- Ho Ha (thay t6 Ha Pinh Tuyén, qué & Pha Tho)

- Ho Lé (thuy t6 Lé Pinh Nghiém, qué ¢ Ha Nam)

- Ho L& (thuy t6 Lé Van Pao, Lé Van Tin, qué & Nam Dinh)

- Ho Lé S¥ (thuy t6 Lé Bui Phac Nh3)

- Ho Ng6 Pinh (thuy t6 gc & Nam Dinh)

- Ho To

Céac xa & Ha Nam, ho 16n hay nhé phu thudc vao s6 dinh (ttrc 1a con trai tur
18 t6i 59 tudi) nhiéu hay it Theo d6, ho Lé (thiy t6 Lé Khép va Lé Md) 1a ho
16n nhat voi 4 000 suat dinh, ho 16n thir hai 1a ho Vii Song (hay Vil Pai) véi 3
800 suat dinh. Nhiing ho nho 1a Ho T6 voi 100 suat dinh, ho Vi Trong 200 sudt
dinh, ho Ngo (Ngb Bach Poan) 300 suat dinh. Nhitng ho nay song & cac xa cia
dao Ha Nam. Nhung thuong tap trung & quanh nha thd t6 ciia minh.

O Phong Céc, ho Lé Tién cong va ho Vil Pai 1a hai ho dong nhat, song
quiy quan quanh nha thd t6. Con ho it nhat 12 ho T6 va ho Vi Trong.

Theo Lich str dang b Pang Cong san xi Phong Cdc, t6i thoi Nguyén, dan
s6 lang Céc vao khoang 10 000 nguoi véi 4 000 suat dinh cu tra trong 9
Xom.[6]

Theo bao cao diéu tra dan s6 nam 2011, dan sé Phong Cdc 1a 6 043 ngudi
[61], trong d6 nam gidi 1a 2 633 nguoi, nit gioi 1a 3 410 nguoi.

Mat d6 dan sb 1a 452 nguoi/km?® , so véi mat do dan sé ca nude nam 2011
1a 265 ngudi/km” thi mat do dan sé Phong Cdc cao hon 1,7 1an mirc trung binh

ca nudc.
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Phong Cbc hién nay c6 dién tich dat nong nghiép 60,13 ha. Trong do, dién
tich canh déng mau 16n tréng lta chat luong cao 1a 48,31 ha. S6 nguoi 1am nong
nghiép ctia Phong Céc 14 4 533 nguoi, chiém khoang 75% sb dan Phong Cdc. S6
ngudi chuyén di bién, chd hang 1a 605 ngudi chiém khoang 10% dan sb.

Vé ton gido, sd nguoi theo Phat gido va cac tin ngudng truyén thdng
chiém 100% déan s6. O Phong Céc khong co gia dinh theo dao Thién chia gido
hay dao Cao Dai.

Tiéu két chwong 1

X4 Phong Cdc, huyén Yén Hung, tinh Quang Ninh nam trén ddo Ha Nam
& phia Péng Nam huyén Yén Hung. Xd Phong Cdc nam ¢ trong vong dé Ha
Nam, thdp hon muc nudc triéu cuong. Xa Phong Coc nam & vi tri trung tdm
ctia Ha Nam, nhan dan cac x3 trong dao déu lay dinh Céc lam trung tim budn
ban, trung tam giao luu cua dao.

Véi diéu kién cua minh, xa Phong Céc co loi thé dé phat trién mot nén
kinh té tuong d6i toan dién vé néng nghiép, thuong nghiép va kinh té bién. Tuy
nhién, tac dong cua thién tai: bao, I, triéu dang,... voi Phong Céc rat 16n. Dé
tdn tai va phat trién thi nhu cau tri thuy, dép dé duoc dat ra mot cach séng con.

Kho khin 16n trong doi song sinh hoat va san xuat ctia nhan dan Phong
Coc 1a van dé nudc ngot. Bao quanh bai song, bién nudc min, luong mua phan
bd khong déu nén thiéu nude ngot 1a van dé cuc ky cp bach. Giai quyét dut

diém véan dé niy c6 y nghia trong dai trong su phat trién ciia Phong Céc
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Chuwong 2
LICH SU XA PHONG COC, HUYEN YEN HUNG, TINH QUANG NINH

2.1. Phong Coc trong cac thé ky XV dén nira dau thé ky XIX
2.1.1. Sw hinh thanh thén Phong Céc thoi Lé so
Theo tuong truyén cta nhan dan dia phuong, gia pha cta cac dong ho co
cong khai hoang mién dat Ha Nam va Ldp thach try bi 1ap nam 1702 tai dinh
lang Hai Yén di khac ghi qua trinh khai hoang, 1ap lang & noi day bat dau vao
nam Thiéu Binh thtr nhat (tirc 1434) doi vua Lé Thai Tong. Phuong thirc khai
canh chu yéu 1a khai canh tap thé va khai canh c6 tha linh. Trong bai Dién ca
khéi nghiép duge luu truyén tai Quang Yén khong chi néu 1én viée 1ap ddo Ha
Nam ma con ké lai qua trinh di cu cua tién nhéan tir khi roi qué Kim Lién dén
vung dat méi, trong d6 c6 Phong Coc nhur sau:
Ké tir doi Lé Théi Tong
Muén dan ty héi bé rong nguy nga
Nuwoc non van mo thai hoa
Bén phirong lac nghiép cdu ca thanh binh
Chiéu hoa ban xuéng dén lanh
Di cu mé dat xdy thanh Thang Long
Nhén dén né nirc khdp ving
Ru nhau chung sirc chung long di cu
Tim noi sang nghiép khai co
Ra di gin gitt bo coi nudc non
Tién nhdn qué ¢ Kim Lién
Gia phong khang thdi thao hién vin chiwong
Nép nha canh ciri thw hiwong
Keé thong thao lvoc, nguoi twong van tho
Ban bé khoa cw but nghién
Ciing nhau rii ban sam thuyén ra di

Lan theo séng Nhi, séng Tri
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Kinh Thdy, Pd Bac xudng vimg An Bang
Song Rung nuoc gidac gio Nam

Nam bién Dcing hai, Bdc thanh Tién Son
Hoi phuwong ban viéc dat tén

Nhdt hé ba g lgp phirong Bong Luu
Nhon nho tay ldi tay cheo

Vao ngoi ra bé sém chiéu thénh thang
Thang ngay gieo luoi chai quang

Séng Chanh, séng Trdp, séng Pang, Binh Huong
Bai rung bat ngat ménh mong

Phii sa mét ddi phia déng Bach Pdng
Go cao, dwong, dong, dat bang

Ra vao thuan tién xem chung nwoc non
Dém mua tiéng éch kéu ran

Chdc rang tu hop nwéc non noi nay

Ban phuong ban viéc dinh ngay

Tim xem nude ngot noi day thé ndo
Swong mai ké cudc ngwoi dao

Nudc tubn trong vit ngot ngao mirng vui
Han hoan hé ha néi cwoi

Trai vui suc vat, gai vui hat ho

Ciing nhau xdy dung co do

Bdp dé lan bién dao hé phdt cdy

Tuc truyén Ho6 Mach la day

Trai hang chai luoi, gadi say ruong vieon
Trdi bao gian khé nudc non

Ldp thanh lang xom, ho duong twr day
Rudng dong thing canh co bay

Cau Théng, cira Lity, Cong Tay, Cung Puong

Ba Lang, Vuon Mia, Cau Muong
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Cho phién tdp ndp, xém phieong déng vui

Ron rang ké nguoc nguoi xudi

Nudc non ho hen tinh nguoi nho nhung

Cdm La, Phong Céoc, Yén Péng

Ba lang khac xom nhung chung mot phuwong
[40,tr.34-36]

Theo bia ky trong cac nha tho ho cung gia pha cua cac cac dong ho 1ap nén
dao Ha Nam (Ho Vii, Nguyén, DJ,...) va 16i ké cua cac cu cao nién 6 Ha Nam
thi cac Tién cong 1a nguoi phudng Kim Hoa (sau d6i thanh Kim Lién), huyén
Tho Xuong, phu Hoai Btric phia Nam kinh thanh Thang Long.

Qua qua trinh thu thap tu liéu tai Hi Nam, trong miéu Thdp citu Tién céng
& xa Cam La c6 tAm hoanh phi va cau déi chit Han chi ngudn goc cac Tién
cong: Hoanh phi véi ndi dung “Hoai Purc duy hinh” nghia 1a “Hoai Duc danh
thom”. Hai cau doi trong miéu Tién cong & Cam La ghi:

“Hoai Pirc leu phirong 16 téng triéu téng boi co chi cuu

Phong Luu tu hdi tir truyén tén ké 1é nghi tan”

Dich nghia la:

Hoai Dirc tiéng thom t6 téng truyén boi nén méng cii

Phong Luwu tu hdi con chéu ké tiép 1é nghi moi

Thém vao d6, trong gia pha cac ho Vil Pai, Vil Song, Nguyén Hitu, Ngb
va ho Lé & Ha Nam thi nguyén quéan cia nhiing Tién cong nay ¢ Pong Lam
thudc Thing Long. Ching toi d3 tra ctru cac lang ¢6 & Ha Noi thi Pong Lam
chinh 14 tén cii ctia lang Kim Hoa sau 1a lang Kim Lién. Theo tra ctru cudn Pho
va dwong Ha Néi cua 6ng Nguyén Vinh Phic thi: “Kim Hoa von 1a tén cii cta
lang Kim Lién. Lang Kim Hoa 1a mét trong 36 phd phudng hop thanh kinh d6
Thing Long thdi Lé. Thoi Nguyén 1a mot trong 23 thon ciia Ta Nghiém thudc
huyén Tho Xuong. Téi giita XIX dau thoi Thiéu Tri, d6i tén thanh Kim Lién.
Tén Nom cua lang 13 Dong LAm voi nghé nhudém vai nau. Nhan dan & ddy van

thuong co cau ca:
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“Pong Lam cé vdi ndu non
C6 hé cd réng c6 con séng dai”’
Hb rong 1a H6 Bay Mau, con song dai & day chi con séng Kim Nguu.”
[39, tr.311 -312]
Theo Gia Pha cia cic dong ho c6 cong dau tién trong viéc 1ap lang &

Phong Luu thi ltc dau co 17 ngudi thude cac ho Vi, Bui, Ngo, Nguyén, L&,

Pham, Duong. Cu thé nhu sau

SO thir tu Ho tén cac Tién cong Xuét than
1 Vil Song Khoéng ro
2 Vii Hong Tiém Khong rd
3 Bui Huy Ngoan Khoéng ro
4 Ng6 Bach Poan Khoéng ro
5 Nguyén Phtic Coc Khong rd
6 Nguyén Phic Thang Khong rd
7 Nguyén Phiic Vinh Khéng ro
8 Lé Khép Khong rd
9 Lé Mo (Quéc Tt Giam sinh)
10 Vi Tam Tinh (Quéc Tir Giam sinh)
11 Vii Giai (Quéc Tir Giam sinh)
12 Nguyén Nghé (Quéc Tt Giam sinh)
13 Nguyén Thuc (Quéc Tir Giam sinh)
14 Pham Viét Khong rd
15 Bui Bach Nién (Quéc Tt Giam sinh)
16 Duong Quang Tin Khoéng ro
17 Duong Quang Tan Khéng rd
Nguén [40]

Tuy nhién, khong phai tén tudi cia 17 vi Tién cong da dugc biét dén ngay
tir dau. O miéu Tién cong va cic van bia khong hé ghi chép tén ho cua nhiing
nguoi nay. Trong cdc van cung, van t€ Tién cong cia Ha Nam va Phong Coc

déu khong co ghi tén cac Tién cong ma chi khan chung chung “Thap that Tién
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cong khai co lap 4p”. Cling may, cac thé hé con chau sau nay da ghi chép gia
pha. Dya vao gia pha cac ho méi biét dugc tén cua 17 nguoi c¢6 cong khai
hoang dau tién nhu néu trén.

Qua trinh tir Thiang Long tim dén mién dat méi cta cac Tién cong Ha Nam
van chua c6 ¥ kién thong nhat. Hién nay ton tai ba ¥ kién khac nhau vé nguyén
nhan cta qua trinh nay:

Thir nhdt, sau khi nha Lé duoc thanh 1ap, cac vua Lé da c6 ¥y dinh mo rong
kinh thanh Thing Long xuéng phia Nam. Pong thoi, nha Lé da ban chiéu
khuyén nong trong nhan déan, khuyén khich nhan dan diy manh cong cudc khai
hoang dé md rong nghé noéng trong ca nudc. Khi d6, mot sd ngudi dan &
phuong Kim Hoa, huyén Vii Xuong, phu Phung Thién (sau nay 1a phuong Kim
Lién, huyén Tho Xuong, phu Hoai Btric) ¢ phia Nam kinh thanh Thang Long da
hudng tmg ra di tim mién dat méi. Pay 1a quan diém duoc nhiéu ngudi ung hod
va dugc truyén ba rong rai nhat & Hia Nam va Thi x3 Quang Yén.

Thit hai, nha vua khi mé rong kinh thanh vé phia Nam da l1ay dét tai lang
cac cy nén tridu dinh da khuyén khich ho di tim mién dat mdi dé khan hoang.
Theo quan diém nay thi mbc thoi gian 1434 lai khong xéac thuc. Bai 18, vao thoi
diém d6, nha Lé méi dugce thanh l1ap, vuong triéu con chua thuc sy 6n dinh:
Vua Lé Thai T6 mdi dit nén moéng cho vuong triéu Lé so, cic cong than trong
triéu con c6 thé lyc 16n van dang 1ong quyén. Sau d6 vua Lé Thai Tong lén
ngdi con nho, cac dai than nhu Lé Sat con ling doan tricu chinh... Phai téi doi
vua Lé Thanh Téng (1460 — 1497), nha Lé mdi budc vao giai doan thinh
vuong. Vua Lé Thai Tong da ddy manh cong cudc khai hoang trong ca nudc.

Niam 1469, vua Lé Thanh Tong cho 1ap Hong Dt ban do, theo d6 Thing
Long nam trong phit Phung Thién dugc ghi chép lai nhung vong thanh ngoai
khong di t61 song Kim Nguu va khong di qua huyén Vinh Xuong.

Theo cudn Lich sir Thing Long Ha Néi, tap 1 cia gido su Phan Huy Lé thi
“Nam 1477, vua Lé Thanh Tong cho xay dung lai thanh Dai La trén co so
thanh cii” [28, tr.577]. Thanh Pai La vén 1a vong thanh ngoai ctia Thang Long

da dugc xdy dung tir thoi Bac Thudce. N6 nam giita tr giac song Hong, song
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Pudng, song T6 Lich va ¢ phia Nam 13 song Kim Nguu. Theo ban do trong
Atlas Ha Noi1 [27, tr. 971] thi vong thanh nay chay qua huyén Vinh Xuong (tén
cii ciia Tho Xuong) va ldy dat cua lang Kim Hoa. Nhu vay, néu cac Tién cong
roi Thiang Long theo 1y do nay thi ho khong thé t&i va bat dau khai hoang mién
dat Ha Nam vao thoi vua L& Thai Tong.

Thir ba, cac Tién cong khong phai la nhitng nguoi dan binh thudong ma
1a cac quan van trong tridu. Trude tinh canh dat nude chua thuc su 6n dinh:
vu an Lé Chi Vién dan t&i cai chét oan khuat ciia Nguyén Trii. Trong triéu
thi Lé Sat con lan quyén, vua Lé Thai Tong con nhé... ho di quyét dinh roi
bo kinh thanh ra di.

Do 1a 3 ludng quan diém khac nhau vé nguyén nhan dan téi nhitng cu dan
Thiang Long bé kinh thanh t&i mién ctra bién Bach Pang khai hoang 1ap lang
lap ap. Sau khi roi kinh thanh, nhiing nguoi nay cung véi gia dinh theo song
Hong di xudng cira song Bach Pang. Con dudng xua cia ho kho ma dung lai
dugc vi nhiéu nguyén nhan: dong song Hong da d6i dong nhiéu lan, thoi gian
qua lau ma khong c6 dau tich cu thé, thiéu sir liéu,... nhung cin ctr vao tu liu
swu tam & dja phuong cung véi ndi dung trong bai Dién ca khéi nghiép va ban
d6 Bac Bo ngay nay, toi phong doan ho di di thuyén tir song Hong rdi theo
song Pudng va song Thai Binh t6i Chi Linh, Hai Duong r6i theo séng Kinh
Thay t6i ngad ba Trai Son vao song P4 Bac thong v6i song Bach Pang. Pay 1a
con duong thity thuan loi nhat dé di tr Quang Yén t&i Thang Long. Pay 1a con
duong ngén va thuén loi nhat dé téi cira bién Bach D?mg. Con néu tur song Kim
Nguu xudi theo dong song Hong ra téi cira bién ¢ Thai Binh thi ho phai vong
nguoc 1én phia song Bach Pang.

Téi cira bién Bach Béng, bao quanh la rung lim, su, vet,... la bién, 1 bai
bdi v6i cac duong ndi khi nude tridu dang, ho van séng trén thuyén, sinh co la
nghé chai ludi chir chua thé lam nong nghiép. Theo tu liéu vin bia thi noi ho
dirng chan bdng nghe c6 tiéng éch kéu. Theo kinh nghiém dan gian, c6 éch kéu
tire 13 ¢6 nudc ngot, c6 nude ngot 1 co sy séng. Ho 1an tim thi thdy mot mach

nudc ngot trén mot duong dat cao. Py 1a mach nudc ngot quy gia vi bao
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quanh 1a bién nuéc man ménh moéng. Mach nude nay duge goi 1a H6 Mach.
Nhitng ngudi dan khai hoang d3 dya vao ngudn nude nay dé dinh cu lau dai,
bét dau cong cudc khai pha ving dat Ha Nam.

Ngay nay, di tich HO Mach van con, ndm ¢ xa Cam La, cach miéu Tién
cong 1km vé phia Tay. Trong Van bia miéu Tién Céng duyng nim Pinh Mio
1927 ¢6 ghi lai su tich H6 Mach ctia nhan dan “Ti xd@ Phong Luru ¢6 mét cdi ho
trén thwong dong, twong truyén xua kia, khi cdc Tién cong bat dau mé mang
lang x6m, dén viimg dé thdy o tiéng éch kéu trong ho, cho rang cé nuwde ngot,
bén dimng lai ddp dé ngan bién mé rong. Cdi ho thién nhién la troi mang dén
cho cdc Tién cong dé dao giéng cay ruong. Con chdu sau ndy gdp han khoi
duwéi ho thdy cé nhiéu dd to, uong nuée thay ngot nhw nuwée cam tuyén moi biét
ddy la noi phdt nguyén cia cdc bdc Tién c¢ong. Nay cdc ky ldo, chite sdc hop
ban chuyén sira sang lai ho chiva nuée. Vao mua déng thang 10 ndm Binh Dan
nién hiéu Bdo Pai thir nhdt dén thang ba nam Dinh Méo thi xong viéc bén ghi
vao bia da” [41, tr.38 -39]

Trudc day ¢ dao Ha Nam ciing c6 mot ngdi dén thd than Ho6 Mach, do dan
gian rat quy mach nudc nay, cho rang c6 thin Hd Mach t&i gitip nhan dan. Dén
nay theo thoi gian da khong con dau tich. Nhung tai Phong Cbc van con mot
ngodi dén nhé dung trén nén ctia mot ngdi dén xua (khong xac dinh duoc nén
dat cii cia ngdi dén nao). P6 1a dén Kénh Pa thd HO Mach. Nhung do khong
con sic phong, khong co dau tich nao cua dinh cii nén day chi duoc coi 1a mot
dén trong dan gian tir 1ap ma khong duogc tring tu hay xay dung quy mo.

Nho ¢6 ngudn nude ngot tir HO Mach, con ngudi cé thé sinh sdng lau dai.
Nhitng nguoi di cu t6i day da tién hanh dap thém dé giit nudc, ngan nudc min
xam thuc vao. Tiép do, ho bt tay vao cong cudc cai tao ving bii bdi cira song
nay thanh lang xém dinh cu lau dai. Cong cudc khai hoang Ha Nam dugc tién
hanh bang ca 2 cach 1a khai hoang tap thé va khai hoang do thu linh chiéu tap.
Pay 1a mot qua trinh rat 1au dai dé co dién mao dao Ha Nam tri pht nhu ngay
nay. Viéc 1ap lang Phong Céc, Cam La, Yén Pong chii yéu théng qua viéc khai

hoang tap thé do nhimg cu dan dau tién t6i tir Thing Long.
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Pé bién mién bai bdi cira séong Bach Pang thanh mot ving trong lta 1a
mdt qua trinh lau dai day thir thach. Ving Ha Nam va xa Phong Céc thiéu nudc
ngot tram trong. Dé 1ay nudce sinh hoat, trude day nhan dan chi biét hing nudc
mua, tich trit trong nhitng bé 16n va gilt gin rat can than. Vao mua han, thiéu
nuoc, nhan dan cac xa thuoc ddo Ha Nam lai ru nhau di do6 sang Ha Bic t6i
giéng Rumng, giéng Chanh, giéng chua Bang... cach hang chuc km dé ganh
nuéc vé dung. Téi thé ky XIX, nhan dan Phong Cdc cho ddo nhiing giéng to
nhu cai a0 nhung mua khé van can nudc’.

Thiéu nudc nén viée khai hoang thau chua rira min bang cach dan nuéc
song da khong thé thuc hién. Vi thé, cu dan Ha Nam d3 tién hanh theo cach
khac, ky cong hon so véi cac dia phuong ¢ ving Ha Bac hay dong bang song
Hong. Ban dau ho cung gia dinh ddp dé thanh nhing vong bao quanh duong
dat co H6 Mach dé ngian nudc min tran vao (quai dé — 1an bién), sau d6 cho
nudc mua vao thang 5 hang nim dé rira man. Pé ting d6 mau md cho dat, ho
da ldy 14 st, vet (nhitng loai cAy moc ¢ dit man ven bién),... bdm nho tron
vao dat. Ctr nhu thé nim ndy qua nam khac, cai tao dat dan dan. Khi nao dat
hét man, d0 mau m& thi nhan dan méi gieo trong cac loai cdy luong thuc.
Theo kinh nghiém dan gian, c6 thé trudc khi trong laa, nhan dan o day da
phai trong lac dé tang luong nito, gdp phan lam dat thém mau md. Viéc trong
thém lac ciing 1a kinh nghiém pho bién cta nhan dan khi cai tao dét cat va dat
bac mau. Vi céch nay, sau nhiéu nam thi mét khoanh dat duoc quai dé moi
c6 thé trong lua.

Sau khi viéc khai hoang dan 6n dinh dan cu thém dong duc, ho lai can
man quai dé & cac ving dat 1an can va 1am tuong tu nhu v6i duong dat & HO
Mach. Dan dan béi bdi nay duoc cai tao thanh nhing canh dong lta mau md.

Nhung do thiéu nudc, hang ndm con nguoi chi co thé cay cay dugc mot vu.

! Vao nam 1955, d¢ Ha Nam v&, nudc mdn tran vao cac lang xa. Tinh Quang Yén phai huy dong hang
tram tau cho nudce ngot tir ving D4 Bac tiép té cho nhan dan. Nam 1961, éng Duong Manh Chinh ¢ xd CAm La
méi dao va ha giéng thong bang xi ming sau khoang 5m. Pay la giéng sdu va dam bao ngudn nudc nhat & Ha
Nam sau hang trim nim c6 ngudi sinh séng. Nam 1980, tinh Quang Ninh trién khai lip hé thong cong trinh
thity néng Yén Lap voi 2 cong xi pong ngim qua séong Canh. Hé théng nay da dan nude ngot tir hd Yén Lap vé
Ha Nam. Dén thoi diém nay, nude ngot cho Ha Nam noi chung va xa Phong Coc méi giai quyét duoc cin ban.
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Nhitng nam han hén, cu dan & ddy phai c6 gang chat chiu timg giot nudc & cac
con lach, céc ao dé ciru la hodc chép nhéan dé rudng déng bo hoang can coi.

Khai hoang tai mot mién dit vo cung khéc nghiét, con ngudi co diéu kién
doan két gin b6 v4i nhau. Cac gia dinh dau tién sdng véi nhau hoa thuén, coi
nhau nhu anh em mgt nha. Cung véi sy phat trién cua dan cu va dat dai. Pic
bi¢t 1a qua viéc khai hoang theo hinh thirc thu linh chiu tap thi ddo Ha Nam
ngay mo rong. Dic biét 1a tir thoi Hong Pirc (Lé Thanh Téng), viéc khai hoang
ngay cang day manh. Téi sau 17 ngudi dau tién 13 hai 6ng Hoang Nong, Hoang
Nénh (c6 khi dugc goi 1a Hoang Lung, Hoang Linh) tir mién Tra Li (thudc
Nam Dinh ngay nay) d dén phia Pong xi Bong Luu dé khai hoang. Theo dan
gian truyén lai, khi t6i Ha Nam, hai 6ng ndy song nwong nho 6ng 140 lang chai.
Ngay ngay chai ludi ven séng Bach Pang va cira bién. Sau nay khi ong 130 lang
chai qua doi, ho d3 bo chai ludi, chiéu mo thém nhan dan van theo cach quai dé
lan bién ma khai hoang ra lang Trung Ban. Cung véi viéc mo rong dat dai va
dan cu. Vao thoi Lé Thanh Tong, xa Phong Luu gdom 3 thon Yén Pong, Phong
Coc, Cam La sau d6 da sat nhap thém thon Trung Béan thanh “nhat xa tr thon”-
Yén Pong, Phong Cbc, Cam La, Trung Ban. Viéc nay ciing duoc ké lai trong
bai dién ca ctia nhan dan Ha Nam.

Theo vin bia (khdng c6 tén) dung trong Tién coéng co6 miéu lap vao ngay
15/3/1495 tic nam 1495 nién hiéu Hong Purc thir 26 doi vua Lé Thanh Tong &
Nam Hoa, Yén Hung, Quang Ninh ¢6 ghi: “ngdy 15 thdng 3 nam Hong Pirc
thir 26, Hoang Lung, Hoang Linh xd Phong Liru viét va cho khdc hai bia, dit ¢
xit Ban Pong, leu truyén cho con chdu doi sau dé moi nguwoi déu biét va ldy dé
lam can cur.

Ldp dia phdn xa Phong Luu phia Péng tinh tir miéu Ba Long thang dén
phia Tay chia Tinh Cé, phia Tdy Bdc tiép gidp Tuan ti Bach Pang, phia Tady
Nam kéo dén Cao Xa, Lin Ma, ldy dé lam moc gioi” [40, tr.366 - 367]. Tu liéu
nay khong chi cho biét dia gidi cuia Phong Luu, trong d6 ¢6 Phong Cc ma con
cho biét sy phét trién cta qua trinh khai hoang lap lang cta Phong Cdc noi

riéng, khu vuc dao Ha Nam ndi chung.
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Nho sy mé rong dién tich khan hoang, dan sé6 Ha Nam ngay cang phat
trién.Nhan dan tr cic noi khac thay mién dat méi duoc khai hoang da tdi sinh
song, cung tham gia khai hoang. Nhitng ngudi khai hoang d3 1ap thanh phudng
Bong Luu sau ndy do6i tén thanh xa Bong Luu véi 3 thon Cam La, Phong Cdc
va Yén Pong. Bang cach quai dé 14n bién, con ngudi di c6 thé sinh séng, dinh
cu lau dai trén bii bdi cira song Bach Pang. 17 gia dinh dau tién c6 cong 16n
trong viéc khai pha Ha Nam, tao dung co s& cho qua trinh khai hoa toan bo
mién dat nay. Vi thé, ho dugc nhan dan vo cung kinh trong, ton l1am céac vi Tién
cong va 1ap miéu tho & lang Cam La. Tin ngudng tho cung Tién cong di trd
thanh mot truyén thong cua dan dao Ha Nam va xd Phong Céc. Tém lai, thon
Phong Cdc ra doi dudi thoi Lé Thanh Tong.

Theo tu li¢u gia pha dong ho D6 Do, Pao Ba Lé va ho Lé Phuc & thén Luu
Khé (dd0 Ha Nam) thi vao khoang nim 1434 hai ong D6 D6 va Dao B4 Lé &
Phu Ly, Nam Dinh va 6ng Lé Phiic Huy & Van Cu, Hai Duong cling té1 phia
Pong xi Bong Luu dip dé lan bién lap lang Luu Khé. Theo gia pha Hoang
Kim Bang va truéng thd & Vi Duong thi vao khoang nam Thi¢u Binh té1 nam
Pai Bao thoi Lé so (1434 — 1442), ¢ ap Tra Ly, téng Pai Hoang, phi Chan
Pinh, huyén Kién Xuong c6 cac ho: Hoang, Vi, Tran, Nguyén goc tir Thing
Long, tranh nan HO Quy Ly vé sinh tu tai Tra L, 1ap cac lang Van Lang, Vil
Lang, Tra Ly, Dai Hoang, Tiéu Hoang. Ho Hoang 1a ho 16n trong ving, song
dat y chua c6 dé song, dé bién vitng nén mdi lan gip mua bio, triéu dang
thudng bi ton that 16n. Ciing vao khoang nam Thiéu Binh (1434), Tién cong
Hoang Kim Bang gbc ho Hoang & lang Pai Hoang ciing ngudi em két nghia 1a
Pong Pirc Han chiéu tap ngudi quai dé 14n bién khai l1ap thén Vi Duong, sau
thanh xa Vi Duong” [40, tr.60].

Ciing dya trén gia pha ho Pham, hai 6ng Pham Nhir Ldm va Pham Thanh
Lanh nguoi Quang Lang (trong gia pha ghi 1a & Nam Ha) da t61 Ha Nam. Ho
chiéu tdp dan van chai tiép tuc khai hoang. Nguoi anh Pham Nhit Lam khai
hoang & phia bac xd Phong Luu 1ap ra thon Hai Yén, ngudi em Pham Thanh

Lanh khai hoang & nam xa Vi Duong thanh thon Vi Khé.
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Cubi thé ky XV, Hoang D6 Thang tir Pha Y - Quan Ky (khdng ré huyén,
tinh) da t6i khai hoang dip dé va xay dung lang Hung Hoc, sau nay thanh thon
Hung Hoc. Poan dé qua Hung Hoc da hoan chinh vong dé Ha Nam. Cong cudc
khai hoang Ha Nam téi day tam thoi da 6n dinh.

Nhu viy t6i gitta thé ky XV, toan dao Ha Nam di c6 25 vi Tién cong c6
cdng khai hoang 1ap lang. Ngoai 17 vi Tién cong ké trén, Ha Nam con c6: Hai
tién cong Hoang Nong, Hoang Nénh 1ap xa Trung Ban. Hai Tién cong Hoang
Kim Bang, Pong Piic Han chiéu tdp nhan dan khai hoang ra thon Vi Duong.
Ong Pham Nhir Lam khai hoang ra thon Hai Yén. Hai Tién cong D6 Do va Pao
B4 Lé khai hoang ra thon lang Luu Khué. Tién cong Hoang P6 Thang khai
hoang ra lang Hung Hoc. [40]

2.1.2. Phong Céc tir thé ky XVI dén giiva thé ky XIX

Trong cac thon cua xa Phong Luu, thon Phong Céc 1a thon 16n, nam vi tri
trung tdm. Nguoi Phong Cong vira 1am rudng, vira di bién lai rat thao budn bén.
Cu dan & day rat nhanh nhay trong viéc 1am an.

Trai v6i quan niém “mdt nghé thi song, dong nghé thi chét”, nguoi Phong
Coc lai co suy nghi “biét cang nhiéu cang tot, lam cang nhiéu cang hay”.
Khong chi dung lai & viée san xuét, khai hoang dat dai tai dja phan cua minh,
nhan dan Phong Céc thay ving Ha Nam rong 16n nhung van con nhiéu noi
chua duoc bdi dip, rudng hoang con nhiéu nén di tranh thu vira san xuat, vira
t6i nhitg ving déng xa quai dé, 1ap dat, thanh rudng thanh vuon. Nhiéu thon
x6m moi ciia Phong Cdc xudt hién xen 1an vao cac lang khac nhu x6m Pong
Cdc, xom PO Chanh, xém Giita Dong & phia Tay dao Ha Nam (ruéng dat gan
v6i rudng cia thon Hung Hoc), xom Cua Lily (thon Cam La) va xém Van
Pong (thon Trung Ban). Trong nhing thon, xom nay thi Pong Cdc 1a 16n nhat
va ciing 14 noi tranh chap cua dan Phong Céc vé6i lang Hung Hoc.

Trong van bia Ky niém céng dirc khac nam 1941 & dinh Phong Céc ghi lai
su tich ra doi nhu sau: Khi dao Ha Nam dugc khai pha xong thi ving dat phia
Tay Nam dao con hoang phé, nudc ngap sau chua thé cay cdy. Vao nim Gia

Long thir 6 (1807), cac thon & Phong Luu hop ban va quyét dinh dé thén Phong
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Cdc dimng ra khai hoang ¢ day, sau nay thanh ruéng dong thi thudc cta Phong
Cdc vinh vién. Tri huyén Vii Trong Thitc cing Nguyén Huy Dinh d3 déc thic
dan dinh di khai hoang, sau 3 nam thi thanh ruéng vuon. Vung Tay Nam doi
tén thanh Pong Céc (canh dong cua lang Phong Cdc). Toi nam 1809, dé bi gid
bao lam v&, nudc man tran vao Déng Céc, dan Phong Céc lai tiép tuc stra de,
boi dép subt 3 nim. Mic du dé duoc han lai, rudng déng duoc bao vé nhung do
nudc min tran vao nén rudng dong nhiéu chd ngap sdu, mia mang that bat.
Nhén dan Phong Céc lai tién hanh cai tao dat dai, va ty minh phan chia rudng
dé cay cdy ma khong co so trude ba.

Viéc khai hoang Pong Céc 1a cong lao ctia dan xa Phong Cdc nhung dan
Hung Hoc lai tim cach tranh dat. Vao nam 1837 tc nim Minh Mang thtr 18,
dan x4 Hung Hoc d3 lam so trudc ba rudng dit (gdm ca dat cta thon Pong
Coc) roi gui 1én triéu dinh xin ndp thué.

Trén van bia Ky niém céng dirc dinh Coc ghi rang: luc bay gio 1y trudng
lang An Péng van nhé viéc Phong Cdc mua tranh Dinh Cc ma 4m muu cing
1y truong cua théon Hung Hoc 1a Ngo Pong Danh khai gian ruong Pong Coc 1a
cua thon Hung Hoc, dugc nhan canh tdc mdt ndm va xin ndp thué. Tur d6, viéc
tranh chap va kién tung dién ra lién mién. Sau ndy c6 4 6ng hao 13 Vii Trong
Dung, Vil Pinh Chanh, Nguyén Huy Lan, Nguyén Huu Thu di vé ban d6 dem
t6i Kinh thanh gui triéu dinh khiéu nai. Triéu dinh sai tong doc Nguyén Cong
Tri vé tra xét va két luan day 1a dat caa xa Phong Cdc. Tur d6, thon Pong Coc
thudc vé xa Phong Cdc nhu xua. Sau d6, bon 6ng cing Vil Van Pinh (ngudi
Hai Duong) duoc lang thuong cho 5 mau dat bén duong dé xi Pong Céc. [41,
tr.38 - 39]. Viéc nay duoc dan Phong Cdc tac vao bia da va luu lai dinh Coc dé
lIuu lai cho doi sau.

Do vi tri trung tAm, clng vé&i viéc ngudi Phong Coc ning dong lam nhiéu
nganh, nhiéu nghé, lai thao budn ban nén cudc séng kha gia va sung tac hon
cac lang khéc. Nhan dan Ha Nam ngdy nay van con luu truyén cau “tién Phong
Céc, gao Vi Dwong” tic 1a chi su sung tac phong luu ctia ngudi dan Phong

Cdc, con khu ha tong c6 xa Vi Duong vdi canh dong mau md, nhiéu thoc laa.
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2.1.3. T6 chikc chinh quyén ciia Phong Céc tiv thé ky XVI dén nira dau XIX

Tai Ha Nam, t6 chirc chinh quyén & cac lang xi vé co ban gidng nhu cac
lang x3 & ddng bang song Hong. Thoi Lé va dau thoi Nguyén, ding dau b
may cap huyén 14 tri huyén va cac quan. Dudi huyén 13 cap xa.

Thoi Lé so, cac lang Phong Cdc, Cam La, Yén Pong va Trung Ban hop
thanh xa Bong Luu sau doi thanh x4 Phong Luu (nhét xi ttr thon). O Ha Nam,
cac lang, cac thon sau nay la cac xa c6 cuong vugc tuong duong nhau. Vi du
nhu lang Phong Cdc tuong duong voi thon Phong Coc sau nay 1a xa Phong
Cdc. Vi thé, nhan dan o day thuong goi x4 1a lang hodc thon. Trong lang thi
chia nhiéu x6m: x6m Hd Cay, xom Céng, x6m Pinh, x6m Cau Chd, x6m Cung
buong, x6m Thuong, xom Trung, xém Gitlra, xdm Pong, x6m Ngh¢ La. Bén
canh do, dan Phong Céc rat nang dong, cham chi lam an nén con m¢& thém
nhiéu x6m & xen vdi cac xi khac nhu xém Pong Coc (gan v6i lang Hung Hoc),
x6m Do Chanh, xém Giira Pong (nay & xi Nam Hoa), xom Cua Lily (6 x4
Cam La) va xom Van DPong (¢ xa Trung Ban).[6]

Tai lang Phong Céc, cip cao nhét 13 1y truong, dudi 1y trudng 13 pho 1y.
Pho 1y c¢6 nhiém vu thay mit 1y trudong giai quyét nhing cong viéc trong
lang khi 1y truong di vang. Ngoai ra pho 1y con phuy trach van dé dé diéu cua
lang. Dudi 1y truong 1a mot hé thong chuc sic giup viée bao gom: vin
truong (chuyén viét vin té trong cac dip 18 té cta lang), thu ba (giit sO sach,
gidy to), thi khan (chiam lo bao quan cac do té), tha dé (bao vé dé diéu, lam
viéc truc tiép dudi pho 1y). Cac cong viée cua lang duge 1y trudng giai quyét
tai dinh lang.

Tai cac xom, Phong Cbc c6 thit xom (phu trach chung cac viéc ciia xOm)
va truong tuan (1am nhiém vu tudn tra gitt gin an ninh trat ty). Giap viéc cho
trwong tuan 13 cac dan dinh.

Vao nam 1830 — 1831, vua Minh Mang tién hanh cudc cai cach hanh chinh
16m, chia cad nudc thanh 30 tinh va phu Thira Thién. Cudc cai cach hanh chinh

cia Minh Mang da dat nén méng cho cac tinh ngay nay. Pao Ha Nam thudc vao
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tinh Quang Yén. Tur thoi Minh Mang, céc to chirc hanh chinh ¢ su thay doi.
Duéi huyén 1a cac tong do chanh pho tong dimg dau, dudi tong |14 cac Xa.

Pao Ha Nam chinh 13 tong Ha Nam cua tinh Quang Yén. Trudc day, tong
Ha Nam chia thanh hai tong nhé 1a Thuong tong gom Hung Hoc, Hai Yén,
Phong Luu va Ha tong gdm Vi Duong va Vi Khé. Cac tong nho nay van co
chanh téng va pho chanh tong. [57]

Theo quy dinh ctia nha Nguyén, chirc sic clia cac xa ctr 3 nam phai bau lai
mot 1an. Nhung tai Phong Céc, nguoi ta chi bau 1y truéng con cac chire sic
khac thi khong bau [40]. Mit khéc, du 1y truong 13 ngudi dimg dau nhung céac
cong viéc 16n nho cua lang déu do hoi dong ky muc cta lang quyét dinh.
Nhitng vié¢c trong dai nhu té Thanh hoang, hoi lang, phat va,... déu co su tham
gia quyét dinh cua cac tién thir chi, cac cu thuong trong lang [40]. Khi lang c6
khach 13 nguoi c¢6 chire sac tir lang khac thi Iy trudng va pho 1y ciing phai moi
cac tién thtr chi va cy thuong bdi tiép [40]. Nhu vy, liéu c6 phai dau an cia
triéu dinh trung wong t&i Phong Cdc thuc ra chua 16n, hay “phép vua” van con
bi “Ié lang” 14n 4t? Van dé nay hién nay van chua c6 du tu liéu dé dua ra két
luan cubi cuing.

2.2. Phong Céc tir nira sau thé ky XIX dén nim 1945

2.2.1. Phong Céc dudi triéu Nguyén héi niva sau thé ky XIX

Trai qua mdy thé ky sinh séng, nhan din cac lang & Ha Nam nhét 13 lang
Phong Coc khong ngimg mé rong dién tich khai hoang, dap dé bao vé mua
mang. Cudc sdng ngdy cang 6n dinh, dan sb ngdy cang ting nhanh. Téi thoi
Nguyén, dan sé lang Cdc vao khoang 10 000 ngudi v6i 4 000 suét dinh cu tra
trong 9 xém. Trong d6, dat tu chiém 60% sd rudng dat ctia lang. [6]

Duéi thdi Nguyén, dao Ha Nam c6 chuyén bién 16n vé mit hanh chinh.
Vao nim 1890 doi vua Thanh Thai, triéu dinh cho thanh lap 4 xa trén co so 4
thon cii: Cam La, Phong Céc, Yén Pong va Trung Ban. Theo Dién ca khoi
nghiép, rudng dit ctia thén xa duoc phan chia theo suat dinh cia mbi xa:

Chiéu tir Thanh Thai ban ra

Ldp thanh tir xd goc la tir thon
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Cam La, Phong Céc,Yén Péng

Hop cung Trung Ban qudn phdn ruong vuon
Nghia tinh chang quan thiét hon

Gan xa, xdu tot, dwéi trén thudn long
RO rang minh bach tw cong

Dé diéu, cau cong timg viing tach riéng
Nhan dinh mwoi tam tro lén

Tinh dan ngi ngoai dwoi trén hai ngan
Dién canh thé trach cong riéng

Tinh ra mdi dwoc bon ngan mau dw
Tach riéng ruéng dat dén tir

Tach phdn hwong héa phung tho Té tién
Qudn phén dién san dudi trén

Thanh hai mwoi bon phan dién bang nhau
Cam La ba xudt phan ddu

Ba phan Trung Ban nhdn sau tirc thi
Yén DPéng ddn s6 thir nhi

Nhdn vé tat ca chu vi sdu phan

Phong Céc dong nhit sé din

Nhén vé tit cd s6 phan muwoi hai

Phén chia ruéng dat xong xuéi

Phdn chia dén miéu timg noi phung tho

Phdn chia Phdt tw than tir

Chi con chung mét miéu tho Tién cong [40, tr.38]

Pén nam 1890, thdi vua Thanh Thai, Phong Cdc 13 xa 16n nhét tai dao Ha

Nam, nam tai trung tdm ddo véi dién tich gdm 2 xa Phong Cdc va Phong Luu
ngdy nay, xir Pong Coc ndm & phia Tdy Nam dao Ha Nam ciing thudc xa
Phong Céc. Xa Phong Céc nim ¢ Thuong tong cua ddo Ha Nam, c6 sé dan

d6ng nhat, nhiéu rudng nhat, kinh té ciing phat trién nhét.
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2.2.1.1. Phdn chia ruéng dit ¢ Phong Céc

Quy dinh phdn chia ruéng dat

Tai Phong Cdc, viéc chia rudng dit cong cua lang xa c6 quy dinh 6 nim
mot 1an goi la Pai chuong. V& sau vao khoang cudi thé ky XIX — dau XX, xa
Phong Cbc cting nhiéu xa khac doi thanh 3 nam chia ruéng mot lan, goi 1 Tiéu
chuong. Nguyén nhan cta su thay ddi nay 1a thoi han 6 ndm qua dai, nhiéu dan
dinh toi tudi duoc cip rudng nhung chwa dén han cap nén khong cé rudng. Mat
khac vao khoang cubi XIX dau XX, rudng dat céng lang xi cia cac dia phuong
vé co ban khong con nhiéu. Cac nghién vé rudng dat ciia nha Nguyén da khang
dinh giai doan nay, rudng tu da phat trién manh. Vi thé, nhiéu dan dinh téi tudi
cap rudng lai khong c6 rudng cay ciy.

Tir dau thé ky XIX, viéc chia rudng dat c6 mot hoi dong gom 1y trudng,
thon trudng, cac tién tha chi, dai biéu céc gidp, cac xém cua Phong Coc. Viée
chia rudng duogc tién hanh sau khi duyét s6 dan dinh, s rudng cua cac thon, cac
xO6m, nghiém caAm khai man. Thua ba lam bién ban chia bdc tham rudng cho cac
dinh, 1y truéng lam sd quin cip. SO quan cip sao lam hai ban, mot ban giri
quan so tai. Khi ndo s6 quéin cap duoc quan duyét thi méi c6 hiéu lyc.[47]

Vé ddi tuong, rudng dat cong ctua Phong Cde chi chia cho con trai, khong
chia cho con gai. Tt ca dan dinh tir 18 tudi trd 1én déu duoc phan cip bat ké
giau ngheo, tham chi con chia cho ca ngudi mang td61 hay nguoi di lam an xa.
Dan dinh tir 18 t6i 60 déu nhan nhiing phan ruéng déu nhau. Véi nhimng dan
dinh trén 18 tudi thi c6 thé dugc cap nira khau phan. Nhitng nguoi da nhan
rudng ma chang may qua doi giita hai ky chia ruéng thi lang x3 quy dinh mot
nira s6 ruéng dugc chia s& do vo con ngudi quéa cd ciy cay trong 3 nam. Hét 3
nam sb rudng dé tra lai cho xd quin cép cho ngudi khac. Trong trudng hop
thiéu phu c6 con trai nho thi cho phép giit lai 1 sao dé 1am rudng dién nhi, cay
cay nudi con t6i 18 tudi.

Thoi diém chia rudng thudng vao dau nim. Dé tranh anh hudng t6i san
xuat, lang x4 ciing quy dinh ngudi duge chia rudng phai doi dén trude khi cay

bira vu sau moi nhan khau phan rudng di chia. [40]
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Vé cach chia.

Rudng & Phong Cdc duoc chia theo nguyén tic kinh xi va theo dia vi.
Theo nguyén tic kinh xi, ai nhiéu tudi hon thi dugc wu tién bde chon rudng
truéc. Theo nguyén tic dia vi, nhitng nguoi cing tudi, ai co chic tudc, pham
ham, tién chi hay hang trén trong ho thi dugc wu tién bdc trude.

S6 rudng lang chia con thira ma chwa dén han chia ruéng s& duoc 1ang x&
gitr lai goi 1a rudng luu trie. Vé co ban, day la loai rudong du trir cua lang, khi
nao c6 hoang dinh t4i tudi s& dung dé chia cho ngudi d6 cay cdy.

Viéc phan chia ruéng dat & Phong Céc ciing co sy phan biét gitta dan
chinh cu v6i ngu cu. Nhitng nguoi méi téi ngu cu khong duge chia dat. Nhimg
nguoi cha 6ng ngu cu tir doi trudée méi duwoc nhan rudng dat. Nhung khac véi
dan chinh cu, ngudi ngu cu phai ndp tién theo 18 méi duoc nhan dat: néu ngu
cu mot doi thi nop 1,5 déng ; ngu cu hai doi thi nop 1 déng ; ngu cu ba doi thi
ndp 0,5 ddng. Theo quy dinh, dan ngu cu du ndp tién nhung van nhan it hon
cac dan dinh khac 1 sao. Néu ngu cu qua ba doi thi duoc binh dang voi dan
chinh cu, khong can ndp tién van nhan dugc day di khau phan.[40]

Bén canh viéc phan chia rudng dat, nhan dan Phong Coc cling v0 cung
nhanh nhay trong vi¢c khai hoang mé rong di¢n tich canh tac cua minh. Viéc
khai hoang Pong Cdc ¢ phia Ty Nam ciia dao Ha Nam 1a vi du dién hinh nhét
cho viéc khai hoang hiéu qua cac ving dat hoang héa. Thuc té, & Phong Cdc
cling co nhiéu x6m, nhiéu ruong nam ngoai dia phan cua xa va xen voi cac xa
khac voi s6 luong nhiéu nhit dao Ha Nam.

Rudng dat phﬁn 16n dugc chia cho dan dinh con mot bd phan khong chia
gém: rudng ban léy tién phuc vu vi¢c lang, rudng tu dién dé phuc vu cliing té,
rudng hoc dién cta van tu, nhirng nguoi dd dat, rudng thudng cho nhirng nguoi
thugng tho 80, 90, 100 tudi, rudng cho théy gido,...

Trong vin bia Ky niém céng dirc khic naim 1941¢ dinh Phong Céc c6 ghi
chép viéc bon 6ng hao Vil Trong Dung, Vii Pinh Chanh, Nguyén Huy Lén,
Nguyén Hiru Thu ngudi Phong Coc va éng Vil Van Pinh ngudi Hai Duong vi

da 1én kinh thanh khiéu nai viéc xa Hung Hoc khai gian chiém ruéng Pong Céc
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nén da duoc xa thudng cho 5 mau rudng bén dwong dé xir Pong Coc. Rudng
nay duoc lang ban ting chir khong phai nam trong sd rudng dé chia.

Trong van bia Ky niém céng dire khic naim 1941 ¢ dinh Céc cling ghi chép
vé rudng dé cung té cua lang, khong chia.

“Rudng té gom:

Té ngay mong 7 thang Giéng,ky niém Tién Céng, tai xir Ngodi c6 4 mau

Té vin thanh c6 3 mau té Xudn, 4 mau té Thu ciia xd

Té Thuong Tdn co 1 mau tai xir Cua Dinh”

Dt céng ciia dinh miéu, cho qudn c6 6 mau 1 sao

Ruéng chiia ¢é 25 mdu 6 sao 13 thuéc ruéng va 32 mau 4 sdo 4 thuée dat,
3 mdu 12 sao ho ao” [41, tr. 40 -41]

Ciing trong van bia Ky niém céng dirc nhan dan Phong Céc ciing c6 ghi
chép lai viéc phat mai ruong dat dé phuc vu viéc chung cua lang xa. Cy thé
“Ném Bdo Pai thir 14 (1939), hwong Iy trong xd xudt tién cong quy, linh ngdn
phiéu tu sira mét toa tién dinh, ban xd lai phdt méi ruéng Péng Coc 3 nim,
thu 1 500 dong bac, ldp kho nghia thiong, ldp nha hoc tam truong, dao séng
phuy dé, tir miéu Vi Khé dén Cong Quynh... " [41, tr.39]

S6 rudng cong, tu ciia Phong Coc qua cac giai doan chinh x4c 13 bao nhiéu
thi hién nay van con dang nghién ctru. Trong vin bia Ky niém cong dirc & dinh
Cdc cling c¢6 ghi chép s6 rudng dat ciia xa Phong Céc:

“Rudng dat cong tw chia nhw sau:

Ruéng tw ¢6 940 mau

Ruéng céng c6 1 350 mau

Dt nha céng c6 68 mau

Ddt nha tw c6 1 670 mdu” [41, tr.39- 40]

Tom lai, van dé rudng dat cua xa Phong Cdc, huyén Yén Hung qua cac
tho1 ky con rat phtic tap, do thiéu tu liéu nén viéc chi ra dién mao chinh xac vé
van dé ruong dat o day gap khong it khé khan. Tuy nhién, trén co so tu liéu

hién co, co théy duogc viéc phan chia ruong dat & Phong Cdc nhu sau;
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- Rudng dat bao gém ca rudng cong, rudng tu va cac loai rudng khac
(ruong tho, rudng chua, rudng dién nhi, rudng hoc,...). Trong do, lang xa chi
phan chia ruong dat cong.

- Thoi han phan chia 1a 3 ndm.

- Ho1 déng lang xa c6 trach nhiém do dac va phan chia rudng dat, bao
quan trén.

- Béi twong phan chia 1a nam gidi tir 18 — 60 tudi. Ca dan chinh cu va ngy
cu déu dugc chia. Nhung dan ngu cu phai dong thém tién méi duogc chia.

- Khi chia rudng ¢ uu tién v6i quan vién va ngudi 16n tudi.

2.2.1.2. Védn dé bao vé dé diéu va bao vé lang xom

Tai Ha Nam ndéi chung, ruéng vuon cia nhan dan dugc hinh thanh nho
quai dé 14n bién. Toan ddao Ha Nam thap hon muc tridu cudng 3,5m vi thé tri
thuy, bao vé dé diéu 13 van dé sdng con cia toan dao. Trong Tién cong c6 miéu
& Nam Hoa c6 tam bia khac nim Hong Pt thit 26 (1495) thoi Lé Thanh Tong
ghi lai viéc tridu dinh t6i Ha Nam do rudng dat, dé diéu, nhan khau chia cho
cac xa. Theo d6: “xd@ Phong Luu c¢é dwong dé dai 997 truong 5 thudce 7 tdc.
Dan 56 647 ngueoi.” [40, tr.311].

Gibng nhu cac x3 khac trong toan ddo Ha Nam, viéc bao vé dé diéu 1a vén
dé séng con, vi thé xa Phong Cdc di giao viée bao vé duong dé cho timg thon,
timg x6m. Cac xOm lai chia t&i timg dan dinh tir 18 t6i 59 tudi. Tat ca dan dinh
déu phai chiu sy don dbc cta cac 6ng thii dé. Thu dé 1 nhitng nguoi dan ong
dén tudi 59 goi 1 “ong dau rau”. Thu dé do dan trong x6m bau ra c¢6 nhiém ky
1 nam. Nhiém vu cta thu dé 1a kiém tra dé, don déc nhan dan tu stra. Theo quy
dinh, tat ca dan dinh tir 18 t6i 59 phai tham gia dip dé, ho dé. Riéng cac chirc
sdc trong lang thi dugc mién trir. Thu dé c6 quyén trach phat bat cur ai khong
lam nhiém vu. [40]

Nhin chung, do toan ddo Ha Nam duong dé lién mot dai nén viée cham lo,
ddp dé dé dang hon ving Ha Bic. Viéc quan 1y dé ciing thdng nhét va tién loi
cho céc lang xa. Véi viéc cham lo dé diéu, cac xom, cac thén, cac xa & Ha Nam

da tao nén mot tinh cam gén b6, bén chit.
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Bén canh viéc bao vé dé diéu, cac lang xa con c6 y thuc bao v€ rudng
dong cua nhan dan. Thoi nha Nguyén, Phong Cdc ciing ¢ quy dinh nghiém
cAm tha gia cAm vao cac rudng di gieo ma hodc cac rudng di cdy lua. Trudng
hop gia cAm da ph4 hoai hoa mau thi nguoi chan phai boi thudng s6 hoa mau
d3 thiét hai. Dong thoi cdm viée danh ca trong cic muong mang thiy loi dé bao
vé ngudn nude tudi cho dong rudng.[40]

Tai cac lang x4, bén canh thién tai thi nan cudp bién 1a mdi de doa tGi cude
song yén binh cuia nhan dan. Tai Yén Hung, vira c6 rimg vira c6 bién. Céc tong
Ha Bic c6 nhiéu rimg, nhiéu hang dong, nhiéu bai lay ram rap. Tir Yén Hung
dé dang di t6i cac ving Cat Ba, Van Pon... tau bé di lai nhon nhip, dan cu
dong duc. bia thé d6 1a noi 1y tudng cho hoat dong ctia cac bang cudp, nhét 1a
cudp bién. Thoi nha Nguyén, & ving bién Quang Yén c6 nhiéu toan cudp bién
nguoi Trung Qudc va bon thd phi sang nhiing nhidu thuyén budn, cudp boc,
giét hai nhan dan ta.

Thuc t& d6 da dit ra cho cac xa vung bién trén ddo Ha Nam nhu Phong
Céc yéu cau tu vé, bao vé lang x6m. Xa Phong Cdc co hai doi phién tuan do
trrong tuan va pho truong tuan phuy trach. Tat ca dan dinh, bat ké sang hén déu
phai tham gia doi phién tuan. Poi phién tuan do cac x6m ctr 1én, mdi ddi co 36
nguoi, dugc trang gido mac. Nhiém vu ctuia doi khong chi bao dam an ninh ctia
lang x6m ma con cat cir ngudi ngt dém tai cac quan dau x6m, trong nudc &
song ngdi, clr cong, dé diéu, cAm dan dom ca 1am mat nudc & cac mang nudc,
cAm triu bo, gia cAm pha hoai hoa mau, ...[40]

Duéi thoi Nguyén, triéu dinh da nhiéu lan ban ting cho tong Ha Nam bang
sac ghi nhan cong lao chdng giic cudp bao vé an binh ving bién. Tai miéu
Thap ciru Tién cong c6 tim hoanh phi “Nghia dan kha phong” chinh 1a sic chi
clia tridu dinh khen ngoi nhan dan noi day. Nhiéu gia dinh Phong Céc treo
trong nha minh hay trang hoang nha thd ho bang tam dai tu 1a “Nghia dan kha
phong” hay “Thi¢n tuc kha phong”.
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2.2.2. Phong Coc dwdi thoi Phdp thugc

Duéi thoi Phép thudc, xa Phong Cbc khong tranh khéi nhiing bién dong
l6n. Nam 1858, thuc dan Phap nd sung xam lugce nude ta. Té1 nam 1883 va
1884, chiing da ép triéu dinh phong kién nha Nguyén ky ban Hiép udc Hic-
mang va Hiép udc Pa-to-ndt. Hai hiép udc nay di danh ddu sy dau hang cua
nha Nguyén, nudc ta méat doc lap, tré thanh thude dia cua thuc dan Phap.

Tir 1885, thuc dan Phap dd diy manh cong cudc binh dinh trén toan mién
Bic va mién Trung. Ching chia nudc ta thanh 3 xt 1a Bac Ky, Trung Ky va
Nam Ky. Bic Ky do mét vién théng st ngudi Phap dimg dau.

Tai Quang Yén, thuc dan Phép chia Quang Yén thanh 5 tong: Ha Bic, Ha
Nam, Duong Dong, Truc Bong, Bi Giang. Tai tinh ly Quang Yén, bo may thuc
dan duoc thiét 1ap chit ché nhung & cac tong xa trung tAm, trong d6 c6 Ha Nam
thi chiing chi 1ap cac dén bdt, chil yéu dung quan d6i nguoi ban xir va doi ngil
tay sai dé duy tri trat tu. [6]

Thue dan Phap d3 sém nhin ra vi tri trung tim ctia Phong Cdc. Vi thé bo
may chinh quyén thuc dan tap trung & Phong Céc, cac Chanh tong va Pho tong
phan 16n 13 ngudi Phong Céc. Dudi Chanh va Phé tong 1a mot hé thong chirc
dich gom 1y trudong, chudng ba, truong tuan va dan biéu. O cac xém c6 chirc
Xom trudng.

Nhin chung, thue dan Phap vén giit nguyén bd may cai trj da timg ton tai ¢
Phong Céc ciing nhu & ddo Ha Nam. Thuc dan Phap van duy tri Hoi dong ky
muc, 1y trudng, chanh téng, hao 1¥,...

Tir sau 1897, khi thue dan Phép tién hanh cudc khai thac thudc dia lan thir
nhat, doi séng ctia nhan dan Phong Cdc ngay cang trd nén kho cuc. Céac cong
trinh cong cong nhu dudng s, cau cdng khong dugce quan tdm tu sta. Pudng
s4 Phong Cdc lay 16i nhu 16i truyén miéng & Ha Nam “trdm cdi tgi khéng bang
dwong loi Ha Nam”.

Dan cu cht yéu van 1a nong dan, nhung 90% ban c6 ndng nghéo doi,

khong c6 rudong dét hodc co it rudng dat. Ho phai nhan rudng dat tr dia cha dé
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cay céy va tra dia t0 vo1 muc cao, hodc chiu vay lai thoc hodc tién vai loi tie
cao. SO nguoi co dugce trén 10 miu rudng thi rt it.[6]

Nam 1923, thuc dan Phap cho mé & Phong Cdc dai ly thude phién va dai
1y ruou con ciia hang Phong-ten, dy 1a dai 1y 16n nhat trén toan dao Ha Nam.
Am muu cua chung 13 dung ruou con va thudc phién lam suy nhuge nhan dan
va vo vét ngudn loi doc quyén. Ha Nam c6 10 000 dan, nhung khong hé c6 bat
ky mot tram y té hay bénh vién. Khi dau dm, nhan dan phai tu kiém céc loai
thudc dan gian hay moi thay cung té rat phién ha, tén kém. Mé tin dj doan da
tré thanh té nan pho bién thoi Phap thudc [6].

O Phong Codc, thyc dan Phap thuc hién chinh sach ngu dan. Ban dau,
chung duy tri hé thong giao duc Nho hoc véi hé thong thay do, truong lang
chuyén day chit Han, chit Nom. Sau d6, Phap cho m¢ trudng Cong so hoc yéu
luge dé day chit Quéc ngit & xom Thuong (xd Phong Céc). Trudng chi c6 30 —
50 hoc sinh. Vé sau, chiing tiép tuc mo tai Phong Cdc truong Tiéu hoc Kim Bi
hay con goi 1a trudng Tiéu hoc Ha Nam (ngdy nay dia ban truong Kim Bi thudc
dia phan x3 Phong Hai). Trudng Tiéu hoc Kim Bi ¢6 100 hoc sinh, nhiéu ngudi
16n tudi ciing tham gia 16p hoc [6]. Nhung nhin chung trén 90% dan Phong Céc
mu chi.

Cung véi viée phat trién don dién ciia thyc dan Phap, nhiéu nguoi da
phai bo lang di 1am phu phen trong cac don dién cdy cong nghiép ¢ Ha Bic,
lam cong nhan trong xuwdéng kém Quéng Yén hay lam cong nhan cic méd
than Hon Gai, Pong Triéu, CAm Pha,... Tai day, nhiéu nguoi trong s ho
dugc don nhan anh sang cach mang cua Pang va trd thanh hat nhan cho
phong trao cich mang sau nay.

2.2.3. Phong trao cich mang ¢ Phong Céc tir 1930 -1945

Niam 1930, Pang Cong san Viét Nam ra doi, dap ung yéu cau cap thiét cia
dan toc Viét Nam. Pang vura ra doi da 1anh dao nhan dan vung Ién dAu tranh.
Tir thang 2 t6i thang 4 nam 1930 cac cudc ddu tranh cua nong dan va cong
nhan ca nudc di lién tiép nd ra. Bén canh nhimg khau hiéu kinh té da xuat hién

nhimg khau hiéu chinh trj nhu: “Pd ddo dé quoc”, “Pa ddo thuc dan”,... Ngay
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1/5/1930, Pang lanh dao nhan dan to chtc ky niém ngay Qudc té lao dong. Ca
nude ram rd mit tinh, biéu tinh, rai truyén don,... Pac biét, phong trao X6 viét
Nghé - Tinh da 14t &6 chinh quyén dich gay tiéng vang 16n trong nhan dan.

Nhiing phong trao 4y d& c6 anh huéng khong nho toi tinh than va tu tuong
cua nhan dan Phong Céc trong cudc d4u tranh vi doc 1ap tu do. Nhung do su
bung bit va kim kep cua thuc dan Phap, cac cudc d4u tranh chua nd ra tai
Phong Cdc.

Té1 1940, cong nhan xudng kém Quang Yén da thanh 1ap chi bd cong san
do Pong chi Nguyén Van Luan chi huy. Viéc chi bo cong san thanh 1ap & xa
Yén Tri (cach ddo Ha Nam dong song Chanh) d3 thac day sy truyén ba tu
tudng cach mang & Ha Nam ciing nhu Phong Cc.

Té1 nam 1943, dudi su lanh dao cua Vigt Nam doc 1ap déng minh (Mat
tran Viét Minh), phong trdo d4u tranh cach mang ctia Phong Céc c6 nhiéu
chuyén bién. Pao Ha Nam c6 dan cu phan 16n 1a néng dan co truyén thong yéu
nuée, dau tranh giit lang giit nude. Con xa Phong Cde chinh 13 trung tAm cta
dao, vi thé Pang chu trong giy dung phong trao & ddy 1am nong cbt cho phong
trao cach mang & céc xa thudc téng Ha Nam.

Duéi su lanh dao cua déng chi Ngbé DPinh So6t, Pham Hiru Quang va Ngo6
Ptrc Nhu, nhitng co s& cach mang dan duoc hinh thanh ¢ Phong Cdc rdi lan
rong ra cac xi cua tong Ha Nam.

Pong chi Pham Hitu Quang la gido vién day tai Truong Tiéu hoc Kim Bi
xa Phong Céc. Béng chi von da gidc ngd cach mang tir Ha N1 va theo chi thi
ctia cap trén vé Ha Nam gay dung phong trao. Thong qua viéc giang day tai
truong, dong chi da khoi day tinh than yéu nudc, y chi cim thu trong cac hoc
sinh, dic biét 13 hoc sinh 16n tudi. Dan dan, dong chi dd gidc ngd ho di theo
cach mang. Hoc sinh truong Kim Bi 1a mot trong nhiing hat nhan chinh dé
truyén ba chi nghia Mac-Lénin. Nam 1944, phong trao phat trién manh & xa
Phong Cdc va cac x3 khac. T6i dau nam 1945, tai Phong Cdc ra doi doi Thiéu
nién ctru quéc. Tir Phong Cdc, cac d6i Ciru qudc tiép tuc hinh thanh & cac x4

khac trén ddo Ha Nam [6].
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Pong chi Ngd Nhu Pirc lai thuc hién truyén ba tu tuéng yéu nudc thong
qua van dong d4u tranh bai trir cac hu tuc, mé tin di doan,... nhd do, ong léy
duoc 1ong tin ctia nhan dan, giac ngd ho tham gia vao Hoi truyén ba chir qudc
ngir va cac Hoi Ctru qudc cua Viét Minh.

Trong céc can bo cach mang thoi ky dau tién ctia Phong Cdc con co dong
chi Ngo Pinh Sot - ngudi Phong Coc dau tién duoc két nap vao Pang. Ong
ting di linh cho Phap. Nam 1940, khéi nghia Bac Son bung nd, Ngo Pinh Sét
da tham gia cudc dau tranh ciia nhan dan. Nam 1941, 6ng vé Phong Cbc l1am
nghé vén tai gao, gd trén séng. Nhung thuc chat d6 1a vo boc dé van chuyén tai
liéu vii khi va can bo cach mang. [6]

Nho nhitng hoat dong tich cuc, nhitg déng gop to 16n cua cac dong chi
Ngbé Dinh Sét, Ngd Nhu Ptrc, Pham Hiru Quang ma Phong Coc di ¢ su chuan
bi cho cudc ndi ddy gianh chinh quyén.

Ngay 9/3/1945, Nhat dao chinh Phap. Ngay sau do, Pang ra chi thi Nadt
Phdp ban nhau va hanh déng ciia ching ta. Khong khi chuan bi cach mang
ngay cang gap gap dé don cho 1énh Tong khai nghia. Pang bd Phong Céc da co
su lién lac hanh dong véi chién khu Pong Triéu, nhiéu dong chi tir Dé tir chién
khu d& sang Phong Céc chuan bi luc lugng. Thang 6/1945, phdi hop voi cac
déng chi & Dé tr chién khu va nhan dan Cat Hai, mot sb chién si cach mang O
Phong Céc di phéi hop danh dén Ninh Tiép ¢ Cat Hai (Hai Phong). Tran nay,
quan ta thu dugc 200 khau sing cac loai.[6]

Ngay 1/7/1945, cac can bo Pang dd cdm cd cach mang 1én Dinh Phong
Cdc va t6 chie cude mit tinh 16n tai chg Coe. Quan chiing nhan dan hudng wng
cach mang lam bé 1 hao 1y vo cung khiép so. Ngay 10/7/1945, nhan dan xa
Phong Cdc d 1ap chinh quyén cach mang. Ly truong Vii Van Tu da hoan toan
nga vé phe cach mang. Pinh Coc trd thanh tru s¢ ctia chinh quyén cach mang
1am thoi x4 Phong Cbc [6].

Sau khi 1am chu xa Phong Cdc, nhan dan Phong Cdc con giup d& cac xa
trong tong Ha Nam noi day gianh chinh quyén. Mot s6 chién si con sang Hon

Gai cung voi chi bo Pang ¢ day 1anh dao khoi nghia.
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Nhu vay, Phong Coc 14 trung tim cach mang cta tong Ha Nam. Phong
trdo cach mang ¢ day dugc gay dung mudn nhung da nhanh chong phat trién.
Phong Cdc 1a xa gianh chinh quyén sém cta tinh Quang Ninh.

2.3. Phong Coc tir 1945 — 1986

2.3.1. Phong Céc tir 1945 — 1954

2.3.1.1. Phong Céc tir sau cich mang Thang Tam tdi truée 19/12/1946

Ngay 2/9/1945, Chi tich H6 Chi Minh doc ban tuyén ngon doc 1ap khai
sinh ra nudc Viét Nam Dan chi Cong hoa. Nhan dan Phong Céc t6 chirc mot
cudc mit tinh 16n mirng ngay doc 1ap tai dinh Cdc.

Ngay sau khi nuc Viét Nam Dan chit Cong hoa ra doi, Bac Ho d ra sic
1énh 13p Nha binh dan hoc vu va phat dong phong trao x6a nan mu chit. Phong
trao nay dugc can bd va nhan dan Phong Cdc trién khai bang nhiéu cach sang
tao.Tai 9 xém cta xa Phong Cdc c6 50 16p binh dan hoc vu duoc mo ra [6].
Nhén dan tich cuc hoc x6a mu chit vdi phuong cham: ngudi biét chit day nguoi
khong biét chit, chong biét chir day vo biét chit, con biét chir day cha khdng
biét chit... Nhan dan Phong Céc con hinh thanh mot nép sinh hoat méi: ban
ngay lao dong san xudt, tir chap t6i mang dén dau tdi cac 16p vira hoc chit, vira
nghe doc bao, tin tuec,...

Trong phong trdo binh dan hoc vu & Phong Cbc con xuét hién cac hinh
thirc sang tao khac. Bang by Phong Céc con 1ap cac do1 x6a mu chir dic biét.
Ho deo bang do, dung ngay & cong chg Coc. Can bd di dé san nhiing chiéce o,
chiéc sang cO ghi chir. Nguo1 nao doc dugce hét chix thi vao chg, nguoi nao doc
khong duogc thi di vé, mudn vao cho phai chui qua hang ngudi biét chit. Nhiéu
nguoi xau ho vé nha cb gang hoc chit. Nho nhing viée lam quyét ligt do, sd
nguoi thoat mu chir ngay cang dong.[6]

Trong phong trao chng gidc déi, nhan dan Phong Coc di hudng ung cac
phong trao hil gao ctru doi, do Bac Hb phéat dong. Phong trao ting gia san xuat
duoc diy manh voi khau hiu “tdc ddt, tdc vang”.

Pé dbi pho véi tinh trang ngan quy tréng rong, dau nam 1946, nhan dan

Phong Céc di tu giac ndp thué rudng dat cho cach mang 8 000 ddng. Pong
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thoi, nhan dan cac xom ctia Phong Cdc ciing tham gia dong gop tuan 18 vang dé
phuc vu khang chién. Trong Tuan 1é vang ung hd khang chién, Phong Céc da
quyén gop dc 0,5 kg vang. Ba Vil Thi Chan, ba Ngo Thi Tiém va ba Nguyén
Thi Mui 13 ba ngudi dong gop nhiéu nhét [6]

Dé xay dung chinh quyén, hang loat cac cudc mit tinh chao ming doc 1ap
d3 dién ra tai Phong Cdc. Ngay 6/1/1946, nhan dan Phong Cdc d nd nirc toi
Pinh Céc dé tham dy Tong tuyén cir. Ba dong chi Nguyén Cong Luan, Trinh
Tam Tinh va Lé Van Co d3 trang ctr ctt s6 phiéu cao.

Mot thang sau bau cur Quéc hoi, nhan dan Phong Céc lai tiép tuc bau Hoi
ddng nhan dan xa Phong Cdc. Trong 25 dai biéu Gmg ctr, nhan dan da lwa chon
dugc 17 ngudi uu ta nhat. Ban thuong truc Hoi d@)ng nhan dan khoa I cua
Phong Cdc gém: Vii Vian Ting, Vil Van Chau va Lé Pong Nhing.[6]

Sau d6 thi Uy ban hanh chinh x4 Phong Cdc va cac Poan thé ciing lan luot
duoc hinh thanh. B6 may chinh quyén cach mang duoc kién toan.

Trong cudc dau tranh chéng ngoai xam. Ngay khi thuc dan Phap nd sing
xam luoc mién Nam, nhan dan Phong Coc da hudng tmg 10i kéu goi Nam tién
ctia Pang. Phong Cdc c6 18 thanh nién da tinh nguyén vao Nam chién dau.

Sau Hi¢p dinh So bo 6/3/1946, thuc dan Phap tang cuong cac hanh dong
xam lugc. Nén hoa binh mong manh cua dan téc dang bi de doa timg ngay.
Trude sy chi dao cua Pang, Chinh phu va chu tich HO Chi Minh, nhan dan
Phong Cdc di tich cuc chuan bi cho cudc khang chién chéng Phap.

Ngay 22/12/1946, Phong Cdc to chirc mit tinh ky niém ngay thanh lap Doi
Viét Nam tuyén truyén giai phong quan tai Dinh Cdc. Sau d6, cong cudc chuan
bi cho khang chién dugc day manh. Mdi gia dinh & Phong Cdc déu phai dao
ham tra an, tich trix lvong thuec,... Mbi x6m lap 1 diém canh dé canh gioi.
Phong Céc van dong nhan dan tu nguyén dong gop duge 50 000 cay tre. Nhan
dan Phong Céc vira dung tre vot chong, rao lang vira dong duge 2 chiée be 16n.
Can bd Phong Cdc con canh gidc huy dong nhan dan rao nhanh séng Kénh Co
dé ngian khong cho tau Phap tién céng. Quan dan Phong Cdc duoc trang bi

phao 90 ly dit trén mot qua doi thap. [6]
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Té6i trude ngdy 19/12/1946, nhin chung cong tac chuan bi ciia Phong Céc
d3 sin sang. Nhung vii khi con it, tho so, kinh nghiém tac chién con thiéu.

2.3.1.2. Phong Céc trong khdng chién chong Phép tir 1946 - 1954

Ngay 19/12/1946, toan qudc khang chién bung nd. Tir thang 2/1947, quan
Phap bat ddu mo rong pham vi chiém dong tir thanh phd Hai Phong ra ving
Thuy Nguyén va Quang Yén.

Cubi thang 2/1947, quan Phap bat dau tién vao Ha Nam, dai doi phao va
nhan dan chién dau rat anh diing. Nhung do twong quan luc luong chénh 1éch,
quan Phap ngay cang chiém wu thé. Quan ta budc phai rat vé Ha Béic. Quan
Phép vao Phong Cdc va céc xa & Ha Nam.

Sau d6, chung nhanh chéng thiét 1ap mot hé thong don bot, chinh quyén
tay sai dé kim kep nhan dan. Budi dau chiém déng, Phap ctr Si-véc mot si quan
lam Chanh tong Ha Nam. Tru s& chinh ciia chinh quyén thuc dan Phéap dit tai
Pinh Coc cua xi Phong Cbc.[6]

Trudc tinh hinh do, cac can by cach mang am tham dya vao nhan dan ma
hoat dong, tim cach gay dung lai phong trao. Phong trao ay c6 cong lao rat 1on
cta chién si DS Thi Minh Ha. Dya vao nhan dan, Minh Ha d3 chép lai duong
day lién lac v&i Bang. Tot 5/1947, déng chi da thanh 1ap lai chi bo Cong san &
Ha Nam gém dang vién cua Lién Hoa, Nam Hoa va Phong Cdc. Dé tién viéc
hoat dong, tru s& cua chi b van & Phong Céc nhung lién tuc thay doi dé dam
bao bi mat.

Theo sang kién ctia dong chi Minh Ha, cac dang vién & Ha Nam d bi mat
xuét ban to bao Khdng chién gém 4 trang. To bao duoc luu truyén bi mat trong
nhan dan, gop phan khong nho trong viéc ¢ vil nhan dan dau tranh.

Vao 12/7/1947, trong mot cudc hop bi mat, to chuc bi 19, déng chi Minh
Ha cung cac dong chi bi bat. Trude su tra tan di man cua giic Phap, dong
chi vin ngoan cudng khong khai bao bi mat to chirc ma con nhan minh 1a
Cong san con cac dong chi kia chi 1a bi 161 kéo. Quan Phap va tay sai da tra
tan dong chi tdi chét. Thi hai caa Minh Ha bi gidc Phap bo vao mot hom dan

va bi mat ném xudng séng Ring bén Ha Bic. Nhung hom sau, thi hai cua
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ddéng chi Minh Ha tréi vé song Chanh. Nhan dan Ha Nam khi di lam dong
thay c6 hom troi song thi vot 1én roi bi mat dem mai tang [6]. Sau nay, P
Thi Minh Ha dugc nhan dan Ha Nam va Phong Cdc phong 1am vi than Minh
Ha bao ho nhan dan lam nghé di bién. Ba Minh Ha duoc thd ¢ nhiéu miéu,
nghe & Ha Nam.

Sau thét bai & Viét Bic nam 1947, Phép ting cuong doi ngli mat tham,
Viét gian, xay dung hoi Té ¢ Phong Cdc. Nhung cac chién si van tiép tuc gay
dung lai t6 chirc. Theo 10i ké cia nhan dan dia phuong va Lich sir Pang bo
Pang Cong san Phong Cdc thi vao ngay gid dau cta dong chi Minh Ha
(12/7/1948), cac chién si dd bi mat lam mot hinh nhan Minh Ha bang gidy, hai
bén budc hai qua lyu dan thao chdt va cam 18n néc dinh Coc. Trong 1& Ha dién,
nhiéu quan Phap dugc moi téi du, hanh dong cua céac chién si lam quan Phap
vO cung tic gian nhung t&i xé chiéu méi thao duoc xudng [6]. Su kién nay da
¢o vii manh mé y chi ctia nhan dan.

Tir 1949, cac co sé cach mang cua ta dd 1on manh. Phong trao pha té, trir
gian phat trién manh. O Phong Cbc hinh thanh cac ban Céng an do dong chi
Bui Puc Thinh lam trudng ban. Cac ban cong an gdbm 80 chién sy chia hai doi
nam va nir hoat dong bi mat. Nhiéu tén tay sai khét tiéng bi tring tri, bon Viét
gian khiép via. Nhiéu khi chinh quyén dich & Phong Céc phai lung lay [6].

Sau thang loi & chién dich Pién Bién Phu va Hiép dinh Gio ne vo, mién
Bic nudc ta duoc giai phong. Nhan dan Phong Cdc lai dtmg 1én lam chu doi
song ctia minh. Tiép tuc sy nghiép d4u tranh chéng My, thdng nhat T6 qudc.

2.3.2. Phong Céc tir 1954 - 1975

2.3.2.1. Phong Céc trong céng cudc xdy dung chii nghia xd hoi

Sau khi mién Bic duoc giai phong. Nhung chién tranh ciing dé lai hau qua
nang né cho nhan dan Phong Cdc. Nam 1956, chinh quyén cach mang tiép
quan Phong Cdc véi dan s6 13 332 nguoi véi 2 189 ho dan. Dién tich rudng chi
c6 1 910 miu 3 sao 14 thude. Binh quan rudng ¢ Phong Cdc 1a thap nhat Ha
Nam, chi khoang 1 sao 10 thudc/ dau nguoi. Toan xa chi co6 34 chiéc may

khau, 4 10 rén, 86 hi¢u tap hoa, 6 hi¢u thudc Bic, 4 chiéc ca nd cho hang va
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nguoi di Hai Phong, Hon Gai. Toan xa khong c6 duong qudc 16 ma chi la
duong dat lay 16i. V& gido duc, xa chi c6 mot trudng cong gdm 5 gido vién.
Khong ¢6 bénh vién, tram x4, nha ho sinh,... Cac t&€ nan xa hoi nhu co bac, ruou
ché, thudc phién van ton tai.[6]

T ngay 25 t6i 27/9/1955, mdt con bdo 16n dd bd vao tinh Quang Ninh.
Vong dé bao quanh ddo Ha Nam bi sut 16 nghiém trong, nudc man tran vao
nhin chim toan bd nha cua, rudng vuon, vat nudi,... Trude hoan canh do, cong
tac han gan vét thuong chién tranh va hau qua thién tai duoc trién khai nhanh
chong. Pong chi Cao Nguyén Truong da chi dao nhan dan toan Ha Nam dép
dé, nhanh chong khoi phuc lai vong dé cii.[6]

Pé v, nude ngot cho Ha Nam gan nhu khong c6. Tinh Quang Yén phai
huy dong hang tram chiéc tau chd nuée ngot tr vung Pa Bac t&1 phuc vu nhan
dan. Nhiéu ngudi phai di bo hang chuc ciy s6 sang ving Ha Bac ganh nudc tir
giéng Rung vé sinh hoat.

Thau chua, rrta man df’)ng rudng cling duoc tién hanh nhanh chong dé giai
quyét nan doi. Theo 161 ké cua nhitng ngudi cao tudi & Phong Coc, nhan dan di
vun dat nhiém man thanh nhimg go 16, r0i ding dat ngot chd vé tir Udng Bi,
cac tinh Pong bang séng Hong rai 1én trén, dudi d6 bon nhiéu phan chudng.
Pat nay dung dé trong khoai lang. Nho d6, nan do6i nhanh chéng dugc khéc
phuc, nhung t&i 1958, nhan dan mai cai tao duge 50% dién tich Ha Nam.

Bénh dich ciing xuét hién & Phong Cdc. Sau i1, dich ta hoanh hanh trong
nhan dan. Téi 1959, mot dich ciim 16n bung phat tai Phong Cdc.

Nhiéu nguoi dan Phong Céc chan nan d3 bo qué huong di cu sang Hon
Gai, Cam Pha,... sinh song. Nhiéu nguoi bé sang Ha Bac 1én rung lam 1am
nghiép. Mot s6 khac thi bo rudng bé vuon chung vén chay tau ché hang khip
song Bach Pang.

Pé gop phan nhanh chéng khic phuc hau qua thién tai, chién tranh. Cudc
van dong cai cach rudong dat da tién hanh tir 1955. Hang tram mau rudng duogc

tich thu tir tay dia chil chia cho néng dan. Binh quan mdi nhan khau & Phong
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Cdc duge lam chi 1 sao 3 thude rudng [6]. Khau hiéu “rudng ddt cho dan cay”
da thanh hién thuec.

Trong cai cach rudng dat, Pang bo Phong Cdc di nhan thdy nhimng sai
lam nghiém trong. o 1a d4u td ca mot sb can bo, dia chu yéu nudc, quy
nham trung nong thanh dia chu. Ban dau, toan xa c6 58 ho bi quy la dia chu,
trong d6 c6 ca dong chi Lé Vian DPang mot dang vién vu ta cia xi. Téi ngay
20/6/1956, khu ty Hong Quang di triéu tdp hoi nghi mé rong dé danh gia
cong tac cai cach rudng dat & mién Béic. Sau hoi nghi nay, Phong Céc da
nhan ra sai 1am va nhanh chong sura sai. Tur 58 dia chu ban dau, chi con 9 dja
chu bi diu td. S6 nguoi oan sai dugc tra tu do, déng chi Lé Van Dang dugc
khoi phuc Pang tich va chitc vu [6]. Nhitng han ché cua cai cach rudong dat
duoc khic phuc.

Ciing trong giai doan cai cach rudong dat, can bd cta ta di boc 10 nhiéu yéu
kém trong quan 1y. Vi du: can bo ngu nghiép khong nim dugc mua danh ca, phan
phdi gb dong thuyén thi qua day, ludi danh ca thi khéng ding loai,... Dé tién cho
viéc quan 1y, xa Phong Cdc 1a xa 16n nhat bi tach lam 2 x3: Xa Phong Céc va x4
Yén Hong. X4 Phong Cdc gém thén 1,2 va xa Yén Hong gdom thon 3,4,5.

Trong ké hoach 5 nam lan tht nhat 1961 — 1965, Phong Céc hinh thanh
nhiéu hop tic x4 ndng nghiép, ngu nghiép va hop tic xd mua ban. Thang
12/1962, x6m Miéu, xom Gia va xom Hd Cay da thanh 1ap Hop tac xa Minh
Tién. Thang 10/1963, Phong Cbc thanh 1ap Hop tac xa Trung Dinh. Tir 1964,
mot loat hop tac xa nhu Nam Cau, Bic Hai, Nam Hai, Béng No1, Bong Hai,
Xuan Hai ra doi dya trén cac x6m, cac nghé ciia Phong Cdc. Téi 1965, Phong
Cdc ¢ 7 hop tac x3 bac cao va 3 hop tac xa cip xom.[6]

Céc hop tac xa ra doi lién tuc cing voi dan cu ting nhanh 1am Phong Cdc
tiép tuc co sy thay doi vé dia gidi. Ngay 25/4/1964, Phong Cdc tach thanh hai
xd Phong Cdc va Phong Hai. Véi lan chia tach ndy, xa Phong Cdc bi thu hep
rat nhiéu, khong con tiép giap voi dé Ha Nam va khong con cong Muong (cong

kéo thuyén ctia Phong Céc xua).
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Sau dot chia tach hanh chinh nay, nhan dan Phong Céc thuc hién don dién
d6i thira cho céc xa khac & Nam Hoa, Phong Hai, Yén Hai,... Phong Cdc di d6i
cho c4c x& 312 miu rudng nhung chi nhian vé 217 miu. Toan bo khu Ddng
Cdc, miéu Trung Cbc, chua Coc, chua Gitta Pong déu khong con ndm trong dia
phan Phong Céc. Rudng Phong Céc chi con 780 mau. [6]

Trong bdi canh dat nudc con chién tranh, cac hop tac xa ctia Phong Céc
khéng ngimg phan dau, cai tién k¥ thuat dé nang cao ning suat lao dong. Tir san
xuat 1 vu laa/ nam, cac hop tac xa da lam 2 vu chiém va mua. To1 1965, hop tac
x3 Minh Tién d3 dat 80 kg/sao laa mua va 60 kg/sao lta chiém. Hop tac xd Minh
Tién con d6i méi nudi béo hoa dau, ding phan xanh dé nang cao ning suat.

Trong khang chién chong My, nhan dan Phong Céc da phat trién kinh té
theo mo hinh hop tac xa. Tuy nhién, md hinh nay ciing boc 16 nhiéu thiéu sot.
Viéc quan 1y theo mo hinh hop tac xa cung vdi co ché bao cip, quan liéu. Mot
s6 chinh sach cta nha nuéce ¢ hién tuong xa roi véi thuc té dja phuong.

Theo tu liéu phong van nhan dan ¢ Phong Céc, nhiéu ngudi gia c6 ké lai
viéc han ché 1€ bai trong cac 1& hoi & Phong Cbc. Céac 18 Pao Vii, Ha dién,...
cling bi han ché tién hanh. Viéc budn ban trong nhan dan khong dugc khuyén
khich ma con bi han ché khi hop tac xa mua ban ra doi.

2.3.2.2. Phong Céc trong chéng chién tranh phd hoai ciia dé quoc My

Trong thoi ky xay dung chi nghia x3 hoi, hai lan dé quc My tién hanh
chién tranh pha hoai bang khong quan va hai quan v6i mién Bac. Nhan dan
Phong Cdc ciing chién dau truc tiép voi ké thu.

Thang 8/1964, My gy ra “su kién vinh Bdc B6” dé ném bom mdt sd noi.
Tir 1965 My dung khong quan ném bom ban pha mién Bic va hai quan phong
téa ving bién mién Béc. Tai Quang Ninh, trong tdim ban pha cta chung 14 khu
moé Hon Gai, thi tran Quang Yén, cac myén giao thong huyét mach. Tai dao Ha
Nam, dé quéc My nham vao vong dé Ha Nam va phong toa ving bién Hai
Phong va ctra song Bach Dang.

Duéi sy chi dao ctia Pang, chinh quyén dia phuong nhan dén tich cuc dao

ham trG 4n, mdi nha it nhat 1 chiéc. Toan xa thdng ké c6 915 ham kéo va 115
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hé ca nhan. Luc luong phong khong, dan quan tich cuc luyén tap. Hai dai doi
phong khong ctua Phong Cdc duge thanh 1ap gdm 300 chién sy. Bén canh sting
truong, d6i phong khong ctua Phong Cdc duoc trang bi 3 khau phao 12 ly 7.
Doi cong binh dugc thanh 1ap gé)m 15 nguoi, doi cuu thuong cé 26 nguoi, doi
ctru hoa c6 45 nguoi.[6]

Theo 16i ké cta nhan dan, chg Coc duoc so tan, mdi nguoi ban hang déu
c6 sau lung mdt ham trG 4n. Tai san cla hop tac xa dugc phan tan, cua cai cia
nhan dan ciing duoc ky gui rd rang. Hoc sinh t&i truong déu phai doi mil rom
dé tranh manh bom bi. Nha truong ciing c¢6 him tra an.

99 ¢¢

Céc phong trao thi dua “Chic tay cay tay sung”, “Chic tay bua tay sung”,
“Ba san sang”, “Ba dam dang”,... dién ra trong khap cac nganh, cac gioi.

Poi séng ciia nhan dan Phong Céc trong hai cudc chién tranh pha hoai ctia
M§ da chuyén tir thoi binh sang thoi chién: vira san xuat vira chién dau.

Trong cudc khang chién chéng My ctru nudc, nhan dan Phong Céc di c6
nhiing déng gop tich cuc vao cong cudc khang chién va xdy dung dat nudc.
Trong san xuét, cac hop tac xa ra doi gop phan on dinh san xuat, tap trung stc
nguoi, strc ciia vao cong cudce khang chién.

2.3.3. Phong Coc tir 1976 — 1986

Ngay 30/4/1975 la ngay giai phong mién Nam, thong nhat dat nudc ca
nuée tién 1én chu nghia xa hoi. Nhan dan Phong Céc bét tay vao cong cudc xay
dung dat nudc, han gin vét thuong chién tranh. Tuy nhién, mé hinh kinh té tap
trung quan liéu bao cip di khong con phu hop. M6 hinh hop tac x3 khong con
phat huy tinh tich cuc, sing tao ctia nhan dan. Ché d6 bao cap, phan phdi qua
tem phiéu da 1am doi séng nhan dan thém kho cuc. La xa nong nghiép nhung
nhan dan Phong Céc khong c6 com tréng ma phai an bo bo, mach, ngo, sén,...
La xa gan bién nhung khong c6 tom cé trong bita an...

Theo tu liéu phong van nhan dan tir 40 téi 65 tudi thi trong giai doan tir
nam 1976 téi 1986, tinh hinh vin héa Phong Céc c6 nhiéu bién dong. Nhiéu
can bo c6 sy nhin nhan, danh gia chua dung vé cac phong tuc, tip quan cla

nhan dan Ha Nam — Phong Céc. Nhitng 18 hoi truyén thong, nhimg dinh, dén,
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chua vai gia tri to 16n bi quy thanh céac ha tuc mé tin di doan. Chua Céc bi pha,
nhiéu dén miéu bi hu hai, cic sic phong, than pha, twong phat,... bi dét pha.

Trong quan hé giao thuong, buén ban, nhan dan ciling cling c6 noi to1 su
ngin song, cam chg. Nhan dan khong dugc mang cac nong san, vat nudi nhu
gao, lon, ga,... khoi lang ma khong co gidy phép. Nhan dan Phong Coc va Ha
Nam khéng dugc mua hang truc tiép tir bén do song Chanh ma phai théng qua
hop tac xa mua ban.

Pé giai quyét nhu cau doi song, nhan dan Phong Cdc di tién hanh budn
ban bang duong bién qua duong tiéu ngach. Nhiéu nguoi da bo lang di cu t6i
nhimg khu vuc khéc cta tinh. Nhiéu ngudi tim cach vuot bién sang nudc ngoai.
Tir 1976 — 1989, xa Phong Cdc c¢6 hon 50 nguoi vuot bién, trong d6 c6 34
nguoi da vuot bién thanh cong. [6]

Niam 1986, Pang dé ra dudng 16i d6i méi toan dién dat nude. Xoa bé quan
liéu bao cdp va hinh thire kinh té tip trung, xdy dung nén kinh té thi truong
nhiéu thanh phan.

Nho duoc “xé rao bao cap”, tinh hinh kinh t& Phong Cdc c6 nhiéu khdi sac.
Céc hop tac xi 16n ciia Phong Cdc déu giai thé. Chinh sach khoan 10 ra doi,
nhan dan hang hai tham gia san xuét, khoi phuc nong nghiép. Chg Céc duoc
khéi phuc va lai tré thanh trung tdm budn ban ctia nhan dan Ha Nam. Canh nhon
nhip “trén bén duwdi thuyén” tiép tuc tai hién trong doi séng nhan dan Phong Céc.
Nhiéu gia dinh sam stra ngu cy, mua thuyén vuon khoi.

Dic biét, nhan dan Phong Céc tién phong mé rong khu ddm Nha Mac, xay
dé dé cai tao thanh dat trong lta hodc nudi trong cac loai thuy san.

Doi song nhan dan Phong Céc ngay cang dugc cai thién. Qua trinh do thi
hoa nong thon xuét hién va duoc déy manh tr 1994 sau khi My x06a bo cAm van
v6i Viét Nam. Puong xa duoc kién cb hoa, 14t bé tong thay thé cho duong dat.
Di¢n mao cua Phong Cdc hoan toan thay doi. Doi séng nhan dan duoc cai thién
va nang cao. Ty I¢ ho doi1, ho ngheo giam. Xa da xda hét nha tam, nha tranh vach

dat. Nhi€u nha gach kién cd, nhi€u nha tang moc 1én. Nhiéu ngudi Phong Coc
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1am dn & nudc ngoai dd gui tién vé dé gitip d& xdy dung qué huwong. Nhiéu nha
thd to duoc xdy dung khang trang mot phan 13 do ngudn ngoai té gui vé. Tuy
nhién, do gi6i han vé pham vi nghién ctru ctia ludn van nén chung toi sé tiép tuc
nghién ctru nd1 dung nay trong dip khéc.

Tiéu két chwong 2

X4 Phong Céc, huyén Yén Hung, tinh Quang Ninh c6 lich st hinh thanh
va phat trién tir thoi Lé so (1434) t6i tin ngdy nay. Qua trinh hinh thanh lang x4
gan lién véi cong lao cia 17 vi Tién cong quai dé lan bién, hinh thanh xa Bong
Luu sau 1a xd Phong Luu. Viéc khai hoang & Phong Luu di tao tién dé 16n cho
nhitng cudc khai hoang tiép theo dé téi cudi XV, vong dé Ha Nam duoc ndi
lién va khép kin.

Phong Céc 1a mot lang ¢ ¢6 lich st 1au doi & dao Ha Nam, huyén Yén
Hung. T XV — 1955, dia gidi cua Phong Cdc dugc mo rong va 1on nhat
trong cac lang xa & Ha Nam. Nhiéu x6m, nhiéu xtr dong duoc khai hoang,
mé& rong 1an vao thon xom cua lang khac. Nhung tir 1955 tro di, dic biét 1a
tir sau 1964, dia giéi cua Phong Cdc d3 thu hep rat nhiéu chi con lai hon 13
km? nhu ngay nay.

Qua cac thoi ky lich su, td chire quan 1y lang xa, rudng dét, bao vé dé
diéu,... cua Phong Cdc ¢6 nhiéu bién d6i. Trude su phat trién manh mé& vé kinh
té, dan cu cua Phong Cdc, dudi tridu Nguyén da tach xi Phong Luu thanh 4 x3
trén co s& bon thon cii. Xa Phong Chc ra doi 1 xa 16n nhét, giau nhat cta dao
Ha Nam.

Trong thoi ky Phong Cdc bi su théng tri cua thuc dan Phép, nhan dan
Phong Cbc di bi chinh quyén thuc dan boc 16t tan té. Doi sbng nhan dan khod
cuc, mau thuin dan toc gay git. D6 1a nguyén nhan sau xa dé nhan dan Phong
Cdc vung 1én d4u tranh dudi su ldnh dao cua Pang. Qua cudc ddu tranh anh
diing, nhiéu tdm guong sang ctia Phong Céc d3 xuat hién va c¢6 dong gop 16n

vai dan tde, té quoc.
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Trong giai doan khang chién chéng MY, cru nuéc, Phong Coc dudi su
linh dao cia Pang, da hoan thanh nhiém vu xdy dyng mién Béic xa hoi chu
nghia, d4u tranh giai phong mién Nam.

Tir sau 1975, doi sdng nhan dan Phong Cdc gip nhiéu kho khin do co ché
quan liéu, bao cap khong phu hop. Chi sau khi dat nuée thyc hién cai cach, mo
cura, cudc séng cua nhan dan méi dugc cai thién va phat trién. Tuy nhién, co
ché thi trudng d3 c6 nhiéu tic dong toi van hoa, gido duc cua dia phuong.

Nhiéu phong tuc, tap quan da c6 thay doi, trong do ciing c6 nét tiéu cuc.
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Chuong 3
VAN HOA XA PHONG COC

3.1. Viin héa vat chat

3.1.1. Chua

Chua Cdc toa lac & xom Nha Vi, thon Phong Céc, xa Phong Luu nay 13
x6m Nha Vi, xd Phong Hai, huyén Yén Hung (xua kia Phong Céc va Phong
Hai 1a mot). Theo céc cu cao nién ké lai thi chua xdy dung vao khoang thé ky
XVI va l1a chua 16n nhat cia dao Ha Nam. Theo vin bia Phong Pdng tw céng
dire bi tai chua, thi chua Cdc dugc nhan dan dia phuong trung tu lai vao nam
1938 do1 vua Bao Dai.

Cu thé: “Bdo Pai thip tam nién tué thir Binh Ty ngii nguyét nhdt. Phong
Coc xd Phong Dang tu thuong thu Cuu phcfm cuu Chanh hoi Ngo Van Ve, cuu
thit quy Lé Pirc Uy, hiép dong ban tw... xudt lyc hung céng tu tao han lam nhat
toa ..., cdp mén dang nhat dién, giai dung ngba chuyén cdc céng phi ngan tir
thdp luc nguyén nhdt mao. Tw tién xudt gia tw, thir mé tha dai, qudng cdp chu
tin ldo hang tam tro ciing nhirgc can, nhdt nhat twong ké, luu truyén hdu thé, tir
t6n hueng béch boi w kim, tién mach di chi, di tho ky truyén, c¢é Idp bi minh...”

Co nghia 1a “vao thang 5 nam Binh Ty nién hiéu Bao Dai thur 13 (1938), tai
chiia Phong Ddng tw xd Phong Coc, ¢é cdc éng thuéng thu Ciu phdm cuu
Chanh hoi Ngo Van Dé, cuu thu quy Lé Duc Uy cung voi nha chua... quyén gop
tién, cong siec, tu sia mot nha han ldm... va cdi cong bang gach tong céng hét
46 dong 1 hao. Nay s6 tién ciia nha la bao nhiéu, cdc vi tin thi thdp phirong déng
26p bao nhiéu déu ké khai ré @é doi sau con chau manh gioi gap tram lan hém
nay, trude sau ghi chép luu truyén ldu dai. Nay Idp bia...” [41, tr 139 - 140]

Tuy nhién, theo 16i nhan dan dia phuong, chua bi tring bom trong chién
tranh pha hoai cia M§ nén bi sap va sau nay thi chuyén thanh nha giit tré. Téi
mai sau nay moi dugc xay dung lai trén nén cii. Cac vat dung cua chua cii bi
thoi gian va chién tranh huy hoai phan 16n, chi con lai cai chudng dong
“Phong Ping tu chung” nhung lai dit tai dinh Cc, trong san chua con lai vai
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manh tugng voi va ché da cii, khong con nguyén ven. Vi thé ngay nay chua
Cdc khong con 1a trung tdm tin ngudng cua nhan dan hai x3 Phong Hai va
Phong Céc.

Bén canh chua Céc, tai xd Phong Cdc xua van con chua Gitta Dong. Day
1a chua dugc nhan dan dung 1én dé phuc vu doi séng tam linh cta nhitng ngudi
mé mang Pdng Cdc ¢ phia Tay Nam luu.

Trudce khi thanh dat caa Phong Céc, nhan dan Phong Cdc di 1ap ¢ Tay
Nam luu mdt ngdi chia nhod c6 tén 1a chua Gilt Pong. Pay vira 1a noi tho tu
vira 1a noi dan lang ¢ xa gui cdy, cudc tién cho viéc canh tac néng nghiép &
mién rudng xa. Sau ndy, dat cua thon Phong Cdc ngay cang rong, rudng ngiy
cang nhiéu thi chua Giit Pong lai nam & vi tri trung tam tir x&t Pong Céc t6i xtr
Bai Xéo, vi thé dan gian goi tuc la chua Gifra Déng. Sau nay nhan dan x6m
Pong Coc va xa Phong Luu thay vi tri ctia chiia xa x6i, khong tién cho nhan
dan t6i ciing bai nén da chuyén chua vé vi tri hién nay & thon Pong Coc, xa
Nam Hoa, huyén Yén Hung. Du 1a ngdi chua phu (1ap sau, va ¢ xa trung tam)
nhung chiia dugc bao tén qua nhiéu bién ¢ cua lich sir, ngdy nay chua van luu
gilt duogc nhiéu hién vat quy gia: 50 birc tugng Phat, tuong Mau va tuong Dirc
Ong, 1 chudng dong 16n, 2 tim bia da thoi Lé va nhiéu db tho co. Vi thé, chla
Giita Dong hién nay 1a trung tdm tin ngudng Phat gido cta toan ddo Ha Nam va
cling 1a noi luu gilr nhitng bau vat van hoa cua cu dan noi day.

Vé mit kién triic, ca hai ngdi chiia do nhan dan thoén Phong Céc xi Phong
Luu x4y dyng 1a chua Giira Pong va Phong Pang Tu déu co kién tric gidng
vGi cac ngdi chiia ¢6 & Yén Hung: chia dugc xay dung trong mot khong gian
tinh mich gan khu dan cu. Khong gian kién tric gdm chua chinh (dién tam bao)
va hau cung. Pién tam bao ¢ kién truc chit dinh gom toa dai dinh (béi dinh) 3
gian hodc 5 gian (chua Giita Pong méi ¢6 5 gian, chiia Phong Pang Tu duoc
xay moi ¢ xa Phong Hai c6 3 gian). Hau cung la noi tho Phat (dién Phat).

Céch bai tri teong Phat ¢ 2 chua nay déu theo khudén miu cac chua & Yén

Hung, tinh Quéang Ninh.

61



Ngay nay, trong 2 ngdi chua trén, chiia Giira Pong 1a day du va c6 quy mo
16m, con chua Phong Pang Ty dugc xady lai thi con so sai, chua hoan thién.
Mong uéc cta ngudi dan Phong Céc, Phong Hai 13 tring tu Phong Pang Tu
nhu xua. Song diéu nay con 1a mot ching dudng gian nan.

3.1.2. Pinh Phong Céc

Pinh Céc 1a ngdi dinh 16n gdm 2 dinh ghép vao nhau. Nhin téng thé, dinh
Cdc chia thanh tién dudng, bai dudng va hau cung. Tién duong 1a mot cai dinh
dugc nhan dan Phong Cdc mua tr noi khac vé. Can ¢t cac hoa vin trang tri, va
phong cach nghé thuat, cac nha nghién ctu cho rang ndé duoc xay dung vao
khoang thé ky XVII, dugc nhan dan mua vé va dung tai Phong Cdc vao nim
Gia Long thir tu tc nam 1805. Bai duong va hau cung dugc xdy vao nam
1800. Pinh Céc tho than hoang lang 1a TG vi thanh nwong duoc nhan dan
Phong Cdc xin chan huong tir Pén Con (dén Can Hai) xa Huong Cat, huyén
Quynh Luu, Nghé An vé tho.

C6 rat nhiéu chuyén ké khac nhau vé tich ctia dinh Phong Céc, nhung cac
nguon tu liéu hién tai chua tham dinh dugc ngudn goc dich xac cua nd. Song
dua trén kién trac khac biét khong hé giéng véi bat ky dinh lang nao & dong
bang song Hong ciling nhu toan Bac B noi chung, nhiéu nha nghién ctiu va
nhan dan déu khang dinh tién dudng dinh Coc duge mua tir noi khac veé.

V& ngudn gbc cua dinh Phong Cdc, theo nhu cic cu cao nién trong lang
truyén lai thi dinh nay 1a hai cai dinh chap lai. Nguyén gbc 14 tién duong 1a mot
ngdi dinh cua Thanh Hoéa. Theo 10i truyén miéng cua nhin dan Ha Nam:
Khong rd dich xac ndm nao, vung Thanh Hoéa ¢6 2 lang to va nho cung chung 1
ngoi dinh 16n bang gd lim. Vi thiéu tién, lang to mudn ban dinh. Dan lang Yén
Pong & Ha Nam nghe tin méi cho nguoi vao danh tiéng mua dinh. Viéc mua
ban chua xong thi ¢c6 ngudi con gai Yén Pong lay chong Phong Coc khi vé nha
me dé c6 nghe chuyén. Luc vé nha chong thi ké lai cho chong. Nguoi chong
bén ban véi dan lang Phong Cdc mua tranh ctia Yén Pong. Dan Phong Céc 1a

nguodi budn ban nén vao Thanh Hoa tra tién ngay va gianh quyén mua trudc.
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Khi tién trao cho lang to & Thanh Hoéa rdi, thi ngudi lang bé lai tiéc dinh
khong mubn ban. Chuyén dung dang mii khéng xong, ngudi Phong Coc moi
dem rom vao chat ddng trong dinh doa ddt lira. So' chay dinh, thanh hoang
trung phat, dan lang bé mdi danh chiu ban.

Thuc chat nguoi dan Phong Cdc quen nghé tho moc, ho mang rom vao chi
dé doa, con ban chét 1a léy rom lam dém dé d& dinh tr mai d& Xuéng. Dinh do
trong ba thang méi xong, d& tdi dau cho xe bod kéo ra song chd vé toi do. Ve téi
noi thi dung 1én. Sau d6 xdy thém Béi duong va Hau cung vi thé dinh Phong
Céc rét 16n, hién nay la mot trong 3 dinh 16n nhét Viét Nam.

Con nguot dan Yén Pong, vi khong mua duge dinh nén xay ra xich mich
v6i v6i Phong Cdc. Déan lang Yén Pong ra 10 thé phai xay mot cai dinh to hon,
dep hon dé “up tron dinh Céc”. Trong dinh Yén Pong co 4 ciy tru gd lim rat
16n, theo cac cu ké lai thi mdi cai phai 4 5 ngudi 6m, khi dinh bi chay, chi sot
lai cai dé cii bﬁng d4 xanh thi mdi tru don dugc 1 mam cd 6 ngudi. Pinh Yén
bong du dinh xay rat to, dep nhung vi hét tién, cac cu chi mua duoc 4 cay g5
lim 16n, con lai déu 1a gd lim nho, va xay rat 1au méi xong.

Vi ban dinh va mua dinh déu 1am cac lang bi chia r&, nén ngay nay ngudi
gia & Phong Céc va Ha Nam van goi dinh Phong Céc 1a dinh chia lang.

Pinh Cbc 14 cong trinh ¢6 nhat con lai cia toan dao Ha Nam. Kién truc
cua dinh la hai ngdi dinh va mdt hau cung dugc xay dung theo kiéu chit Nhi
vao hai thoi gian khac nhau. Tién duong 1a ngéi dinh duoc mua vé, rong 15m
va dai 35m. Pay 1a ngdi dinh c6 quy mé 16n vao bac nhat nudc ta.

Pinh ngoai gébm 7 gian 2 chai. Vi kéo cua dinh duoc 1am theo kiéu gia
chiéng ké subt, mdi vi c6 6 hang cot. Cot dinh cua tién duong rat 16n, duong

I4
A C¢

kinh 0,8m. Cdt va vi keo dugc dung theo 161 “thuong thu, ha thach” tuc 1a phia
trén thi nho, phia duéi thi to dé tao thé viing chai.

Mai dinh rong bé thé, diém mai hoi luon cong dan vé hai goc mai hop véi
dau dao cong vt 1am cho mai dinh tré 1én thanh thoat va nhe nhang.

Trude cira dinh con nguyén hai canh cira bang gd lim cham néi tir linh tir

quy v6i hinh rdng phuong dang bay trong may. Hai canh ctra khép lai tao nén
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mdt tac pham diéu khac tuyét dep. Hai bén cira chinh 1a hé thong chan song lia
gi6 khién cho khong khi trong dinh mat mé. Hai bén chai ngay nay duoc xay
kién cb nhung trudc diy duge bung bang van nong dd lua, co thé thao ra vao
cac ngay hoi he.

Dinh ngoai dugc cham khéc rat ciu ki, tinh x4o. Trir cac cot, xa thuong, xa
trung va xa ha con lai tat ca cac cAu kién cua dinh déu duoc cham khac. K¥
thuat cham khac tinh vi, diéu luyén. B cuc diéu khic va trang tri ctia dinh Cdc
rat phong pht va hai hoa véi kién trac.

Trén cac dau du d& ciu kién déu dugc cham khéc nhiéu 16p theo hinh dau
réng, hinh dao lira. Pau cac chdt cot va dau cac ké x6 duge che br?lng cac buc
tuong g tron nhu: tuong nguoi, huou, nai, ngudi cudi rong,... Trong nhitng dé
tai diéu khic & dinh Céc, nghé nhan dan gian di gii gam nhiing tdm tu tinh
cam ctia minh. Do 1a khat vong tu do va y chi phan khang lai ché d6 phong
kién bao thii. Rong, Phugng 1a biéu tuong cua giai cap théng tri trong xa hoi
phong kién, nhung & dinh Cdc, ching khong uy nghi, dit din ma nhu thuan
phuc trudc sitc manh cta con ngudi, nhitng hinh anh sinh hoat xuat hién phé
bién va & vi tri cao hon so véi Réng, Phuong.

Pé tai sinh hoat dan gian dugc thé hién gan giii, khée khoan véi cac tro
choi dan gian nhu choi ga, dau vat, ... Nhitng chu dé sinh hoat cua nhan dan,
canh tinh tu cla trai gai cling dugc thé hién sinh dong.

Qua cac d¢é tai miéu ta trén dinh Cc, chung ta c6 thé dy doan, dinh ngoai
duoc xay dung vao khoang cubi thé ky XVIL Day 1a thoi ky dinh cao cta nghé
thuat kién trac dan gian. Mat khac ché do phong kién dang suy thodi, hinh
tugng rong von chi danh cho vua da bi nghé nhan dan gian ha thap.

K¥ thuat xay dung va diéu khac tai dinh Cdc da dat t6i trinh d6 cao. Do 1a
nhimg di san quy gia can dugc bao ton va phat huy cho thé hé sau.

3.1.3. Dén

O Phong Céc ngay nay chi c6 mot ngdi miéu 1a miéu Cde nhung trudc kia
xa Phong Cdc con ¢ ca xtr Pong Coc thi con co dén Trung Coc, & xom Cong

Muong c6 dén thd Minh Ha.
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Pén Coc nam & xém Miéu cia xa Phong Cc, huyén Yén Hung tinh Quang
Ninh. Pén Cdc nam trong hé théng dinh — dén thd T vi thanh nuwong cua nhan
dan Phong Céc. Theo quan niém dan gian thi miéu 14 noi thanh hoang ngy tri,
bao vé va ban phudc cho nhan dan, con dinh 1 noi ruéc thanh hoang vé vao
nhimg dip té 18 16n.

Theo nhén dan ké lai, miéu Cdc ndm can ciu Miéu, trén dia thé giéng nhu
lung con chim Céc. Miéu c¢6 quy mo nho, bai tri thd thanh hoang va phat.

Ngay nay dia phan Phong Cdc bi thu hep rat nhiéu so véi thoi phong kién.
Pén Trung Coc & Nam Hoa trudc nam trong thon Pong Cde von 1a dén cua lang
Cbc. Tuong truyén, dén Trung Coc vén 1a mdt ngdi dén cd duoc ngu dan dia
phuong 1ap vao thoi Tran dé tho Hung Pao Vuong Tran Quéc Tuin va tudng
Pham Ngii Lao. Theo twong truyén ctia nhan dén, khi thi sat viing cira bién Bach
Dﬁng, thuyén cta Tran Quéc Tuén va Pham Ngti Lao bi mic ket tai mot duong
dat ¢ cira bién. Tran Qudc Tuén phai huy dong binh linh cing su gitp stc cua
nhiéu dan van chai méi dua duoc thuyén thoat can.

Nam 1288, Tran Qudc Tuén td chirc trin mai phuc tai ctra song Bach Déng,
danh tan quan Nguyén — Mong xam lugc. Nhitng nguoi van chai nhé lai chuyén
xua da cho dung tai dugng dat cii mot ngoi miéu dé tho cung, mong hai vi phu
ho d6 tri cho nhitng ngudi 1am nghé chai ludi duge binh an, ddnh bat dugc nhiéu
tom ca. Miéu khi xua chi 1a nha tranh, vach dat. Khi nhan dan Phong Cdc t6i
khai hoang ving Tay Nam Luu 1ap thon Pong Cdc (thoi Nguyén) da cho tu sira,
xay dung lai khang trang hon. Miéu gdm 1 bai dudng va 1 hau cung. Bai dudng
thd Pham Ngii Lo con hau cung thd Tran Qudc Tuén. Trong miéu con du sic
phong ciia vua Tu Ptic cho Pham Ngii Lio va sac phong Thugng dang than cho
Tran Quéc Tuan.

Pén thod Minh Ha do nhan dan 1ap nén tir ndim 1947 dé tudng nhd cong on
cta chién si cong san D6 Thi Minh Ha bi giic bat va giét hai vao thang 7/1947.
Miéu duogc 1ap ngay & céng Muong cua xd Phong Cdc xua (sau 1964 thudc dia
phan xa Phong Hai). Ban dau dén con so sai chi c6 bat huong, nhan déan chi tu

hiéu 13 tho than séng, than bién mong cho di tau, di thuyén binh an. Sau nim
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1954, khi quan Phép rit khoi mién Bic thi sy tich vé nit thin Minh Ha méi duoc
truyén ba rong rai trong nhan dan.

3.1.4. Nha tho ho

Uéng nudc nhd ngué)n la dao 1y cua dan toc Viét Nam, nhan dan Ha Nam —
Phong Céc c6 dugc cude séng thanh binh, no du nhu ngay nay 1a nhd céng on to
l6n cua cac Tién cong, cua bac t tién daco cong khai phd, tao dung nén manh
dat nay. Mébi quan hé tong toc & toan Ha Nam va xa Phong Cdc rat bén chit.
Nhén dan dung nén nhiéu nha thd ho, thd to dé to 1ong ghi nhd cong on to tién,
gido duc con chau trong ho tdc nhitng truyén thdng tét dep ctia ho minh.

Tai phudong Phong Coc’ tinh t6i nam 2011 ¢6 10 nha thd ho (tir duong),
trong d6 ¢6 5 nha thd ho 13 di tich lich st vin hda cap qudc gia. Cu thé nhu sau:

1- Nha tho Ho Nguyén Pai nam trén dia ban khu phd 2 (Di tich lich sir van
hoa Quéc gia nim 2001).

2- Nha tho Ho Vii Song nam trén dia ban khu phé 2 (Di tich lich sir van hoa
Qudc gia nam 2001).

3- Nha tho Ho Vi Pai ndm trén dia ban khu phé 2 (Di tich lich sir van hoa
Qudc gia nam 2001).

4 - Nha thd Ho Ngo nam trén dia ban khu phd 3 (Di tich lich st van hoa
Qudc gia nam 2001).

5 - Nha thd Ho Lé nam trén dia ban khu phé 5 (Di tich lich sir vin hoa
Quoc gia nam 2001).

6 - Nha tho Ho Lé S§ ndm trén dia ban khu phd 2.

7 - Nha thd Ho Nguyén Huy nam trén khu phé 3.

8 - Nha tho Ho T6 nam trén dia ban khu phé 4,

9 - Nha thd Ho Ngo nam trén dja ban khu phd 5.

10 - Nha thd Ho Pham nam trén dia ban khu phé 5

2 Phong Cbe ¢6 12 di tich lich s vin hoa®. D6 1a 10 nha tho ho va 2 di tich van héa Pinh Céc va Miéu
Cbc. Néu tinh ca dén Kénh D4 tho thin HS Mach thi Phong Céc ¢6 13 di tich vin hoa. Trong d6 c¢6 7 di tich
dugc nha nudce xép hang di tich lich sir vin hoa cap quoc gia.

Bén canh nhiing di tich vin héa vat thé thi Phong Cdc ciing c6 nhiéu 1& hoi, phong tuc tap quan phong
pht nhu 1€ hoi Tién Cong, cac 18 hoi nong nghiép, hoi thi Boi chai, hat Dum,... Cac mon n am thyc phong phu
nhu banh gio, ngan, hau, tra, .

66



Kién trac mot sd nha tho ho tiéu biéu & Phong Cdc nhu sau:

- Tir duong ho Vi Song dugc xay dung tir do1 thur 6 cia dong ho (khoang
nim 1630), d&én nay trai qua nhiéu lan trang tu. Kién trac kiéu chit Nhj (=),
gom tién duong va hau cung. Trén bd ndc tién dudng cé birc cudn thu udn lwon
ghi 3 chit “chi tir qua”, day 13 16i choi triét tu chir cua ngudi xua, chit “chi” va
chir “qua” ghép lai thanh chir “V#” nghia 1a tir dudong ho Vi. Trong tur dudng
hi€n con luu gitr nhiéu hién vat co gia tri lich str, my thuat nhu kham, truéng,
long ngai, hoanh phi, cau déi... ca ngoi cong dirc t6 tién, dugc nghé nhan cham
trd cong phu, sinh dong tao thanh cac birc tranh nghé thuat mang dau an timg
thoi dai.

- Tir duomg ho Nguyén Pai do con chdu cta hai Tién cong Nguyén Thuc
va Nguyén Nghé xay dung tir thoi Lé so. Pén khoang thé ky XVIII, con chéu
dong gop xay dung tir duong bang gach. Cong trinh d3 trai qua nhiéu lan tring
tu, stra chita nhung van giir duoc phong cach cii. B6 cuc cong trinh theo kiéu
chit Nhi (=), gdm bai dudong va hau cung. Kién trac don gian, chic chin. Hién
nay trong tir duong con luu gitt duge cac hién vat do thd nhu long ngai, kham,
hoanh phi, cau ddi....duoc son son thép vang, cham tro khéo 1éo. Pic biét phai
ké dén buc dai tu treo chinh dién bai duong dé 4 chit “Van dai truong ton”
(Mudn doi tdn tai). Buc dai tu bﬁng g0, vién khung tao go chi, cham ndi hoa
van gam, cham phu diéu 8 con chim phuong trong cac tu thé rat sinh dong, hoa
van hoa sen, hoa mai, ctc ddy. DAy thuc sy 14 nhiing tac pham diéu khac co gia
tri nghién ctru vé lich sir va my thuat.

C6 thé ndi, tai Ha Nam noi chung, tai Phong Cdc nébi riéng, hé¢ théng nha
thd ho dugc xdy dung mot cach quy cu, bé thé. Nguoi Phong Cdc di lam in, néu
thanh dat déu khong tiée tién cta dé mo rong, trung tu lai nha tho ho.

Qua nha tho ho, con chau trong dong ho duoc tap trung, gén b6, doan két.
Nhiing 161 ran day cua cac bac t6 tién duoc luu truyén cho hau thé. Nhing dao ly
cua ho toc dugc giao duc cho con chau. Nhitng van hoéa ctua dia phuong duoc git

gin. Nhitng ngay 1& tét, nha tho ho 14 noi con chéu gan xa vé thiap huong, clng
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td, on lai dao ly, gido duc thé hé sau. Day cling 1a mdt trong nhiéu ly do khién
mdi quan hé téng toc & Ha Nam — Phong Cdc rat bén chit.

Tuy nhién, viéc xay dung cac nha thd ho tai Ha Nam — Phong Cdc ciing
c6 han ché. Nhitng nha tho t6 duoc xay dung cau ky. Nhiéu ho ¢6 quan niém
nha thd ho cang 16n, cang dep thi dong ho cang vinh hién nén di bd dau dan
dinh trong ho dé thu gép x4y dung. Nha thd xay sau thuong to, cau ky hon
nha tho ho xay trudc. Xuat hién biéu hién tiéu cuc trong nhan dan khi nhiéu
ho toc kinh té chua ¢, nhung ciing tap hop con chau gop tién, xay dung ton
kém, khi thiéu tién lai bd dau dong gop.

3.1.5. An, mdc, ¢ di lgi ciia ngwoi Phong Coc

3.1.5.1. An

Quang Ninh 1a tinh c6 tiém nang 16n vé kinh té bién, dic biét 1a ngudn hai
san. Theo thong ké cua Vién nghién ctru hai san thi Quang Ninh c6 169 loai hai
san thudc 117 gidng trong 69 ho. ... mdi nam co thé khai thac tir 15 — 20 ngan
tan hai san cac loai. Trong d6 nhiéu loai tdm ca quy nhu cé song, cé thu, ca
chim, ca nhuy, cé gio, ca chinh, tom he, tom si, muc nang, muc éng,... Vung bai
triéu, chuong bai, con ran phat trién nhiéu giéng dic san co gia tri tiéu dung va
xuat khau. Vung bii triéu & Quang Ninh c6 hang trim loai thin mém, 65 loai
vo ctmg, 11 loai da gai, 3 loai giun, 34 loai rong... Trong d6 c6 nhiéu loai c6
gia tri nhu: rong cau chi vang, rong mo, hau song, so, ngan, hai sam, sa sung,
cac loai dc...

X4 Phong Cbc nam trén ving bai triéu 16n cira song Bach Pang, nhan dan
lai c6 nghé di bién. Vi thé cach an udng ctia nhan dan noi day c6 anh huéng 16n
tlr bién.

Trong bita an thudng ngdy cta nhan dan Phong Cdc, com niu tir gao té 1a
moén an chinh. Cac moén an co ban xoay quanh thit, c4, rau, dau, tring. Cac mon
an tir song bién ¢ Phong Céc rat phong pht nhu tom tép, cua cdy, ngao, ngan,
be, ... Trong mam com thuong c6 ba mén: mén man, moén canh va mén xao.
Mon man thuong 1a thit kho hoac cé kho, ¢4 rim. Mén canh thuong la canh

ngao, canh ngan, canh hau, canh ha,... vao mua h¢ thuong c6 canh cua dong
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nau véi rau day, mung toi. Cac moén xdo thudng 1a thit hodc cac loai hai san
(muc, ngao, ngan,...) xao voi cac loai rau ct. Ngoai ra con nhidu mon dn khac.
Bita an trong gia dinh & Phong Cdc d6i thay theo khau vi ctia gia dinh va theo
mua. Nhung do hai san tuoi song ¢ dia phuong nén thuong rat dam da.

Trong nhiing dip 1& tét, mam cd cla Phong Cdc duogc chuén bi chu ddo,
cau ky hon moén an thudng ngay. Tuy diéu kién gia chii va muc dich cua dam
cd ma co thé c6 nhiéu moén khac nhau.

Nhin chung cac mén dn & Phong Cdc c6 thé chia nhu sau:

- Cac mo6n chao thuong it phd bién. Cha yéu 13 chao hai san nhu chdo ha,
chéo cé song, chdo ngan,... diy thuong 1a mén an tam bd cho nhimng nguoi dau
om, phu nit mo1 sinh hoac dé an choi d3i khach.

- Céc loai bun, mién, phd & Phong Cdc kha nhiéu va da dang. Phé ¢ pho
bo va phé ga 1a hai mén chi dao. Riéng bun va mién lai phong phi: biin moc,
btn tom, bin cha,... mién ngan, mién ga,... nhung dic sac nhat & diy lam moén
mién cua bé. Cua gach duoc luoc va go léy gach, thit dem rim nudc maim,
hanh, ca chua. Chit nudc ludc cua cho mién vao ndu véi gach cua vang ngay.
Pay 1am moén an ngon va dit tién & Phong Cdc.

- Cac loai banh rat phong pht nhu banh chung, banh day, banh phu thé,
banh bac dau, banh gio, banh gio,... Banh chung, banh day 1a hai loai banh bat
budc trong ngay 1& Tét dau nim. Riéng banh day con dugc 1am trong nhiéu dip
1& cling rudc ciia nhan dan. Phong Cdc ndi tiéng nhat 1a moén banh gio. Nhan
dan léy cac loai vo cay xép, vo dd xanh, dd den,... dem dot thanh tro roi loc ky.
Gao nép dem ngam rOi tron véi hat géc bo vo, tro da loc thanh mau canh sen
roi goi lai bang 14 chit hodc 1a chudi. Banh duoc ludc trong 4 gid cho chin k7.
Pay la dic san ndi tiéng ciia Phong Céc ciing nhu ving Ha Nam.

- Cac mén x6i & Phong Céc khong duoc phong pht nhu ¢ nhiéu noi khac.
Chu yéu 1a x6i dd, x6i v0, x6i gac. Pay 1a mon in sang ctia nhan dan dong thoi
cling 12 moén nhan dan dang 1én cac bac tién t, than thanh trong cac budi 18

cung cua lang, cua ho.

69



- Céc loai hai san c6 nhiéu cach ché bién. Hai san ¢ ddy rat phong phu.
Trong d6 ngon nhét va quy nhat 1a con ngan va sa sing. Ngan 1a loai nhuyén
thé hai manh séng ¢ bai bun ctra séng. Thit dic biét bd dudng thudng dung dé
tam bd cho nguodi 6m, cho tré em hay ba bau. Con ngan chan qua nudc soi roi
b6 vao ruou 1a dic san ndi tiéng cua Yén Hung va Phong Cdc. S& sung 12 loai
giun bién séng & cat. Khi bat duoc, nguoi ta léy vat nhon dam vao va 10n
ngugc cho hét nude, chi 1y 16p da bén ngoai. Sa sung phoi kho 1a loai hai san
cuc quy hiém ctia nhan dan noi day.

La ving dat co san vat tir bién, tir sdng phong pht, nhan dan ¢ ddy ciing c¢6
nhiéu kinh nghiém trong bao quan thuc phﬁm. Thong thuong véi ca, tom, muc,
s4 sung,... nguoi ta phoi khod dé rim hodc nudng. Tép, tom, cay thi thuong ding
dé 1am mam. V&i mam cay thi c¢6 thé mudi x6i, mudi ngau. Néu mudi x6i thi
con cdy dugc boc yém, boc vo r6i rira cho that sach. Khi rdo nude thi dem cho
gid nat roi tron mudi dé trong hii sanh, lo thity tinh. Bit lo that kin roi dem phoi
nang 1 2 tuan. Khi nudc bot ngau 1a mam chin co thé chit ra hay dé t. Con 1am
mam ngau thi cau ky hon. Cay phai chon that k¥ roi rira sach, boc yém. Tron
déu mudi theo lwong nhat dinh rdi bo vao hil sanh, day kin dem chon xubng
dat. Sau 1 naim méi muc ra dé dung. Mam cdy, mam tom, mam tép 1a loai nudc
chdm ngon, cau ky nhitng phai dugc chuan bi rat k§ vi c6 thé gdy mat vé sinh.
Trudc ddy, G mam cay ngon 1a tiéu chi quan trong dé chon dau hién thao cia
nhan dan Phong Céc.

3.1.5.2. Mac

Nhén dan Phong Céc c6 trang phuc gidng v6i nhan dan mién dong bang
song Hong. Trudc nim 1945, nhan dan thudng dé toc dai, van khin tran hoic
doi thém khin mau den. Khin duoc van 1én nhu ludi riu, nén duoc goi la “khan
mo qua’.

Trang phuc ctia phu nit 13 40 canh nau hoic trang, xé ta, c6 4o tron hodc cb
thia. Dudi vat 40 ¢6 hai tai nho. Khi di choi xa, di 18, hay céac dip trang trong,

chi em phuy ntr lai dién 4o dai.
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Ao dai trude day thudng mau nau, gdbm kiéu 4o 4 than va 4o 5 than. Ngoai
ra con c6 40 mé ba mé bay. Pay 1a 3 hoidc 7 40 mic 16ng vao nhau. Chiéc bén
ngoai mau den hodc nau, con nhirng chiéc bén trong da mau xanh, do, tim,
vang,... Trudc day chi nha giau méi mac 4o nay.

Phu nit thudng mic vay. Nha nghéo thi vay bang vai thd, nhuém bun mau
nau hoic den. Nhitng nha giau thi vay lam bang lua, linh,... Sau ndy, trang phyc
phu nit c6 thém quan. Thudng c6 bao twong va thit lung bang vai.

Trang phuc quan trong cta phu nit 1 chiéc yém che nguc. Thuong ngay,
cac ba cac chi dung yém den, yém tring. Nhung vao ngay 1& thi dung nhiing
chiéc yém dao dé 1am duyén, 1am dep.

Do trang stc chu yéu 13 dong va bac, nha gidu méi c6 vang. Nguoi phy nit
truyén thong thudng c6 dng véi an trau bang bac.

Trang phuc chinh cta dan 6ng 1a 4o canh va quan dai. Ao canh khéc nir
gidi ¢ chd dai, rong va cao hon. Ao canh cuia nam giéi thuong c6 2 tai & vat
bén dudi va 1 thi bén nguc trai. Ngay hdi, nam gidi cling di¢n ao dai mau den,
nhitng nha kha gia thi mic 4o kép, bén ngoai mau den, bén trong mau trang.
Quéan may theo kiéu chan qué, cap 14 toa hodc co day rit.

Xua kia & Phong Cdc nhan dan thuong di chan dét, nha giau c6 thi di gudc
di gidy. Thoi phong kién gudc goc lam bang tre 1a loai pho bién.

Vé sau, cach dn mic ctia nhan dan c6 nhiéu chuyén bién do su du nhap cua
van hoa phuong Tay va sy tién bo ciia doi song. Ngay nay, & Phong Coc khong
con ai mic 4o nau. Ao dai chi mic trong nhiing dip trong dai. Con nam gidi thi
dung dd au phuc: quan Ay, 4o so mi, di gidy hodc dép. Vao ngay 18, nam gidi
thudng mic vest, that ca vat, di giay da.

3153.0

Pao Ha Nam 1a mot bai boi ven bién, cong cudc khai hoang mé rong 1a
quai dé 1an bién lau dai. Vi thé, ngay tir dau, noi day khong phai 1 mién dong
bang rong 16n, d& canh tac. DAt dai & ddy da khong tap trung, lai thudng xuyén
anh hudng cta bién dong va bio t6. Hoan canh d6 da tac dong téi cach xay nha

cua con nguoi.
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Phong Céc déu lam theo mot khuén mau 1a nha 3 gian hay 5 gian. Nhin
mdt cach tong thé, so qua thi rat giong kiéu nha gd ¢ ving dong bang song
Héng dac bi¢t 1a & khu vuc Nam Dinh, Thai Binh. Tuy nhién, néu xem xét ky
ludng, ta c6 thé thay 3 diém khac biét rat can ban:

Trudc diy & Phong Cdc, nhan dan 1am nha déu 1iy g lim 1am khung. Day
1a loai gd quy nhung trude day rat d& kiém ¢ dia phuong. Loai gd ndy dic biét
bén chéc, c6 thé tranh mdi mot, cuc ky thich hop cho viéc xdy dung. Nguoi ta
dung rat nhiéu lim dé lam co6t nha va lam vi kéo, xa ngang. Tuy gia dinh va tiy
diéu kién, nguoi ta cham trd rong phuong, hay nhimng cau ddi 1én trén xa nha.
Cot tru ctia lim déu duoc nhan dan dung da xanh dé 1am dé. Pay 1a cach lam rat
khoa hoc vi né tranh ap lyc ciia khung nha rat ning 1én mat dat, tranh nghiéng,
lan. Vi thé nhitng ngodi nay rat bén chic. Vach tuong trude day déu duoc trat
bang cach dan cic tim phién bang tre, r0i tron voi véi trau, bun dat,... tao
thanh buc vach ngdn mua gié va cach nhiét. Mai thi tuy nha, c6 nha dung rom
ra, c6 nha dung ngéi nung rat bén chic.

O Phong Cdc, nhiing gia dinh giau c6 thi 1am nha 5 gian, gia dinh ngheo thi
lam nha 3 gian. Nhung du 3 hay 5 gian thi cac gian déu rat nho. Néu & Thai
Binh, Nam Pinh mdi gian thuong dai 4m thi & Ha Nam chi 1a 3m, chiéu rong
cling bé hon rat nhiéu. Nhin chung nha ctra ¢ ddy bé, thip va noéng hon kha
nhiéu so v6i khu vuc dong bang song Hong. Theo 6ng Duong Phuong Toai, viée
xdy nha bé nhu vay vi nhiéu 1y do. Trudc hét & day dao rong nhung ngudi thua,
ban than dat xay nha ciing khong tp trung nén kho xay to. Thr hai, nha no
thuong cach nha kia mot khuc song, khuc kénh nén ngudi ta khong ¢ nhu cau
1am nha 1én. Thir hai, do hay mua bao, 1am nha c6t chi trong ci khung nha that
bén chic, 1am nha bé thi dé thao ra di chuyén hay dung lai khi bi gi6 danh sép.

Cac ngdi nha du bé nhung déu c6 3 cira. Pic biét, canh cira chinh gitta
dugc nhan dan goi 1a “cia dgi”, du 16n hon so véi ciia hai bén nhung rat it
khi mé, nguoi ta khong ra vao bang cira nay. Theo 101 cac cu ké lai, thi cira

dai chi goi la ctra ma khong mé vi n6 la tam phién bao vé cho ban tho gia
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tién. Hai cira bén trai phai duoc mo dé ra vao tuy y, dong thoi né ciing lam
nhiém vu thong gio.

Nha ¢ day khong co cira sé rong. Theo 101 ké cua nhiéu ngudi dan dia
phuong nhu cu Bui Thi Phach, nha van Duong Phuong Toai,... thi nha & ngay
xua cua ngudi Ha Nam dung trén vach loai cira lach rdt hep. Tai nha éng
Duong Phuong Toai, truée day co 4 cira lach, sau nhiéu dot tu stra xay méi thi
bo di 2 cira, con lai 2 ctra cii. Mdi cira hinh chir nhat, rong khoang 25cm, cao
80cm. Muc dich chinh ctia loai ctra nay 1a dé tang cudng thong gi6 va tranh anh
nang nguoc chiéu vao nha.

Bén canh viéc kién triic cho nha ¢, cu dan ¢ day con 1a nhitng ngudi tho
moc, thg xay rat tai gi6i. Mot hé théng dinh, dén, miéu, nha tho ho vén 1a do
nhan dan & day tu minh thiét ké va xay dung. Vi cac vt lidu c6 sin, nhat 1a gd
lim, ho d3 xay dung nhiéu cong trinh co gia tri bén viing: nha thd Ho Ngo, nha
tho Ho Bui, nha tho Ho Lé, nha tho Ho Vii Pai, nha tho Ho Vi Song, ... miéu
Tién cong, Chua Cdc,...

Ngay nay, doi song vat chat ciia nhan dan khong ngumg cai thién va nang
cao. Mit khac gb lim ngdy cang quy va hiém, nhan dan Phong Céc khong con
1am nha kiéu co nita. Nha ngéi, nha cao ting moc 1én lién tiép lam dudng x4 cd
dién mao hoan toan khac. Nhitng ngdi nha c6 ngdy cang hiém hoi, it dugc tu bo
do vat liéu gd ngay cang khan hiém va gia cao. Néu khong dugc bao ton cin
than, c6 1& nhitng ngdi nha c6 & Phong Céc s& sém bién mat.

3.1.5.4. Bi lgi

Pé di chuyén trong lang xa, thoi phong kién, ngudi dan Phong Cdc thudong
di bo. Khi di xa, hodc khi mang nhiéu hang héa thi nguoi ta thuong di ngya
hodc xe do stc vat (trau, bo, ngua) kéo. Nhitng nha giau khi di ra ngoai thuong
c6 vong, kiéu hodc di ngua. Vong thuong lam bﬁng lua, hai dau cot vao mot
thanh gd hodc thanh tre chic chan. Hai ddu vong c6 hai nguoi khiéng. Vong
duoc che bfmg vai dé tranh n.’fmg. Quan lai khi di thi sat hoac di cong viéc
thuong c6 nguoi che 6. Kiéu hinh vudng, co 4 tay cam do 4 hoic 8 ngudi

khiéng. Kiéu ctia quan lai thuong duoc son son thiép vang, trang tri cau ky hon
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ctia dan thuong. Trong 18 hoi Tién cong, cac cu thuong éng ngdi vong, cac cu
thuong ba ngdi kiéu.

Pao Ha Nam dugc bao quanh boi song va bién. Vi thé mot phuong tién
giao thong duong thuy quan trong ctia nhan dan Phong Céc 1a thuyén. Thuyén
vira 12 phuong tién di chuyén, vira 1a phuong ké sinh nhai ctia nhan dan. Trong
18 Thuong dién, nhan dan Phong Céc con t6 chirc hoi boi chai dé thi giita cac
xém trong lang.

Phong Céc trude day con co nhiéu xudng ty phat trong nhin dan. Theo
cac cu cao nién thi trude day thanh nién Phong Céc ai ciing thao di bién: danh
c4, budn ban,... Thuyén & Phong Cdc thudng c6 hai loai 13 thuyén budm gd va
thuyén nan.

Thuyén nan 13 phuong tién giao théng doc dao ciia ddo Ha Nam. Thuyén
thuong lam bang tre, hinh tron hoic dai, dugc phét son den. Loai nay chuyén
chd hang noi vung hoidc hd tro di bién. Loai thuyén nay dugc dong 16n nhd
khac nhau tuy nhu cau st dung. Loai nho dung dé cu muec, ciu c4, ... nhung
cling c6 loai 16n chat duoc 10 tan hang.

Thuyén nan ciia nhimg ngudi chuyén séng trén bién 1a loai 1én. Co tim
phién dan bang tre dé 1am budn khi thuan gi6 hodc dong lai dé che mua che
nang. Ngu dan Ha Nam — Phong Cdc thudng dung budm vudng (dan gian quen
goi 12 “budm keo lac” . Cot budom dat & 1/3 canh budém va budc mot bén day
1€0. V&i budm nhu thé nay, thuyén kho xoay tré khi gip gio to song 16n va gio
d6i chiéu. Vi thé loai thuyén nan chi hay ding ven bo hodc chd hang trén song.

Nghé lam thuyén vé g xuat hién & Phong Cbc thoi phong kién nhung tir
sau 1986 dan suy thoai. Loai ndy thuong c6 buém bang canh doi, theo nhiing
nguoi tho lanh nghé & Ha Nam nhu cu Lé Pic Chan (Phong Hai) thi thuyén
nay c6 thé chay xudi gio, vat gié hoic nguoc gié. Pay la phuong tién di bién
chinh ctia nhan dan.

Theo phéng van 6ng Lé Ptic Chan (Phong Hai), dé dong tau vo gd, dau

tién phai chon ngay lanh thang t6t 1am 1& phat moc. Nguoi tho ca chon con van
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gilra thuyén tlr tAm g5 théng khong co mAu, khong bi sdu mot. Pac biét, tuc 1¢
quy dinh cAm ky dan ba, con gai di qua khi lam 18.

Sau d6, dén cong doan ghép van ludn day. Mdi 1an ghép phai ghép hai van
hai bén van giita thuyén sao cho déu nhau, dit nghiéng v6i nhau ¢& ching 45
dd. Cac mdi ndi duoc khoan sau d6 dung dinh da udn cong dé ndi lai. Truée
kia, khong c6 dinh sit nhan dan dung day may da tudt 1y cat duoc ngdm nudc
voi rdi hong & gac bép dé dong (thuyén vao nude, ddy may né ra tao luc gii rat
chac chan). Tiép dén 1a cac cong doan udn day luon bang than ciii ho nong,
chia khoang thuyén, 1am miii, lam khoang 14i, 1am boong, cot budm.

Pé ngan nudc vao thuyén, nguoi phai chit cic chd ghép giita cac van gd
bﬁng mdt chét lidu dic bi¢t lam tr vé xo dira xé nho dong vao hay 1a tao
nguyén liéu bang cach dung dao cao tir cay tre thanh bot min tron véi bot tir vo
ha, hau. Khi hoan thanh ciing phai chon ngay lanh dé ha thuy, dung buom, lap
vai buém. Hién nay, thuyén khong dung budm ma lip dong co dau.

Ngay nay, dan Phong Cdc khong con nghé dong tau vi khi phan gidi
hanh chinh, Phong Céc & giita trung tim, khong con giap bién. Mit khac, do
tinh hinh kinh té thay doi, nhan dan déng tau ngay mot it di. Dan Phong Céc
néu con di bién, di budn thay vi dong tau ho di thué tau hodc mua lai tau cho
nhanh chéng.

Bén canh lam thuyén, cu dan & day ciling rat thao nghé moc va nghé xay
dung. Ho 1a nhitng ngudi tao nén nhirng ngdi dinh, dén, nha tho ho rét uy nghi
va giau tinh ngh¢ thuat.

Tom lai, doi song kinh té ctia nhan dan Phong Coc khé da dang cht khong
b6 hep vao mot nganh nghé cb dinh nhu nhiéu dia phuong khac. N6 chimg to
su nhay bén, ning dong cua con ngudi noi day. Cung v6i bién ddi va thiang
tram cua doi séng, nhiéu nganh nghé da mai mot (dong tau, 1am mdc,...) nhung
nhan dan noi ddy van tiép tuc duy tri va phat huy kinh nghiém quy bau nhiing
truyén théng cua dia phuong, phuc dung va bao ton nhiing truyén thong cia
ong cha.
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Ngay nay, kinh t& x hoi phat trién, ngudi dan Phong Cdc sir dung nhiéu
phuong tién giao thong hién dai nhu xe dap, xe may, xe dap di¢n, 0 t0, thuyén
may.... Kiéu, vong chi gianh cho nhimg ngay 1&, ngay rudc. Nghé lam thuyén
dang dan dan bién mat.

3.2. Viin héa tinh than

3.2.1. Tin ngwong, phong tuc tdp qudn

3.2.1.1. Céc tén gido & Phong Coc

Khu vuc Ha Nam nam & ven bién, tién giao luu voi1 cac khu vuce 1an can.
Do tu nhién khic nghiét, con ngudi noi day phai buon chai voi song gio, bao
1&i, han han,... dé ton tai va phat trién. Vi thé, doi sdng van hoa tinh than,
dac biét 1a ton gido va tin ngudng dan gian phat trién manh va co stc song
1au bén. O Phong Cdc va Ha Nam déu chiu anh hudng siu sic caa Nho gido,
Pao gido va Phat gido. Ba ton gido nay da dinh hinh doi song tin ngudng cua
nhan dan noi day.

Nho gido ra doi vao thé ky VI TCN, nguoi sang 1ap Nho gido 1a Khong
Tw. Nén tang dao dtc cia Nho gido duoc trinh bay trong T thu va Ngii
kinh. Nhitng tu tudong cua Khéng Tir sau nay dugc cic thé hé sau nhu Manh
T, Tuan T, Péng Trong Thu hiéu dinh, diéu chinh roi tré thanh mét tén
gido c¢6 tam anh hudéng 16n ¢ Trung Quéc. Thoi Bic thude, Nho gido da
duoc truyén ba vao nudc ta. Noi dung co ban cua Nho gido thé hién qua
thuyét Tam cuwong va Ngii thuong.

Muc tiéu cua tén gido 1a phat huy tinh thién cta con ngudi, khién nguoi
dan biét bo ac theo thién, gip moi nguoi dat dén trinh d6 dao dirc cao nhat. Pé
lam duoc diéu ndy mdi nguoi phai khong ngung rén luyén nhan cach va dao
dtrc cia ban than. Theo Nho gi4o, nguoi quan tir phai c6 du “nhan, 1€, nghia,
tri, tin” va khong ngimg “tu than, té gia, tri qudc, binh thién ha”.

Nho gido quy dinh méi quan hé trong xa hoi 1a “vua — tdi, cha — con,
chdng — vo”. Pong thoi Nho gido ciing chu truong gido héa moi ting 16p trong
xa hoi tir bac quan vuong dén ké thir dan sao cho ai ai ciing thAm nhuan dao

hoc cta thanh hién, phat huy tinh thién sdn c6 ctia ban than, tuy minh stra doi,
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rén luyén cho tot dep hon. Nho gido khuyén khich ngudi ¢6 hoc day cho ngudi
it hoc, nguodi c6 dao duc cam hoa ké vé dao, cai tao xa hdi, dem van minh
truyén ba khip noi. Day 1a tu tuong nhap thé cua Nho gia, khac voi tu tuong
xuat thé 1anh doi ctia Phat gia hay Pao gia.

O nudc ta, tir thoi Lé so, Nho gido di duoc nha nudc phong kién rét coi
trong, dugc nha nudc dua 1€n vi tri dgc ton. Nho gido da chi phéi gido duc, thi
cu va cac quan hé trong xa hoi néi chung.

Tai Phong Céc, tu tuong Nho gido da an sau vao cac tang 16p tir quan lai
t6i thudng dan, chi phdi moi quan hé trong doi sdng xa hoi. Bén canh tu tuong
“trung quan”, tu tudng “hiéu nghia” ¢ vi tri rat quan trong trong doi sdng tinh
than cta nhan dan. Viéc xay dung hang chuc nha thd Ho & Ha Nam, riéng x4
Phong Céc ngay nay van con 10 ngdi nha thd ho khang trang, hay viéc duy tri
phat trién hoi Tién Cong,... chinh 1a nét biéu hién ctia chit “hiéu” trong nhan
dan Phong Cdc.

Bén canh Nho gido, Phat gido cling c6 vi tri quan trong. Pay la ton gido
16n duge ra doi & An Po. Tuong truyén do Théi tir Ca Ty La Vé Thich Ca Mau
Ni sang 1ap vao thé ky VI TCN. DPao Phat duoc truyén ba vao nudc ta theo 2
con duong phia Nam va phia Bac. Con duong phia Nam 1a di tir An Do theo
chan cac thuong nhan va nha su vao nude ta. Con con duong phia Bac 13 tir
Trung Qudc vao Viét Nam. Phat gido nudc ta phat trién cuc thinh & thoi Ly —
Tran (dugc ton lam qudc gido), sang thoi Lé so, do chinh sach doc ton Nho
gido ma Phat giao c6 sy giam sit. To1 thoi Lé — Trinh, Phat gido lai duge phuc
héi, ddc biét 1a trong dan gian.

O huyén Yén Hung, Phét gido phat trién manh, hién tai van con 23 ngoi
chua theo dong Tinh dd tong. Pac biét, tu tuong Thién tong ciia Yén Tir c6 anh
hudng sau sac trong nhan dan. Bai 18, day 1a dong thién do chinh vi vua Tran
Nhén Téng sang lap mang tu tuéng nhap thé, hoa quang dong tran, dung hoa
giita dao va doi. Thién phai Trac Lam chi trong vao tu tudng nhap thé. Ngudi
tu hanh khong chi cham lo kinh k¢, an chay niém Phat ma con cham lo cho

cong dong lang x4, cham lo cho qubc gia dai sy, 14p cong, 1ap duc & doi.
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Tai Ha Nam, nhan déan tin Phat va xdy dung nhiéu chua chién. Tai lang
Phong Cdc xua ¢ 2 chua 1a chuia Cdc (tén goi khac 13 Phong Piang tir) va chua
Giita Pong.

Mot ton gido nita c6 anh hudng 16n t&i doi sdng tdm linh cta nhan dan
Phong Cdc va dao Ha Nam d6 chinh 1a Pao gido. Pao gido 1a tén gido co
ngudn gbc tir Trung Qudc, ra doi vao thdi Pong Han do cha con Truong
Pao Lang khoi xudng. Pao gido 1dy Pao Puc kinh cta Lio Tu lam kinh
dién va tén Lao Tu lam Thai Thuong Lio Quan. Muc tiéu ctia Pao gido 1a
tu luyén truong sinh bat tir, tu tién luyén dan. Theo quan ni¢m cua Pao
gido, vii tru c¢6 3 téng la Thién Phu, Bia Phu va Thuy Phu. Cai quan Thién
Phu 14 cac tién, do Tam thanh Thién ton, Ngoc Hoang Pai dé dung dau. Cai
quan Pia Phu 1a Hau Tho Hoang dia ky va cac thd dia, son than. Cai quan
Thuy Phu 1a long than va cac than ran, c4, rua,...

Tam phtt déu giup con ngudi thoat khoi kho khin, vuon tdi cudc sdng
hanh phuc, no dii: Thién quan ban phudc cho con ngudi, Pia quan cdi bo toi 16
cua con nguoi va Thuy quan gitp c¢é1 bo kho khan cua con nguoi.

Pao gido vao nudc ta kha sém, nhanh chéng hoa nhap vao doi sdng tin
ngudng cua nhan dan. Sau nay, né két hop véi cac yéu té mé tin di doan thanh
boi toan, yém bua, trir ta, cau 10c cau tai, giai han,... lai cang cé sirc song trong
nhan dan ¢ cac lang xi. Theo cac cu gia & Ha Nam, thi xua kia & ddy c6 nhiéu
dao quan tho Thai thuong 130 quan. Nhung vé sau, cac dao quéan nay tan lui
dan. Hién tai, Phong Cdc va Ha Nam déu khong thay mot cong trinh kién tric
nao dac trung hay gianh riéng cho Pao Gido. Nhung cac tin ngudng dan gian
va céc nghi 1€ cing bai thi van c¢6 su 4nh huong cta dao gido.

O Phong Céc, cac ton giao Nho, Phat, Pao c6 anh hudng sau sic bao
nhiéu thi dau 4n ciia Co Poc gido lai md nhat bay nhiéu. Do dia thé giap bién,
gan cang bién Quang Yén. Pay ciing 1a khu vyc giao luu vin héa dién ra nhon
nhip. Khi thuc dan Phap danh chiém cac tinh Bac Ky, nhiéu gido si phuong
Tay da tim cach truyén ba Thién Chua gido & Quang Yén. O Ha Bic, gido si
Phanxicé dong Pominicod téi lang Yén Tri truyén dao va dugc nhan dan tin
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theo. Pao Thién Chiia ¢ anh hudng nhat dinh t6i doi sdng tam linh ciia cu dan
Ha Béc. Nhung anh huéng cta Thién Chaa gido téi Phong Céc rat it. Toan xa
Phong Cdc khong c¢6 1 nha thd Thién Chaa gido. Thém vao d6, trong tam 1y
ctia nhan dan khong thich gido 1y ctia dao Thién Chua. Nhiéu gia dinh d3 khong
ting ho con cai két hon véi ngudi theo dao Thién Chua.

C6 thé ndi, ton gido ciia Phong Céc chiu anh huéng manh mé cia Nho
gido va Phat gido. Nhan dan ¢ ddy rat coi trong nhitng gia tri van hoa ma cha
ong da xay dung qua nhiéu thé hé. Anh hudng cta Thién Chiia gido ¢ day hau
nhu khong co.

3.2.1.2. Tin nguéng tho than hoang lang

Tin ngudng thd thanh hoang lang 13 tin ngudng truyén théng, phd bién &
cac lang xa Viét Nam. Tin ngudng ndy bt dau c6 tir thé ky XI, dudi thoi vua
Ly Thai To. Tuong truyén 1a khi xdy dung kinh thanh Thing Long, nha vua
duoc than Long DS & dén Bach M4 hoa than thanh con ngua trang chi cach xay
thanh. Vua Ly Thai T6 di phong cho than Long Pd 1am thanh hoang cia
Thang Long.

Tir sau thoi Lé so, dat nude xay ra nhiéu bién dong, chién tranh lién mién
tranh gianh quyén luc gitta cac thé lyc phong kién: chién tranh Nam Triéu —
Bic Triéu, chién tranh Trinh — Nguyén. Nhiing bién ddi cua tinh hinh chinh tri
da lam do1 séng nhan dan c6 nhiéu sy xdo tron, ho mong cho sy che chd cua
cac dang siéu nhién than bi. D6 13 co s¢ dé tuc tho Thanh hoang dugc phd bién
tir thoi Lé Trung Hung. Céc lang x3 déu c6 dinh lang thd than hoang.

Than hoang cta cac lang xi c6 thé 13 cac vi anh hung dan toc nhu Thanh
Giong, Hai Ba Trung, Tran Hung Dao,... cb thé 1a cac vi to nghé, nguoi co
cong v6i mé lang, md nude. Thanh hoang ciing c6 thé 1a nhiing thién than, cac
thé luc ty nhién dugc con nguoi than thanh hoa nhu Son Tinh, thuy than, tho
than, than ndi, thin song,... ciing cd noi than lang 1a nhitng ta than nhu tudéng
giac Pham Nham, nguoi 4n may, n xin, tré con chét vao gid thiéng...

Thanh hoang lang thuong dugc nhan dan thd ¢ dinh lang. Vi nhan dan
Phong Céc, Tt vi thanh nwong 13 vi than bao tro cho doi sdng va nghé di bién.

Nhén dan da dung dén Cdc khang trang 1am noi tho ty.
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Theo ngoc pha tai dén Céc va theo truyén ké dan gian thi Ta vi thanh
nuong 1a Hoang hau Kién nuong, hai con Hong Lién, Hong Hanh va thi nif.
Tuong truyén thoi Tong ¢ Trung Qudc c6 hai vo chong thuyén chai 1a Triéu
Quang Binh va Duong Thi Phén, mdt dém ba Phin mo théy minh nudt mit
trang vao bung. Khi tinh day thi thdy minh mang thai. Vao dém mung 3 thang
1, lGc hai vo chdng dang chéo thuyén danh cé thi ba tré da sinh ra mot bé gai,
dit tén 1a Kién Nuong. Cang 16n Kién Nuong cang xinh dep, nét na. Khi vua
nha Tong dén Chau Hoan thay Kién Nuong xinh dep thi bat vé 1am v¢ cia con
trai minh 1a Dé Binh. Sau nay Pé Binh nbi ngéi, Kién Nuong trd thanh hoang
hau. Mgt dém hoang hau nam mo théy 130 nhan dua cho canh dao chia lam 2
phién. Mot phién 13 hoa sen hong va mét phién 14 hoa hanh hong. Vao ngay 15
thang 8 nam Canh Dan, ba dé ra cai boc, boc né ra 2 nguoi con gai dep nhu
hoa, dat tén 1a Hong Lién va Hong Hanh. Trudc d6 1 nim, trong cung ciing co
nguoi thi nit sinh con vao ngay 15 thang 8 ndm Suu.

Trude canh dat nuéde loan lac, hoang hau dan hai cong chua cung thi
nit trén sang dat Viét. Khi t6i bién gidi gip song to gié 16n, bén ngudi 6m
manh van thuyén troi dat vao bd. Bén nguoi vao chua duoc su thay cuu
mang va luu lai trong chua 3 thang. Khi nghe tin vua Dé Binh bi giét. Kién
Nuong vira khoc vira noéi véi cac con: sébng vi nude, néu khéng ciru duge
nuéce thi chét di. Sau do, bdn nguoi ra bién tu van, xac troi dat vao lang
Con, Huong Cat, Kién Hai, Nghé An.

Dan lang Con tir d6 thay bénh dich ndi 1én, ngay dém bat an ma khong 1
vi sa0. Sau c6 cu gid nim mong, thiy c6 nguoi phuong xa tu xung 1a thién st
bao cho su viéc va dan phai mai tang 4 xac chét cua hoang hau, hai cong chua
va thi nir thi méi yén 6n. Dan lang 1ap dén va dat than vi 1a T¢ vi thanh nuong.

Sau d6, vua Tran Anh Tong di ddnh Chiém Thanh, khi qua Nghé An cé
nghi tai day. buc vua dugc T vi thdnh nuong bdo mong xin cung vua danh
gidc. Vua hoi sy tinh rdi vao dén thap huong khan cau. Sau d6, dai quan ta
danh tan quan Chiém. Vua nhé téi cong dirc cta cac vi nit than nén di cho xay

lai dén TG vi thanh nuong khang trang va sic phong “Pai Kién qudc gia Nam
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Hai sac vi tir nwong”. Tir d6 vé sau, cac doi vua déu phong tt vi thanh nuong
lam thuong ding than.

Sy tich T vi thanh nuwong cling dugc ghi chép trong DPai Viét st ky
toan thu va Pai Nam thuc luc. Su tich ghi trong Pai Viét st ky toan thu ban
ky quyén 6 khong khac gi nhiéu so véi than tich & dén Céc: Vua Tran Anh
Toéng cho 1ap dén thd & cua bién Can Hai. Trudc diy, vua than di danh
Chiém Thanh, dén ctra Can Hai dong quan & ddy, dém chiém thiy c6 than nir
kéu khoc va néi: “Thiép la cung phi nha Triéu Tong bi gidc birc bach gap
sONg gié chét dudi tréi dat téi day, dieoc thwong dé phong cho lam thdn bién
& day, da lau nay thdy bé ha dem qudn di, thiép xin givp d& ldp céng”. Khi
tinh day, vua cho goi céc ¢ 1do & day hoi sy that, ban té 1 tuan rdi di thi
bién khong nodi song, tién thang dén thanh Tra bat dugc vua Chiém dem veé.
Pén nay sai hitu ty 1ap dén ta thoi cang té.[40]

Trong Pai Nam nhdt thong chi cling ghi rd than tich cia Ta vi thanh
nuong: Poi nha Tong, quan Nguyén xam lugce ddnh tan quan Téng & Nhai Son,
Thai hau ho Duong cung 3 cdéng chua chay ra bién chot bdo ndi bi chét dudi,
xac troi dat vao ctra Con, nhan sic van con nhu lic song, nguoi dia phuong 1ap
dén tho. Xét: sir chép rang, nim Hung Long thir 12, vua Tran Anh Tong than di
danh Chiém Thanh, thuyén qua ctra Con, dém nha vua mdng théy than dan bao
rang: “Thiép la cung nhi nha Tong, vi bi birc bich lénh dénh song gié tréi dat
dén day, thieong dé sac phong lam than bién da tir lau, nay xin givip cong thanh
thuwong dé danh gidc”.

Nha vua tinh gidc sai 1am 1& kinh té, ra di mat bién yén ling. Ra di kéo
quan thang dén thanh Cha La, thang tran 16n. Khi trg vé ha lénh gia phong la:
“Quéc gia Nam Hai dai can thanh nuong”, lai stra dén tho thém rong rai. Pén
nam Hong Duc thir nhat, vua Lé Thanh Tong than chinh di danh Chiém Thanh,
thuyén qua cua Con, vao dén mat bao, khi ra di duoc song yén gi6 lang, kéo
quan thang d¢én Chiém Thanh, danh dai thing, kéo quan vé thuyén ngu di qua
ctra bién, chot c6 gidé dong ndi 1én, thuyén theo chiéu gié quy trd lai thanh ra lai

& du6i dén, nha vua bén ha 1énh thang phén trat than va dung thém dén miéu,
81



nhan day goi chd thuyén quay lai 12 x4 Hoi Chau. Than duoc lich triéu phong
ting va ban tridu gia phong, nay trong ca nudc cd nhiéu dén tho™ [40]

Nhu vay, co thé khéng dinh T vi thanh nuong 1a thuong drfmg than dugc
nha nudc phong kién sic phong va coi trong. Vi vay, trén dat nuéc Viét Nam
c¢6 nhiéu noi 1p dén tho cing. Nhan dan Phong Céc trong nhiing lan di bién
gip song to gié 1on déu toi thap huong & dén Con. Sau ndy, ho di xin ruéc Ta
vi thanh nuong vé va lap miéu tho tai dinh Cc

3.2.1.3. Phong tuc tho thiy than

Pao Ha Nam duoc hinh thanh bang cach quai dé, 1an bién. D6 1a cudc
chién gita con nguoi voi séng va bién ca dé hinh thanh 1én mot mién dat tru
pht nhu ngay nay. Toan ddo Ha Nam ngay nay nam thap dudi mirc triéu cudng
khoang 3,5m. Bao quanh Ha Nam 1a 34km dé bién.

Cudc sdng ctia nhan dan Phong Cdc va dao Ha Nam vén khong thé tach roi
song va bién: gén bo véi nguén lo1 hai san, chéng choi véi thién tai, véi triéu dang
bao vé sy sdng ctia con ngudi. Vi thé, tin ngudng thd than bién, than song c6 mot
vai tro quan trong trong doi song tam linh ctia nhan dan Phong Céc.

Tai dinh Cdc, thanh hoang lang bao tro cho nhan dan 1a TG vi thanh
nuong, 13 than cai quan mién bién. Cac nghi 18 tai dinh Coc bén canh cdu mong
su an lanh, cudc séng no du,... nguoi ta ciing cau mong séng yén bién ling, di
bién an lanh, may mén.

Trong nghi 1& miung tho ciia nhan dan Phong Cdc, ngudi ta co tuc thd
Long M3 1a vi than dai dién cho bién ca.

Pao Ha Nam co6 dac thu la thép hon myuc nude bién va dugce bao quanh béi
dé. Do d6, dé di chuyén thuyén tr & cac kénh, rach trong déo ra bén ngoai,
ngudi ta phai lam hé théng cdng kéo thuyén hodc mot bén thuyén dé ra khoi.
Lang Céc xua ciing c6 cong kéo thuyén & phia Bac cua ddo, gan véi cong tiéu
nude va cdbng Muong & x6m Cong Muong. Trén cdng kéo thuyén cua lang Cdc
cling nhu cac lang khac déu c¢6 mot ngdi miéu nho thd nhitng ngudi chét dudi.

Nhén dan Phong Céc trudc khi di xa danh ca hay di budn ban bang duong bién

82



bao gid ciing dung lai tai miéu thap nén huong, cdu mong troi yén, bién ling
roi méi 1én dudng.

Ngay nay, x4 Phong Cdc khong con cbng kéo thuyén vi dia giéi hanh
chinh khong con giap dé, nhung nhitng nguoi di bién van gitr phong tuc nay.

Nét dic sic trong doi sdng tinh than cta nhan dan Ha Nam — Phong Cdc 1a
ho than thanh hoéa nguoi chién si cach mang Do Thi Minh Ha 1am vi than bao
ho cho nhimg nguoi di bién. Nhu dd néu & chuong trén, sau khi vot duoce thi
hai cta ba, nhan dan da bi mat mai tang va lap dén tho tai Cong Muong dé suy
ton ngudi chién si cach mang kién trung, diing cam. Sau nay, thi hai cua ba
duoc dua vé an tang tai Nghia trang liét si Phong Céc.

Nhéan dan xé6m Cong Muong, xa Phong Céc (nay la Phong Hai) tin rang
khi x4c ctia ba dugc tha xubéng dong song Chanh, linh hon ctia ba da hoa thanh
than séng, phu ho, che ché cho cac chién si cach mang va nhiing nguoi di song,
di bién. Vi thé, dén thd Minh Ha 14 noi ma tt ca nhan déan khi di song di bién
qua céng Muong déu dumg lai thap huong cau khén.

3.2.1.4. Tuc tho Mau

Tho Mau 14 nét tin ngudng phd bién cua nhan dan Viét Nam. O Phong
Coc, tuc thod Mau kha pho bién, nhung khong hoan toan giong cac dia phuong
trén ca nude. Tai Phong Céc ciing nhu dao Ha Nam, khong cé cac Phu tho,
miéu thd Vuong Mau hay cac dién thd Mau. L& hau bong cac Mau duoc tién
hanh chu yéu tai dinh Cdc, nhung khong cb dinh thoi gian.

Nguoi tién hanh 14 cac Thanh Pong (nhiing ngudi ¢6 cin, ¢ so va trai qua
18 Ton nhan va Pan t phu) cac con nhan dé tir va dong ddo nhan dan tham du.
Hb tro 1a nhom Cung vin gdm ngudi danh nhac va hat cung van. L& vat bay
bién trong 1& gidng nhu & cac dia phuong: mam hoa qua ding cd bé Thuong
ngan, mam thit dang ong Ngii H6, mam guong lugc dang c6 Bo phii, mam keo
lac dang 6ng Hoang Bay... Riéng ban thd chinh ¢6 cam nhiéu canh 16c, trén

mam hoa qua thudng bay trau tém canh phuong.
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Céac Thanh Pong dién lai cac tich vé cac Mau va c6 hat chau vin tuong
g voi cac gia chau. Tai Phong Cc, ndi dung hat vin co ca bai vé dtiic Thanh
Tran va song Bach Pang. Day 1a diém dic sic cua tuc thd Mau.

3.2.1.5. Tuc tho than Nong va cdc tin nguong lién quan téi nghé Nong

Nhén dan Ha Nam c6 nganh kinh té chinh 13 néng nghiép. Nhan dan noi
day lam nong nghiép trong diéu kién vo cung khic nghiét, hay co thién tai bio
I, sau bénh,... nhung dac biét 1a doi pho voi vige thiéu nuéde ngot trAm trong.
Chinh vi thé, cac nghi 1& nong nghiép c6 vai tro rat quan trong, dic biét 1a nghi
18 cAu mua.

Tai dinh Cdc, hang nam déu dién ra cac nghi 18 ndng nghiép, c6 cac nghi
1 thuong nién nhu 18 Khai vong (gico ma), 18 Ha dién (xudng dong), 18
Thuong dién (cdy xong), 1& Thuong tin (com méi — git lta) va cac khong
thuong nién 1a 1& Pao vii (cAu mua) vao nam han va Tong hoang triung (dudi
sau bo) vao nam co sau bénh.

3.2.1.6. Phong tuc tho ciing Tién céng & Phong Coc

“Ubng nuéc nhé nguon” 1a dao 1y va 1a truyén thong tot dep ctia dan toc
Viét Nam. Pé co duoc xa Phong Coc va dao Ha Nam rong 16n, tri pha nhu
ngay nay, biét bao thé hé da khong ngimg lao dong, chién dau véi tu nhién, voi
bdo i, va bién dong. Trai qua hang trim nim quai dé lan bién, dién mao Ha
Nam moéi dan 6n dinh. Chinh vi thé, nhan dan & day doi doi mang on nhiing
nguoi dau tién co cong dit nén mong cho viéc khai hoang thoi nha Lé. Nhimng
nguoi dimg dau cac gia dinh dau tién (cac thu linh ding ra khai canh) déu duge
nhan dan goi 1a cac Tién Cong, dugc 1ap dén thd cing.

Mic du ¢ Phong Coc khong c6 miéu thd riéng cho cac Tién cong nhung
tin nguong tho cling Tién cong la tin ngudng chung cia nhan dan ¢ ddao Ha
Nam. Trén dao Ha Nam, nhan dan Phong Cdc cing nhan dan cac lang, cic x4
khac van 1am 18 rude t6i Miéu tho thap ctru Tién cong nam & x6m Trong, X
Cam La va Tién cong C6 miéu nam ¢ thon Trung Ban xa Lién Hoa.

Miéu Thap ctru Tién cong ban dau thy 17 vi Tién cong bat dau cong cudce

khai canh 13p ra 3 thon Yén Dong, Cam La, Phong Cdc ctia ddo Ha Nam. Hién
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nay van chua cé bang chimg cu thé vé thoi gian 1ap miéu. Theo cic cu cao nién
trong lang va theo tu liéu dién di tai dia phuong ctia 6ng Lé Pong Son thi miéu
dugc xay dung vao thoi Hau Lé, ban dau chi 1a nha tranh vach dit. Sau rat
nhiéu 1an tu bo, xay dung lai thi van tai dia diém ngdy nay. Vao nim Gia Long
thir ba (1804), nhan dan Phong Luu méi xdy dung lai miéu bang gach ngoi
khang trang. Liic ndy, miéu di gan giéng nhu ngdy nay gém nha tién duong 5
gian c6 dau dao goc mai. Trong hau cung miéu con ghi chép lai cac 1an trung tu
16n 2/1931, thang 5/1946 va lan gan nhat 1a nam 1990. Trong miéu van con giir
duoc sic phong bang g ctia vua Khai Dinh nam 25/7/1924 véi ndi dung “Sdc
cho bon thén Phong Coc, Yén Déong, Cam La, Trung Ban tong Ha Nam, huyén
Yén Hung tho phung cdc bdc tién t6 c6 céng khai canh ldp ap” [40 — tr. 347]

Miéu vira 1a chd thd cung vira 14 noi cac bic cao nién nghi chan trong 18
té Tién cong. Ban dau trong miéu chi c6 bai vi chung cta cac bac Tién cong (vi
101 thé khong tiét 16 danh tinh ctia ho khi khai hoang Ha Nam). Sau nay, nhan
dan da khic thém céac bai vi dé tho 17 vi Tién cong dau tién (Vi Song, Vil
Hong Tiém, Bui Huy Ngoan, Ngo Bach Poan, Nguyén Phuc Cdc, Nguyén
Phuc Th:fmg, Nguyén Phuc Vinh, Lé Khép, L& M¢, Vi Tam Tinh, Vii Giai,
Nguyén Nghé, Nguyén Thuyc, Bui Bach Nién, Pham Viét, Duong Quang Tin,
Duong Quang Tén) va hai dng Hoang Néng, Hoang Nénh ¢ Trung Ban.

Du6i thon Trung Ban con ¢6 Tién cong cd miéu. Pay 1a miéu tho cta nhan
dan tong dudi tho 2 vi Tién cong c6 cong khai hoang ra thon Trung Ban 1a
Hoang Néng va Hoang Nénh. Hai vi nay qué ¢ Tra Lit (Nam Binh). Khac véi
miéu Thap ctru Tién Cong, miéu dudi Trung Ban nay da trai qua nhiéu lan thay
d6i. Theo cac cu cao nién, ban dau dan thon con nghéo, ho chi xdy miéu 1a nha
tranh vach dat. Miéu duoc xay ¢ xtir ddng Vu Van cua thon Ban Pong (tén cii
ctia Trung Ban) 1di t&i dau thoi Nguyén duoc nhan dan dia phuong doi téi xa
dong Pia Pa, thon Trung Ban. Sang thdi vua Duy Tan, miéu méi dugc chuyén
t6i dia diém ngdy nay 1a xom Thuong, thén Trung Ban, xi Lién Hoa. Trong
miéu van con luu gitt nhiéu d6 thd tu dugc truyén lai tir thoi Nguyén nhu

huong an, dai g5, 16c binh, bat huong déng,. ..
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Bén canh hai miéu tién cong, cac dong ho con chéu cua 19 bac Tién cong
con 1ap nha tho ho khang trang, cac van bia, gia pha ghi chép lai cong on to 1on
ctia cac bac to tién.

Hang nim, vao nhimg ngdy dau xuan tir 30 Tét téi mung 7 thang Giéng,
con chau xa gan cta cac dong ho Tién cong lai hudng vé qué huong dé té 18, to
1ong twdng nhd dén cong on cua cac bac to tién. L& té dugc tién hanh rat trang
trong, dugc con chau cac ho chuan bi ky ludng.

Tai Phong Cbc, nhan déan t&i té & miéu Thap ciru Tién cong chi khong téi
Tién cong c6 miéu dudi Lién Hoa. Ngoai ra, viéc té 1& con dién ra rat trang
trong tai nha tho cac ho.

3.2.1.7. Tang Ié

T6 chirc tang 1& ctia nhan dan Phong Céc xua kia theo Tho mai gia 18, con
ngay nay cac nghi 1& cling té da giam bét nhiing khau phién ha. Song néu nhu
vung Ha Bac da don gian hoa viéc ma chay cudi xin thi tai Phong Cdc nhiing
phong tuc van con sau dam. Trong do, té Pai dam (té yén vi), té Bach nhat
(trdm ngay), t& Cai cét la quan trong nhat.

Theo cac cu ké lai, xua kia cac nghi 1& cing té tang ma rat 16n va ning né.
L& té Pai dam cho bd me thi con chau phai moi dan lang td1, con nha nao cé
quyén thé trong lang phai moi quan hang tong téi du. Néu chi moi dan lang thi
Iy truong t6i 1lam chu té, con néu moi hang tong thi Chanh téng t6i méi dugc
té. Té xong phai don ¢ moi quan vién. Cac mam cb phai theo thir bac tir quan
vién toi dan thuong, tir ngdi trén téi ngdi dudi. Riéng cac chire sic khi vé thi
gia chi phéi ¢6 qua biéu mang vé: néu cd nhat thi phai danh riéng mot thu lon
to, ¢ nhi thi mdi ong biéu mot chan gio, ¢d ba thi biéu 1 khoanh thit lon 16n.
Nhu thé, mdi ddm cd vo cung tén kém. Nha nghéo khong cé tién thi khong
dam lam té Pai dam cho cha me.

Ngay nay, tai Phong Cdc, cac 18 té van duoc thuc hién twong dbi day du vé
1 tiét, nhung cac thu tuc don gian hon xwa rat nhiéu. C4 ban to nho tuy gia chi

chtr khong con mang tinh bat budc nhu 18 lang xua.
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Khi gia dinh c6 nguoi qua doi, nhan dan Phong Cdc c6 quan niém nguoi
chét ¢ gian nao thi dit nam ¢ d6, quay dau vé phia ctra.

Nghi thtrc t& Pai dam tai Phong Cdc nhu sau:

Poi té gdbm nhitng bic cao nién trong lang, ranh viéc cung bii, théng hiéu
cac 18 nghi. Doi té dugc gia chii moi vé va chuan bi tir trude. Bao gém hai éng
xudng té (déng xudng, ty xudng), hai ong din hiéu, hai 6ng chp sy, mot éng
doc van ctng. Tat ca déu mic 4o thung xanh tring, quan khin xép, di dép hoic
gidy vai. Chil té trong nha 1a nguoi con trai truong hodc chau dich ton.

Trong gia dinh, cac con chau xép hai hang, mit quay ra ngoai. Con trai,
con ré dimg bén Pong, con gai, con dau dimg bén Tay. Di dau hang 14 hai 6ng
dan hiéu va con trai truong, dau truong.

Nghi 18 té dai dam g6m 18 budc, duoc lam can than theo trinh tu

1. Ty 1ap: con chau xép hai hang nam nit trong nha di ra theo tht bac trén
dudi, di trude 1a con trai trudng va dau trudng, nam bén Bong, nit bén Tay, cod
hai 6ng dan hiéu di dau.

2. Nghé quan tdy so: con truong ra ban phan hién rira tay

3. Thé cén: lau tay

4. Nghé huong 4n tién: con truéng di 1én truéc huong an

5. Phan huong: Con truéng cau khan bé me vé nhén 18

6. Giang than: con trudng d6 ruou xudng trude ban vong, khan b me

7. Thiéu khudc: i lai mot bude

8. Phuc vi: vé chd cii va dung trude con thir mot budce chan

9. Sao khudc: dling ré sang bén tdy mot bude chan dé ong té van doc
van khan

10. Di ha giai quy: tit ca con chdu nam trong nha quy xubng

11. Chii nhan di ha giai xuat: con chdu nam quay sang dong, nir quy sang tiy

12. Céo lgi thanh: mdt cu cao nién trong gia dinh ho cau lgi thanh dé lam
con trai trudng giat minh

13.Tir than ctr ai cic cung bai: cac con chau trong nha 18 bai 2 cai

14. Binh than: con truéng dimg 1én
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15. Ai chi: con chau nin khoc, cac con trai ding ngay ngan

16. Phan chtic: hoa chic van

17. Triét soan: cdo 1&, nguoi da mat an xong com

18. L2 tat: xong 18 [40, tr 279 - 280]

Tac gid luan van da di dién di & Ha Nam, tham dy cac dam tang & Ha Nam
va Phong Céc, t6i nhan thay cac 1& trong dam duoc tién hanh rat bai ban, nghiém
chinh thé hién sy tiéc thuong ctia con chau v4i 6ng ba cha me. Tai Phong Cc 18
tiét don gian hoa nhiéu so voi khu Cam La, Nam Hoa. Nhiéu gia dinh to chirc
gon nhe ma khong bi dan lang ché trach. Nhitng dam tang cu thuong gia dinh
lam it u &m, sau ndo, khong c6 nhac ddm ma ma dung nhac ctia ddm rude cac cu
1én miéu trong hoi Tién Cong.

Tuy nhién, qua qua trinh khao sat van con mot sb gia dinh niang né cac 18
lat tang ma xua. Khi c6 nguoi vai vé trong ho mat, cic con chau déu phai lam
dam ma linh dinh, bat ké gidu nghéo déu phai boé dau dong gop 1am ma va lam
cd moi dan lang. Pay 1a diéu khong nén, can phai thay doi tai Phong Cdc.

3.2.1.8. Cuoi xin

Cudi xin 1a viéc trong dai cuia do1 nguoi, cua gia dinh va dong ho. Trudc
day, nhan din c6 quan niém “cha me dit dau con ngdi d6” viéc cudi xin cua
do6i tré déu do “mai moi”. Céac gia dinh thudng chon dam “mon dang hau d6i”
xem x€t gia phong cua hai bén gia dinh.

Mat khac, do vira lam ndng, vira di bién, nén nhiéu gia dinh & Ha Nam coi
viéc 14y vo cho con 1a ldy thém ngudi 1am, c6 nguoi ndi ddi tong dudng. Do
do, viéc dung vo ga chéng dién ra sém, nhiéu nguoi con léy thém vo I€. Viéc
kén chon vo chong déu theo kinh nghiém dan gian nhu “liy vo kén tong, lay
chong kén gidng”, hay chon ngudi con gai phai “cong, dung, ngdn, hanh”,
“lung chit Cy, va chit Tam”,...

Tur khi cdch mang thang Tam thanh cong, dic bi¢t 1a khi nha nudc van
dong xdy dung nép sdng van héa méi thi phong tuc cudi xin dd c6 nhiéu thay

doi, cac nghi 1 phuc tap, phién ha dan dugc loai bd, ba mdi ciing khong con.
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Ngay nay, & Phong Céc, mot dam cudi thong thuong chi con 1& dam ngd,
1& cudi, an hdi, don dau lam gon trong mot ngay.

L& dam ngd 13 gia dinh nha trai chon ngay tét, tranh nhimg ngdy cd nhi
qua tu, néu dugc thi chon hop tudi c6 dau, cha ré dé sang nha gai. Trudc khi di
dam ngd, nha trai phai sim 18 t& cdo to tién. L& sang nha cb gai twong ddi don
gian: trau cau, hoa qua, ruou, banh,...Poan dam ngd gém bd me, di, ¢d cua chu
ré sang nha gai. Chu ré c6 thé moi thém ban bé tdi cung.

Sang nha gai, 18 dam ngd dugc dat 1én ban tho gia tién nha gai. B6 ¢ dau
thap huong khan gia tién, xin pht ho cho doi tré, cho phép doi trai gai tu do tim
hiéu 14n nhau mot cach danh chinh ngén thuan. Sau 18 dam ngd, vao cac ngay
Tét, mung 5 thang 5, ram thang 7 va mung 10 thang 10 Am lich, chang trai
phai mang qua sang séu tét bd vo twong lai. Qua séu Tét thuong 14 can dudng,
banh chung, ché, rugu va cdp ga. Nha nao ma con ré khong séu Tét b vo da
cudi thuong bi nhan dan ché cuoi.

Sau 18 dam ngd, néu hai bén trai gai khong téi duoc véi nhau thi nha gai
danh tiéng tra 18 goi 12 coi trau bo di. Chang trai khong phai t6i séu Tét bo vo.

Trong 1& in hoi & Phong Céc, bén canh cac 1& nghi cia mot dam cudi
thong thuong, viéc chon ngay lanh thang tt don dau con co tuc thach cudi.
Xua kia thach cudi kha niang. Theo 10i ké cta cac cu cao nién, nha nghéo ciing
thach cudi. Pon gian nhat 1a mot mam trau cau gdm budng cau véi vai chuc 14
triu, mot mam 1& min gém con ga, banh dﬁy, can ché, hai chai ruou va vai
quan tién. Nha giau thi thach cudi cao hon, c6 khi hang chuc mam c3.

Qua cong tac dién da tai dja phuong tir thang 10 nim 2014 t6i thang 6 nim
2015, Phong Céc dién ra 21 dam cudi. Trong d6 c6 c6 11 dam 1a khong co
thach cudi, nha gai dé nha trai tiy tam. 10 dam co thach cudi bang tién, nhung
sO lwong thi do hai gia dinh tu thuong luong véi nhau. Viéc thach cudi & Phong
Cdc hién nay 1a tiy céc gia dinh chir khong con 1a bat budc.

Tuy nhién, du c6 thach cudi hay khong nha trai van phai chudn bi 1& min
hodc 1& d6 nuéc cho nha gai. Néu ong ba bd me ¢ gai da mat, thi nha trai phai

chuan bi 18 man gém thit ga, banh day, ruou, trau cau. Néu ong ba bd me ¢b gai
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con song thi 1am 18 d6 nudc gdm trau cau, banh day, banh déo (co khi chi can
banh day va vai bat ché d6 xanh). Néu 6ng ba cha me cd gai nguoi con ngudi
mat thi nha trai phai chuan bi ca 1& min cho nguoi da khuat va 1& d6 nude cho
ngudi con séng. Pay 1a mot phong tuc thAm nhuan dao duc udéng nude nhd
ngudn, thé hién su hiéu kinh vé6i ong ba cha me. Ngay nay, nhiéu gia dinh ¢
thé dua tién cho nha gai dé chuan bi 1& nay.

Ngay trudc, theo 10i cac cu ké, trude khi 1dy nhau, nha trai phai ndp
cheo cho lang. Theo khoan udc cua lang Coc, mdi dam cudi phai ndp cho
lang 3 dong hodc 300 vién gach. Khoan cheo nay s& dung dé tu sitra duong
x4, dinh lang, ... hodic dong va cac nghi I& ciia lang. Ngay nay tuc ndp cheo
da khong con.

Mot trong nhing diém dic biét ciia dam cudi & Phong Cdc 1a tuc don dau
dém. Theo phong tuc tir xa xua truyén lai, cic dam cudi & Phong Coc déu dua
1& va don dau vao gio Dan, tirc tir 3 t6i 5 gid sang. Theo quan niém ciia nhan
dan, nhimg dam ruéc dau ban ngay hay bi quy than va cac hon ma co nhi qua
ta di theo vé nha chong, gdy 6m dau, bénh tat. Con ban dém, gid Dan (tir 3 t6i
5 gio sang) 1a gio cac quan di tudn, ma quy khong dam 1am hai dam rudc dau.
Vi thé, mic du chuan bj dam cudi cong phu,c6 dau chua ré dn mic dep dée,
nhung doan ruéc van phai di dém trudce khi hét gio Dan. Can than hon, khi vé
t6i nha chong, nguoi me chdong luc ra ctra d6n con dau cim theo dia mudi, gao
va con dao. Me chéng ném mudi gao ra bon phia Bong, Tay, Nam, Bic dé xua
ta ma.

Vé co ban, cac nghi 1& cudi xin va ma chay ¢ Phong Cdc ngay nay van
dua trén phong tuc tp quan ciia ngudi Viét & dong bang song Hong. Diém
khéc biét ro nhat 1a tuc rude dau dém.

Ngay nay, trong bdi canh dat nudc mé cira, nén kinh té dang phat trién
manh m¢, van hoa dan tdc cling cé nhiéu chuyén bién theo hudéng don gian,
tién 1oi, tiét kiém. Nhiéu vung, nhiéu dia phuong, cac phong tuc ma chay, cudi
xin ngay cang don gian hoa, chi trong di vao xay dung tinh cam cua con nguoi

bén chit. Tuy nhién, tai Phong Céc va nhiéu x3 thudoc Ha Nam, yéu td vung
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mién con sdu dam, nhiéu phong tuc dugc duy tri mot cach sau dam lam nhan
dan ving khac c6 cai nhin khong thién cam. Nguoi ta d3 gin toan ddo Ha Nam
v6i Phong Cdc. Nhic t6i Ha Nam 14 ndi t6i Phong Cdc va cac phong tuc lac
hau. D6 1a cach nhin nhan mot chiéu, khién cudng can x6a bo trong nhan dan.
Mit khéc, viéc duy tri, phat trién vin hoéa ving mién & Ha Nam ndi chung va
Phong Cdc ndi riéng can co cach coi md hon trong duy tri va phat huy céc
phong tuc tap quan ctia minh.

3.2.1.9. Tuc tho t6 tién

Tho cung to tién 13 phong tuc truyén théng cta nhan dan Viét Nam. O
Phong Cdc, ban thd té tién bao gio ciing duoc dit ¢ vi tri trang trong. Trudc
day, nhan dan Phong Cdc & trong nha gb 3 gian, thi gian chinh gitta bao gid
cling 13 noi dit ban tho to tién. Ban tho thuong khong treo trén tudng, trén vach
ma thuong dat trén noc ti hoac hom théc ké cao. Che chin cho ban tho gia tén
1a cac buc rém manh xanh dé. Nha & Phong Coc thuong co 3 cira thi ctra chinh
dugc nhan dan goi 1a “ctra dai” rat hiém khi m¢. Theo nguoi gia ¢ Ha Nam,
“cira dai” 1a tam binh phong binh di nhat ma nha nao ciing c6 dé chan nhiing
ludng gié xau xam hai tdi noi tho tu.

Khao sat trong nhiéu gia dinh & Phong Cdc, t6i nhan thay cach bai tri ban
thd gia tién thudng gibng nhau: phia trén 1a btrc dai ty, hai bén 13 cau doi. Noi
dung céac cau dai tu thudong 13 néi vé gia phong cta gia dinh, dong toc. Ban tho
gia tién dugc dit trang trong & giita nha. Nhiéu nha khong xay ban thd, hoic
lam ban tho treo thi gitra nha c6 mot chiéc hom cai c6 tram chd hoa van, ¢6 cla
md hai dau héi. Hom cai thuong dé mam ddng, bat dia phuc vu cho thd cing.
Trén hom cai c6 dt bai vi to tién.

Trén ban thd gia tién, phia trude ngai thd c6 mot hom gd nho duoc son
son thiép vang. Trong cac gia dinh trudng tdc, truong chi thi hom gd nay dung
dé dung sic phong cia to tién (néu cd), hodc dung gia pha cua dong ho hay cac
bai van cing. Theo khao sat tai 20 gia dinh nganh thr thi chi c6 4 gia dinh c6

hom go nay dung van té va ban sao cua gia pha.
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Trude hop dung gia pha 1a bat huong gia tién, trudc nita 1a mot bo tam su
gdom dinh huong ddng va hai chan dén bang dong dé d6t nén. Hai bén tam sur 1a
hai chiéc luc binh bﬁng gd dé dung huong. Phia trudc bd tam sy 1a mdt chiéc
mam vudng, c¢o son son va tram tré cau ky. Pay 1a mam bong dé bay hoa qua
trong céc dip 18 tét.

Nhitng gia dinh kha gia thi thuong c6 thém nhiéu vt trang tri nhu cira
vong, cac do tho hay cau d6i. Tat ca nhitng gia dinh duoc khao sat déu c6 mam
bong va bat huong.

Trong cac dong ho & Phong Cdc, viéc tho ciing huong hoa to tién thuong
dugc giao cho ngudi con trai trudng cua dong trudng (trudng chi, truong
nganh). Truong hop nguoi con trai trudng di lam an xa thi co thé Gy quyén cho
ngudi con thir. Tuy nhién, di cé ty quyén thi bit budc vao nhimg ngay gid tét
phai c6 mit dé cling gia tién. Vi quan niém nay nén & Phong Cdc, ngudi con
trai truong it khi di 1am an xa hoac ra nudc ngoai.

Ngay mat cia 6ng ba, cu ky duoc goi 1a ngdy gid va rit dugc coi trong.
Mot dam gid ¢ Phong Coc thuong c6 hai 18 1a 1& cing com va gid chinh. L&
ciing com duoc 1am trude ngay mat mot hom. Ngudi con trudng sim mdt mam
com ca thinh huwong hon t6 tién, 6ng ba cung ngudi gid dé vé ngu trén ban tho
gia tién hudng 16c. Trong ngay cing com, cac gia dinh con chau trong gia dinh
t6i nha trudng an com chr khong mang theo ¢d. Lang x6m, lang giéng, ban bé
nguoi dd mat téi thim hoi cling mang thé huong, nén vang dit vao ban tho.

Ngay gid ctua Phong Cdc c6 chia thanh “gid gan” va “gid xa”. “Gid xa” 1a
gid cy, ky lam & nha con truéng. Cac bac cao nién trong ho, trong chi tdi nha
con trudng cung 1am 1& va thy 1oc. Ngay gid gan duoc lam theo tiét. Mdi nam
¢6 5 1an: mung 12 thang Chap, 4 thang Giéng, 5 thang Nam, 15 thang Bay, 10
thang Mudi Am lich. Trong d6, ngay 4 thang Giéng Am lich 14 ngay Chap to,
lam 16n. Con chau phai vé dong du.

Con “gid gan” 1a gid 6ng ba, cha me thi 1am 16n hon, moi ca ho hang ¢6 di

chu béc téi du. Nhitng nguoi téi dy thuong mang theo thé huong, nén vang dat
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trén ban tho. Néu 1a bac con chau hoidc ngang hang v4i nguoi gid thi phai vao
1€ gia tién va vong hon cia ngudi di khuét.

Riéng vao ngay gid dau, cac ho & Phong Cdc thuong 1am 16n. Theo 10i cac
cu gia ké lai thi xua kia, gid dau ngudi than thi mdi dau gia dinh con chéu rudt
thit thuong 1am mot mam cd dé dem t&i nha con trudng cung. Néu c6 mot mam
thi d6i toi, con hai mam thi ganh t6i nha trudng 1an luot cung gia tién va ngudi
da khuat. Dén khi hoa vang thi dem ra cung an.

Bén canh nhiing ngay gid thi cac gia dinh & Phong Céc déu c6 tuc chiéu
30 Tét, nha truong cing khan 6ng ba to tién vé cung an v6i con chau. Vao ngay
30 tét, nha con trai truong bao gid ciing c6 mam cung 6ng ba gdm com, canh
va bin riéu ha (mot moén an quen thudc ciia ngudi mién bién). Ngoai ra,theo 10
ké ctia cac cu gia & Phong Cdc vao ngay 18 tét co mot phong tuc doc dao dé 1a
tuc L& trau. Theo quy dinh cua nhan dan & ddy, khi cac cu con séng, con chau
trong nha khong phai mimg tién cac cu vao ngay tét. Nhung khi da mat, vao
ngay Tét nguyén dan con chau chit phai c6 14 trau, quéa cau téi nha truong dé 18
cac cu. Py vira 1a nét dep day dd con chau trong gia dinh nhé on to tién vira 1a
dip dé anh em, con chau trong dong ho thim nom va biét mit nhau. Nhung
ngay nay, phong tuc L& trAu da khong con nita. Vao ngay 18 tét, anh em con
chau vé nha trudong thip huong va dua tién cho ngudi con trudng sam 1&. Con
chau trong gia dinh ngdy nay van mung tudi tién cic cu vao ngdy dau nim.
Nhu thé, quy dinh xua di khong con. Pay ciing 1a mot niém tiéc nubi cua
nguoi gia & Phong Cdc bai nhiéu khi con chau & xa vé van khong biét tdi nhau.

Ciing theo 101 cac cu gia & Phong Céc: ngdy trude trong nhan dan co
nha giau nha nghéo, nhung c¢d ban mang téi cho nguoi di khuat thi tuy gia
canh, ngudi it nguoi nhiéu, khong ai ché trach ai bao gio. Nhung bay gid thi
khong phai lam cd ganh t&i nha con trudng nita ma cac gia dinh déu dem
tién nho nha trudng sam 18. C6 nha thi dong gop tiy tdm, c6 nha lai bd dau
trai gai dé dong goép. Nhiéu dam gid ngay nay & Phong Cdc lam rat 16n, c6

khi té1 gan trdm mam co.
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Do d6, nhan dan Ha Bic va cic ving xung quanh thuong dit cho Phong
Coc cai dinh kién 12 “lam cd gid, phién ha, phuc tap”. Pong thoi véi dinh kién
d6, nhiéu gia dinh ciing khong tan thanh con trai, con gai lap gia dinh bén
Phong Cdc hay khu vuc Ha Nam. Pay 1a diéu dang tiéc anh hudng toi hanh
phuc nhiéu lira d6i, do d6 can phai duoc khic phuc®.

3.2.2. Lé hoi

3.2.2.1. Céc nghi 1é néng nghiép thuwong nién:

Tai Phong Céc, trudc day chi trong duge 1 vu laa do nuéc ngot khan
hiém. Trudc khi vao vu mua, nhan dan phai 1am 18 té cdo troi dat. Trude day,
nhimg 18 nay do cac bac tién chi va hdi ddng ky muc tién hanh, kinh phi 1dy tir
dan dinh trong lang. Ngudi lam chi té thuong 1a tién chi, 1y truong, voi nhiing
18 16n thi do chanh téng lam 18.

L& Khai wong con goi 1a 1& gico ma mua. L& nay duoc cac tién chi va hoi
doéng ky muc chon ngay lam 1& sau khi nhan dan da lam dat va ngdm ma. L&
dugc tién hanh tai dinh Coc vao cudi thang 3 Am lich, 1& vat chuén bi rat don
gian gdm dau lon, van x6i, mam ngii qua va vang huong. Ly truong ciing than
Nong va thanh hoang mong cho cay ma tuoi tot, khong bi sau bo pha hoai.

Sau 1& Khai wong, vao trung tuan thang 6 Am lich (tr 10 — 12 thang 6 Am
lich) nhan dan Phong Céc lai 1am tiép 1& Ha dién. Vi dan lang Coc, day 1a 18
16n, duogc t6 chire trong 3 ngdy (cac lang khac chi lam mot ngay). Trudc ngdy
lam 1&, lang cho md di rao dé nhan dan duoc biét va chuan bi cay lua. Nhan dan
Phong Céc khong ai duge phép cdy vu mua trude 18 cua lang. Nha ndo cdy
trudce s€ bi lang bat va néu nam do6 xay ra thién tai, sdu bénh.[40]

L& dugc t6 chire tai dinh Coc vao giita gio Ngo. Ngay dau tién t6 chirc 18
cing than Néng va thanh hoang lang tai dinh sau d6 13 nghi thirc cdy xubng
déng. Tai mdt thira ruong dugc cay bura san, nhan dan dung san mot cay néu
budc tua do, cé treo hinh cé tom, lon, ga... dé xua dudi ta ma, sdu bénh hai mua
mang. Dan lang chuan bi sin mot mam 18, ong cdy xtng dong 1am 1& cung Tho

than roi cay nhiing cay lua dau tién trong su reo ho ctia nhan dan. Pay 1a nghi

® Theo tu lidu dién di cua tac gia ludn van.
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18 mang tinh phdn thyc dam nét. Thira rudng vudng tugng trung cho dat (tinh
am), con cay néu, cay laa tuong tugng trung cho troi (tinh duong). Cam cay lta
quanh cdy néu 13 4m duong hoa hop, thé hién khat vong sinh séi, nay nd, mua
mang tuoi tot, boi thu.

Hai ngay tiép theo, nhan dan Phong Cdc t6 chirc cudc thi boi chai va boi
dam trude dinh Cde. Dé t6 chire 18 boi chai, cac trudng ho phai lya chon nguoi
cam trich 1a cu 6ng cao tudi, gia dinh song toan, khong vudng tang trd, biét
danh tréng cam trich hoi boi dé mong muén dugc thanh hoang ban phudc.

Cac thon, cac xom cua xa Phong Luu lga chon thanh nién nam, nit khée
manh, gid1 viéc song nudc dé thi ddu cho doi chai cia x6m. Thuong moi chai
boi khoang 22 t6i 24 nguoi. Mi doi gdm c¢6 mot ngudi cam lai, mot ngudi
danh miii, mot nguo1 danh thanh la bat nhip cho doi boi, hai nguoi tat nude,
con lai 12 chéo va day thuyén. Do day 1a nghi 1& phuc vu tin ngudng nong
nghiép nén ho c6 quan niém phai giir than thé sach sé& tinh khiét. Trudc ngay
thi dau cac xom triéu tap doi boi téi nha truong tuan an chay, tuyét ddi kiéng
khem rugu ché, nit sic. Trudc khi thi dau phai téi lam 1 cing Tién cong, than
Nong va Ta vi thanh nuong [40]. Sau khi két thiic hdi bai chai, nhan dan lai
tiép tuc lam 1é té ta than Nong va thanh hoang (nhan dan goi 1a té gia hoi) dé
ket thuc 1& Ha dién.

Boi chai 1a 18 hoi vira mang tinh ton gido phuc vu tin ngudng tho than
Nong, dong thoi né ciing 1a cach nhan dan luyén tap sic khoe, phuc vu cho san
xuét néng nghiép va di bién. Theo 6ng Vii Trong Sira va cac gia lang tai Phong
Cbc, xua kia khi roi Thang Long vé khai hoang mién Ha Nam, cac Tién cong
mudn mang theo 1& duyét thily quan tai kinh thanh dé nhan déan rén luyén stc
khoe, tip luyén cho thanh thao. Khi xay ra gidc gid, trom cudp hay chién tranh
thi ¢6 thé lay sirc & dia phuong bd khuyét cho tridu dinh. Tai Thang Long boi
thuyén nudc sau, con tai Phong Cdc 1a boi chd nude thap, dung sio chéng day.

L& Ha dién & Phong Cdc vira 1a nghi 18 néng nghiép dam bao thdi vu san

xuat, vira thé hi¢n mong muon gido duc sy doan két, nhat tri ciia dia phuong
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trong cong tac thuy loi, bdo v¢ muia mang, dé diéu. Pay 1a 1& hoi mang dam ban
sdc van hoa mién bién.

Sau 1& Ha dién nhéan dan Phong Coc lai tiép tuc 1am 1€ Thuong Dién khi da
céy laa xong. L& 1am tai dinh Céc, do cac tién chi tién hanh véi muc dich ciu
cho mua mang boi thu, khong c6 sau bénh. L& vat ciing nhu 1& Khai wong chi
khac ndi dung cua bai van té.

Vao thang 10 am lich, sau khi gat lua, nhan dan Phong Céc 1am 1& an com
m&i, con goi 1a 1& Thudng tan. Theo quan niém dan gian, sau khi git laa xong,
thién dinh s& cir 6ng than Tam Thanh xudng tran gian xem xét tot xau rdi bam
lai cho Ngoc Hoang. Do d6, nhan déan 1am 18 dé cau phac tranh hoa, déng thoi
dang gao mai cho dng ba 6 tién.

L& Thuong tan dugc tién hanh ca ¢ cac gia dinh va dinh lang. Tai mdi gia
dinh, laa moi gat vé dugc xay, gid, dan, sang cho that trang roi dem thoi xoi
cung ga dé cung gia tién. Sau 1& nay thi c4 nha méi ding gao méi dé thoi com.
Tai dinh lang, cac tién chi lya chon nguoi chu té va cung ta than Nong, Tu vi
thanh nuong va cac chu than pht ho cho muia mang boi thu.

3.2.2.2. Cdc Ié héi néng nghiép khéng thuong nién

Bén canh cac 1& Khai wong, Ha dién, Thuong dién, Thuong tan duoc to
chtrc hang nim, do hoan canh ma nguoi ta con 1am 18 Pao vii va 1& Téng hoang
trung vao nhirng ndm han han hodc sau bénh pha hoai.

Trong ndng nghiép, “nhdt nwéc nhi phdn”, nuée chinh 13 tai nguyén vo
cing quan trong dé phuc vu san xuét. Tai Phong Céc, luong mua hang nim
khoang 1500 — 1600mm/nam kéo dai tir thang 5 t&1 thang 10 nhung lugng mua
cac nam khong déu. Nhiéu nam han han 1am mua mang that bat. Do khong thé
du doan duogc thoi tiét va thiéu luong nudc ngot on dinh tir cac song 16n, nén
con ngudi ludn cau khan su gitp d& cua cac bac than linh. Cau mua 1a tin
ngudng quan trong trong cic nghi 1€ ndng nghiép. Tai Yén Hung noi chung va
Ha Nam néi riéng, 1& cAu mua khong chi 1a viéc cia mot lang, mot xa ma con

c6 khi dién ra trén quy mo ca tong, ca huyén.
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Phong Céc xua chi 1am dugc mot vu laa, 18 ciu mua thuong duoc dién ra
vao cubi thang 4 dau thang 5 Am lich cta nhitng nim han han dé chuan bj bat
dau vao vu mua méi.

L& Pao vii (cAu mua) c¢6 nhiéu quy mé khic nhau, néu chi 1am 1& binh
thudng cua lang thi dién ra tai dinh, do tién chi cua lang lam chu té. Néu troi
1au khong mua thi nhiéu lang, x4 ban nhau cung rudc vé mot lang trung tdm dé
lam 1&, lac nay 1& 1am tai dinh lang trung tim, do 1y trudong hodc chanh tong
lam chu té. Con néu nhiéu naim khong mua, gap dai han thi 1am 1& cau mua cho
ca tong van lam tai lang trung tim nhung do chanh tong 1am chu té.

Nghi 1& Pao vil cia nhan dan mién dao Ha Nam kha cau ky va kéo dai.
Gip nam han han, mdi lang déu t6 chuc 18 “Nghinh than dao vii” va 18 “Té than
dao vii” sudt 3 ngay ba dém tai dinh lang. Néu troi khong mua thi lai lam tiép
18 “Té than tai dao vii”. Khi lam 1& nay, nhan dan céc lang rudc than hoang lang
¢ dinh va tugng Phat Thich Ca Mau Ni ¢ chua ra san, dé than phat thau hiéu
ndi kho chung sinh ma lam mua.

Nhitng nim dai han, “T¢ than tai dao vii” khong mua thi cac lang hop
nhau 1am “Té hoi dao vii”. Thong thudng, tri huyén 1énh cho chanh tong Ha
Nam t6 chuc hoi. Cac 1y truong cho nguodi moi cac lang rude thanh hoang vé
dinh Cbc 1am 1&. Cac lang Vi Khé, Vi Duong, Luu Khué, Hung Hoc, Quynh
Biéu, Trung Ban, Cam La, Hai Yén, Yén Dong déu chuan bi doan ruéc dua
thanh hoang clia minh vé dinh Cdc. Mdi doan rudc di dau thuong 1a doan doi 18
vat, huong an bay mam ngili qua va bo dinh huong cua lang, sau do 1a ki¢u bat
cong dé rude thanh hoang, theo sau 13 thanh nién nam nir mic 4o tring, thit
lung d6. C4c thanh hoang tlly theo pham trat ma c6 long xanh bdn tua hoic sau
tua. Nhimg nguoi khiéng kiéu thanh hoang va huong an déu dugc lua chon
nhimg thanh nién manh khoée. Trudc khi doan ruéc bat dau, nhing ngudi
khiéng kiéu thanh hoang va huong an phai dén dinh lang lam 1€ r6i méi dugc
chuyén di.

Céc lang khi rudc thanh hoang t6i dinh Coc déu khong chon dudng chinh

ma phai di dudng vong qua nhimg canh dong, séng ngodi kho can, nit né. Poan
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rude cling thinh thodng lam ki€u thanh hoang nghiéng, x6c luc di vao cac doan
duong xau. Theo quan niém cta nhan dan, 1am nhu vay dé thanh hoang thau
hiéu ndi kho ctia nhan dan.

T6i dinh Céc, cac thanh hoang tiy theo pham trat do tridu dinh sic phong
ma duoc xép & nhiing vi tri khac nhau. Trang trong nhat 13 thuong ding than co
sdc ctia nha nude nhu T vi thanh nwong dinh Céc, Tran Qudc Tuén dinh Hung
Hoc,... cac thanh hoang khong c6 sic phong cia triéu dinh déu dugc xép ¢ hai
bén trai phai.

Sau khi thanh hoang céc lang di t6i dong du, chu té 13 chanh tong bat dau
nghi thirc “Nghinh than ddo vii” trong subt 3 ngay 3 dém. Néu troi vin khong
mua, cac thanh hoang lai dugc rudce ra san dinh phoi ning, chu té lai tiép tuc
dang dan cau mua trong 3 ngay 3 dém.

Theo kinh nghiém ciia nhan dan, néu so tay vao tuong thanh hoang thay
am (cac cu goi la tuong toat mo hoi) thi chic chan troi s& mua.

Néu ding dan cau mua ma khong du nudce cdy cho rudng dong, chu té lai
tiép tuc lam 18 Té dic vii vi chiém dé mong thém mura.

Sau 1& dao vii tai dinh Coc ma troi c6 mua va di nuéc cho dong rudng,
chu té 1am 18 ta cac thanh hoang lang. Cac lang lai rudc thanh hoang ctia minh
vé va 1am 1€ ta on & dinh lang.

Bén canh 1& Pdo vil, nhitng nim co6 siu bo pha hoai lta, nhan dan Phong
Codc cung cac lang & Ha Nam lai lam 18 Téng hoang tring véi mong udc dudi,
trir sdu bo. Chu té va cach thire tién hanh va cac 18 vat don gian, gidng nhu 18
Ha dién. Tai dinh lang, chu té 1am 18 ciing va khan xin thanh hoang lang dudi
sau bo, bado v¢ mua mang.

Vin té 18 Téng hoang triung nhu sau: “Troi ddt rat mwc cong minh, nhiéu
long thiwong xot nén long nhan dwoc phé do cong bang. Quy than khéng hinh
khong tiéng cé thé biéu hién trong cdc Ii u minh. Pham c6 cau méi linh vimg, ¢é
long cam dong dat troi thi viéc méi thanh. Chiing ddn qué miia ban xd sinh ra
noi tran thé, cay cdy vao mia xudn, lam cé vao mua ha, tan tao sém hém. Cdy

cay gat hdi gian nan nhw thé, nho on troi dat dai mau mo, thoi tiét thuan hoa,
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liia 1én twoi tot. Bgng thcfy sdu bo tan hai lua. Tuy lii sau bo chi la loai vat nho
bé song dé trir bé ching, cham dirt hoa do ching gdy ra thi can bdc tri diéu.
Van c¢é anh linh, nhdt phwong chii tri, an dan bdo quéc, cong diéu hoa dm
dwong, trir hoa gidng phiic. Xin nho cdy cdc than ra on trir bé hoa ndy dé dan
dwrpc song yén on.

D 16m v cing! Xin thwong hwéng 1é nay!” [40, tr 114]

Nhu vay, cac 1& nghi néng nghiép dic biét 1a 18 cdu mua ¢ vai trd quan
trong trong doi séng tdm linh cta nhan dan Phong Cdc cling nhu dao Ha Nam.
N6 phan anh tinh trang thiéu nudc ngot dién ra rat phd bién ¢ dia phuong.
Ngay nay, van dé nudc ngot duoc cai thién hoan toan. Nhan dan Phong Cdc
van tién hanh cac nghi 1& néng nghiép nhung v4i quy mé nho hon rat nhiéu.
Yéu t6 tAm linh khong con nédng né nhu trudc ma cac 18 hoi nhu 18 Ha dién, 18
hoi Boi chai tré thanh hoat dong van hoa tinh than cia nhan dan. Ttr ndm 2007,
UBND huyén Yén Hung da quyét dinh phuc dung lai 1 Ha dién dé khoi phuc
lai mOt nét dep van hoa cua dia phuong.

3.2.2.3. Lé héi Tién Cong

L& hoi Tién cong 1a mot nét dep van hoéa cta nhan dan Ha Nam duoc luu
giit qua nhiéu thé hé. L& hoi duoge t6 chirc dé nhd on nhitng Tién cong c6 cong
m¢ lang m& x6m, khai hoang ra xa Bong Luu, dong thoi ciing thé hién tri an
cua con chdu vai cac cy ong, cu ba trong gia dinh. L& hoi Tién cong 1a mot hé
thong cac nghi 1€ trong timg dong ho va toan dao Ha Nam dugc to chiic vao
cac ngdy mung 2,3,4 thang Giéng Am lich hang nim. Bao gdm 1& Ra ¢ ho ¢
cac dong ho, 18 mung tho cho cac cu 6ng, cu ba tur 80 tudi trd 1én, 18 rude tho
1én miéu Tién cong va céc trd choi dan gian dau nam méi.

L& Tién cong & Ha Nam bit dau bang nghi 1& Ra ¢d ho hang nim. L& nay
thuong tién hanh vao ngay mung 3 thang Giéng Am lich, riéng c6 ho Lé xém
Cdng ctia Phong Cdc lam trong ca 2 ngay ming 3 va ming 4.

Ngay mung 3 thang Giéng Am lich, cac gia dinh trong ho déu chuén bi
mot mam cd gdm x0i, banh day, thit lon, hoa qua, ... (trong d6 banh day 1a thir

khong thé thiéu). Trude ddy, nhan dan con quan niém nhitng tht trong mam cd
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déu phai 1a san pham do gia dinh lam ra: ca ty danh, lon nudi, lta gao tu
tréng. .. nhung bay gid thi khong con khat khe nhu trude. Tir 8h séng, cic gia
dinh dem 1& vat chuén bi tir gia dinh 1én nha thd ho xép ngay ngin lam 18 t& Tb.
Pay la phong tuc truyén thong cau mong con chau trong ho manh khoe, lam an
may mén, thuén loi. Bé)ng tho1, con chau trong ho thé hién long hiéu thao dbi
v6i cha me, Ong ba, td tién va tinh than doan két trong ho.

Sau 1& Ra cb ho, nhitng gia dinh c6 6ng ba, cha me t&i tudi thuong tho 80,
90, 100 tudi lai chuan bi 18 vat t&i tir dudng cua ho dé té cao to tién, va thong
béo cho hoi dong gia tdc biét gia dinh minh c6 ngudi duoc hudng 1oc to tién,
dugce troi ban tudi tho. Sau do, cac thanh vién trong hoi déng gia toc ban bac to
chirc 1& mumng tho cho céc cu dng, cu ba.

Viéc trong gia dinh c¢6 nguoi thuong tho khong chi 1 niém vinh du cia gia
dinh ma con 13 viéc chung ctia dong ho va cong dong. Cac dong ho & Ha Nam
cung hop tai miéu Tién cong dé chuan bj cho 18 rudc cac cu.

Pé chuén bi cho 1& mung tho, cac gia dinh déu chuén bj huong an son son
thiép vang. Pic biét, cac gia dinh c¢6 ngudi ming tho déu chuan bi mam ngii
qua theo hinh con Long Ma. Theo quan niém cta ngudi di bién, Long M3 1a
con quai vat & bién, chuyén hai dan lanh, sau dugc Phéat thu phuc lam dé tu,
giao cho tri thiy & Bién Pong. Viéc thd Long M4 thé hién tin ngudng tho than
bién véi nhiéu ¥y nghia: mong dugc strc khoe dé chéng choi véi thién nhién, ciu
mong bao vé dé diéu, mia mang, mong cho con chau di bién thuan budm xudi
gi6, 1am an phat dat may mén.

Long Ma dugc bay trén mgt mam hinh chit nhat, dugc son son thiép vang
rat trang trong. Toan than Long M4 dugc lam tir cac loai san vat dia phuong:
dau lam bang du du xanh, rang 1am tir cic qua 6t do, rau va dudi 1am tir hoa cay
moc, miii 12 qua na, thdn va chan lam tir hoa chudi, qua chudi va qua quyt.
Long M thuong dugc diém nhén bang hai hat nhin den tuyén. Mdi gia dinh,
mdi dam mung tho c6 cach bay con Long M3 riéng, dan dan d3 trg thanh
nhimg tac pham nghé thuat doc dao. Ngay ndy, mdi lan toi 18 Tién Cong, nhan

dén lai trAm trd khi dam rude cu thuong c6 con Long Ma doc déo.
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Trong 1& mimg tho ¢6 nhiéu biéu twong chic phic nhu: sau ghé tho cua
cac cu thuong c6 trang tri biéu tuong chit Tho & mdt bén, bén kia c6 canh dao
xuan dang no hoa. Hai bén cua ghé tho 14 chau clic van tho hodc chiu van tué.
Phia trudc san 1a ddy bat biru ciia dong ho. Cong ngd vao nha cac cu ciing duoc
trang tri bang chit Tho va cau d6i chiic thuong tho.

Trong ngay 1& mimg tho, cic cu dng mic 18 phuc gém 4o dai, khin xép co
in nhiéu chit Tho, quan tring, gidy nhung, chdng gy va mang mot ong diéu cd
duoc trang tri cau ky. Con cu ba thi mac 4o dai mau nau, van khin nhung mau
den, quan lya mau den va giay bang vai nhung mau do, xanh, tay cAm gy tric
va cam hop dung trau cau.

Lé& thuong tho thudng duoc tién hanh tai gia dinh vao sang ngay mung
6 thang Giéng 4m lich. Cu thuong vao thap huong gia tién roi ngdi 1én ghé
tho. Con chau xa gan, dong tdc, lang giéng vao trong san rap. Ngudi con
trai truong s€ doc van truy on cha me, htra gitr gin dao duc gia phong, doan
két trong gia dinh, dong ho va lang x6m, cam on ba con 16i x6m da t6i
chung vui véi gia dinh.

Sau khi con truéng doc xong, cac con chau trong gia dinh, than toc va lang
x6m lan luot vao 18 séng cu thuong, chic cu séng lau, manh khoée. Tir sang va
chiéu ngay va téi dém mung 6, ca ving Ha Nam nhon nhip téi chia vui cac cu
thuong.

Tai miéu Tién Cong, tir 11 gid trua ngady mung 6 thang Giéng Am lich
cling t6 chirc 18 té Tién Cong, con chau, nhan dan trong ving ciing t6i miéu dé
lam 18 té T6. Nhimng gia dinh c6 nguoi thuong tho ma khong t6 chire rudce 1én
miéu Tién cong ngay mung 7 thang Giéng Am lich thi t6 chuc doan dua cu
thuong lén miéu 1am 18 TH. Quanh miéu Tién cong cac hoat dong nhu choi ga,
cd ngudi, dau vat, hat dam da dugc bat dau tir ngay mung 6 va kéo dai dén hét
1€ vao ngay mung 7 thang Giéng Am lich.

Chinh hoi cta 1& hoi Tién cong 1a ngdy mung 7 thang Giéng Am lich. Tu
5h sang, nhiing cu thuong dugc gia dinh, dong ho rudc 1én miéu Tién cong da

bat dau 18 rude. Pi dau doan rudce 1a ba chu Téu mia quat, mia gy vira dé mua
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vui vira d@é don duong cho dam rudc. Theo sau 1 doi trong ca rong ndo bat voi
tréng cai, tréng com, thanh la, ndo bat va mo. Theo sau doan tréng la doan rudc
13 hai hang co ngii sic dé diéu chinh doan rudc. Sau doan cd 1a doan bat biru do
mudi thiéu nit trong trang phuc 4o dai tir than, dau van khin moé qua. Theo sau
la do1 nhac bat am vura di vira danh khuc Luu thiy hanh van. Bi sau ddi nhac 1a
cac con dau, hodic chau gai noi doi hai mam 1& vat dang Tién Cong. Sau 1& vat
la huong an c6 bay Long Ma. Sau huong an, nguoi ta rude theo chir Tho hoac
tranh Phlic — Loc — Tho. Ké sau nita 1a vong hoic kiéu cta cu thuong. Néu cu
ong thuong tho thi dugc dung vong c6 trang tri chit Tho, mic vao don ¢ hai
dau rong do bdn thanh nién khiéng. Canh vong cu 6ng 13 chau hodc chit noi
cam diéu hau cy. Néu 1a cy ba thi ¢6 kiéu Long dinh son son thiép vang do tdm
nguoi khiéng.

Cac cu nao con khoe thi khong ngéi vong, ki€u ma di bén canh. Nhiing cu
strc khoe yéu thi nam trén vong hodc ngdi trén kiéu cho con chau rude di.

Theo sau vong dao, kiéu cu thugng la anh em, con chau trong dong ho.
Cac con chau an mac that dep, khuoén mat tuoi tinh, nhiéu nguoi cam theo trap
dé moi ba con bén duong xoi trau mimg tho.

Theo nhu 10i ké ctia nguoi gia trén 65 tudi thi trudc day trong dam rude
Tién cong, nhitng nguoi con ré thuong 1am nhitng quan nho bén dudng dé cu
thuong dimg chan nghi ngoi. Quan nay 1am ciing don gian nhu 1éu bang vai, co
trang tri cau d6i mung tho va canh dao xuan. Khi doan rudc t6i quan, ngudi
con ré ra chuc tho va moi cu vao nghi va dugc cu thugng ban 1oc.

Vao ngay mung 7 thang Giéng, ca vung Ha Nam rat nhiéu ddm rudc.
Puong phd ngap ngudi, vi thé dé tranh viéc chen 1an, gdy xich mich va dé diéu
khién doan rudc di nhanh cham nguoi ta khong dung loa dung trong ma dung
d6i cd ngil sic. Hai doan co 10 nguoi di trude, néu cd vang phat 1én di dau thi
dam rude dimg lai, néu cd d6 phat 1én di dau thi doan rudc di vé phia Nam, co
trang thi di vé phia Bic, co tim thi di vé phia T4y, cd xanh di vé phia Pong.
Céc cu thuong va doan rudc nhin theo co hi€u ma diéu chinh doan nguoi di

nhanh chim. Poan cu thugng khac di sau cling nhin c& hiéu déng trudc ma
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diéu chinh. Theo 15i ké ctia nhan dan ¢ Lién Vi va Quynh Biéu thi trudc day ho
Hoang dudi Trung Ban ciing rudc chung 1én miéu Thép ciru tién cong, nhung
do ho & xa, di lai vat va, cac cu thuong Téng trén thuong di cham lam dam
ruée cua ho toi sau, vé mudn. Sau nay, ho Hoang va nhan dan téng dudi khong
rudc vé miéu Thap ciru Tién cong ma tu minh rude vé Tién cong cd miéu.

Piéu chinh nhip di nhanh cham cua doan rudc 1a doi tréng. Quy dinh ¢
day 1a “tién tam hau nhi”, tréng cai danh 3 tiéng ting tung ting, tréng sau danh
2 tiéng tung tung thi doan nguoi di mot nhip budc chan. Néu dudng con xa thi
mot nhip budc chan nay 13 mot bude chan, con gan téi miéu Tién Cong, dong
nguoi thi chi duge budce 1 ban chan.

Té6i miéu Tién Cong, con chau dua 1& vao trong miéu, con cac cu thugng
nghi tai Nghi M6n ngoai san rdi chd vao lam 18.

T6i chinh Ngo (12 gio trua) thi doan té méi bat dau. Ngudi con trudng
thap huong dua cu thuong 18 Tién Cong. Mbi khi cu thuong budc vio, cac bac
chtic sic trong lang ctr ra mot ngudi doc bai van ca ngoi cong dirc to tién, ké
cong lao cia nhiing nguoi thuong tho va chic cu thuong séng lau, dong ho cua
cu lam an phat dat. Sau khi lam 18, gia dinh cac cu nhan mot phén 18 mang Ve,
con lai dé khao dan lang. Khi vao 1& Tién cong cac cu thuong vao miéu bang
duong bén phai thi di ra bang dudng bén trai.

Sau 18 tai miéu, cc cu thuong tiép tuc tham gia vao cac nghi 1& cua lang
x4 1a 1& dong tho, dau vat.

Hang xa moi bon vi trong cac cu thuong manh khoe ra trudc cua miéu
Tién cong lam 1& “vuot thd” (co khi goi 13 dong thd). Dan lang d3 1am sin mot
con dé nhé tuong trung trudc cira miéu. Cac cu thuong duoc dan lang va con
chau dua cho nhiing tang dat vudng van dip 1én khuc dé do.

Sau nghi 1& dong thd, cac cu thuong tiép tuc 1am 18 d4u vat. Cac cu thuong
tiép tuc tham gia 18 ddu vat. Hai cu quéan chi vao c6 tay nhau va 6m nhau quay
mot hai vong. Cu nao nhic dugc cu kia 1én thi théng cuoc. Theo cac cu cao
nién ¢ dia phuong, 18 diu vat & dia phuong nao ciing cd, nhung chi Ha Nam

maoi co kiéu dau mot khong hai nay. Cac cu thuong tudi da cao, vao duoc xo1
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vat da 1a diéu kho, vay ma khi dau vat, cac cu van cd hon thua dé gianh thang
lgi cho ban than va dong ho.

Ca 18 dong tho va 18 dau vat déu mang ¥ nghia tuong trung, thé hién sirc
khoe va truyén thong cua cu ddn mién séng, mién bién, gin v4i cong tac tri
thity. Hanh dong cua cac cu thuong dé gido duc con chau trong gia dinh dong
ho vé bao vé dé diéu, rén luyén strc khée phuc vu san xuét. Chién thrfmg cua cac
cu thuong 13 biéu twong cho strc séng trudng ton ctia con ngudi, dong toc.

Sau nghi 1& dong thd va dau vat, 18 hoi Tién cong coi nhu két thuc, cac cu
thuong lai dugc gia dinh va dong ho rudce vé nha. Thir tv doan ruéc van nhu
cli. Quanh miéu Tién Cong, cac trd choi dan gian nhu cd ngudi, choi ga, ddu
vat, t6 tom diém,... van dién ra ron rang téi hét ngay thi ra hoi.

Céc cu thuong sau khi 1am 18 Tién cong (ké cac 18 rudc hay khong 18 ruéc)
déu duoc nhan dan, dong ho va gia dinh goi 1a “cu thwong” mot cach trang
trong. Gia dinh c6 nguoi lam 18 thugng tho dugc quan niém 13 gia dinh phuc
dte, 1am an gioi, hiéu kinh,... Trong gia dinh c6 nguoi bac trén it tudi nhung
van phai goi 1a “cu thuong” chtr khong duge xung ho nhu binh thuong. Nhimng
viéc quan trong cua dong ho va lang x6m nhu ma chay, cudi xin, khai truong,
khanh thanh nha mdi,... déu phai moi cu thuong tham du dé 14y may man. Cu
thuong vi tudi cao stc yéu néu cd qua doi thi cling lam mén nguyén, tang gia
lac d6 khong choi nhac dam u budn ma van danh khic Luu thity hanh van nhu
lac rudc cu ra miéu lam 1. Con chau trong nha ciing it khoc ai oan. D6 ciing 1a
su thé hién quan niém “kinh xi” ton trong kinh nghiém ctia ngudi gia trong doi
song ctia cu dan ndéng nghiép. Pay 1a dao 1y quy bau ctia nhan dan.

Nhu vay c6 thé noi, 18 hoi Tién cong & Ha Nam 1a 1& hoi truyén thong co
gia tri to 16n trong doi séng nhan dan. N6 vira 1a ngdy vui cia nhan dan vira thé
hién dao 1y udng nudc nhd ngudn rat dam nét.

Tuy nhién, bén canh nhitng gia tri tAm linh, viin hoa to 16n thi 1& Tién cong
cling con mot s6 han ché.

Thir nhat, quan niém coi trong 18 thugng tho an sau bam ré trong nhan dan.

Nguoi dan Phong Cdc cling nhu toan ddao Ha Nam con coi trong 1& thugng tho
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hon ca dam hiéu, ddm hi. Nha nao khong co6 ngudi thuong tho hay lam 18
thuong tho khong to it nhiéu déu bi nguoi lang ché trach.

Thir hai, cac nghi 18 trong 18 thugng tho ngay cang dugc 1am linh dinh, ton
kém. Nhiéu gia dinh cho 1& thuong tho 1 noi khoe vé su bé thé gia dinh. Vi thé
nhiéu khi xay ra nhitng cudc dua tén kém vé t6 chuc 1& thuong cho cac cu.

Thir ba, kinh phi cho 18 thuong tho néi chung va 1& rudc 1én miéu Tién
cong cuc ky 16n. Trude day, nhan dan c6 quan niém “liéu com gap mam” tiy
diéu kién ma lam to nho khéc nhau. Hodc khi lam thi ngudi c6 diéu kién thi bo
nhiéu, ngudi khong c6 diéu kién thi bo it theo quan niém “14 lanh dum 14 rach”.
Nhung ngay nay, nhiéu ho da bat cac gia dinh “dong bo dau ngudi” cho nhiing
dam rudc rat ton kém.

Nhitng han ché trén da va dang ton tai. N6 1am giam di gia tri tinh than to
16n va ¥ nghia giao duc cua mét truyén théng rat tbt dep. Vi thé, cac vi lanh dao
va nhan dan dja phuong can c¢6 cai nhin cdi mo hon, hai hoa hon ddi véi truyén
thdng cta nay.

Pé khic phuc han ché, theo ¢4 nhan t6i ¢ thé thyc hién theo cch: thay vi
cac dong ho, céc gia dinh tu t6 chuc 18 rude 1én miéu Tién Cong thi cac xa & Ha
Nam c6 thé t6 chitc mot ddm rudc chung tat ca cac cu thuong ¢ xa minh, hoac
néu dugc c6 thé t6 chitc mot dam rude 16n cho toan thé cu thuong cua toan dao
Ha Nam.

Céc dong ho, cac gia dinh c6 thé 1am céc 1& cung gia tién, ciing T6 tai nha
thd ho vao ngdy mung 6 thang Giéng. Néu 1a dam rudc cua timg x4, thi sang
som ngay mung 7 cac cu thuong co thé tir dinh x3 minh rude téi miéu Tién Cong
& Cam La. Con néu la dam rudc chung thi, cac cu thugng co thé tap trung tai
dinh Phong Céc rdi rudc t6i miéu Tién Cong & Cam La. S& di t6i chon dinh
Phong Cdc vi vi tri trung tdm cua ddo, tuong ddi thuan tién. Mt khac, Phong
Cdc ciing 14 x4 lich sir va truyén thong lau doi.

Thiét nghi, v6i cach thay d6i nhu trén, nhing gia tri van hoa cua 18 hoi Tién
Cong, cac dao ly cua 6ng cha va phong tuc ctiia nhan dan cling khong bi x40 tron.

Mit khac, cach 1am nay ciing gop phan tao nén mot tinh than doan két trong
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nhan dan. Kinh phi t6 chirc ddm rudc 16n c6 thé dugc nha nude hd tro, gia dinh
nao c6 nguoi 1én cu thuong dong gop thém. Nhung chic chan kinh phi cho gia
dinh s& giam di nhiéu, cac phong ban Vin hoa ciing tip trung to chtrc 18 hoi trang
trong va khoa hoc hon.

3.2.2.4. Lé dai ky phuéc

Pay 1a 1& hoi chinh cua lang, dién ra vao ngay mung 4, 5, 6 thang Chap 4m
lich. Noi dung chinh cua 18 1a rudc thanh hoang lang va té 18 thanh hoang va
cing than Nong, Tho than ban dia da phu ho do tri cho nhan dan lang Coc. L&
hoi ciing dé cam ta cac than linh da ban cho Phong Céc mot ndm mua mang tuoi
tt, van vat sinh sdi, moi nha phua quy. Cau mong ndm tG1 mua mang boi thu, nha
nha phu — quy — tho — khang — ninh.

Trong ngay 1& ctia lang, cac tro choi dan gian nhu choi du, ¢ ngudi, to tom
diém duoc to chirc ron rang. Lang ciing cho moi phudng chéo vé dién tai dinh
Cdc trong cac ngay hoi. Tudng chéo duge nhan dan ¢ day vo cing yéu thich.
Chu yéu 12 dién cic vo Pham Cong — Cic Hoa, Pham Tai — Ngoc Hoa, Ngéu —
SO — Oc — Hén,... cac tich tuéng cheéo Trung Quéc it dugc nhan dan va thich.

Pé chuan bi cho ngay 18, tir 30 thang 11 am lich, cac tién chi cia lang da
hop chon nguoi chu té, chon quan vién trong doan té, phan cac xo6m cur nguoi
phu giad va cur ngudi nop 1€ cai dam.

C)ng chu té duge lua chon 1a nguoi cao nién, hiéu biét, gia dinh song toan,
khong tang trd, con cai phuong trudng. Cac quan vién la nguoi tur 1do nhiéu tréd
1én, am hiéu nghi thirc. Con nguoi phu gia 1a nam thanh nién chua vo, tudi tir 17
t6i 20 dé khiéng kiéu bat cong c6 twong thanh hoang, kiéu long dinh c6 rude
hom sic phong, huong 4n, kéo ngua gb, mang cd than, bat buu, tan long,...
Trang phuc cua phu gia 13 4o the, khin xép, quan tring, di gidy Gia Pinh...

L& vat cung than do cac xém ctr nguoi ndp 1¢ cai dam. D6 1a nguoi dén 17
tudi duoc lang ghi vao s6 dinh dé chia rudng. Méi nguoi ndp mét con lon to goi
la lon Ong Bo. Lon Ong B duogc an dinh nuoi dé 1am 1&, do d6 gia dinh ¢6 con
trai t6i tudi phai chuén bi tir dau nam, chuéng nuoi sach s€, chi dugc cho an cac

thiec an tinh khiét nhu rau, cam, £4ao0.
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Pén ngay chinh 1&, gia dinh giét lon cao sach 16ng nhung khong nau
ma dé nguyén rudc ra dinh lam 1&. Lang cung thanh hoang thi iy cai dau
lon va bd chan gid con lai tra cho xé6m va gia dinh nop 1¢. Thong thuong,
mdi xém Phong Cdc déu chi c¢6 1 con lon trong ngay Pai ky phude vi trong
nim con nhiéu 18 ctung, thanh nién t6i tudi vao sé dinh nhiéu nhung phai
phan chia dé du 18 trong nim.

T ngdy mung 4 thang Chap, lang t6 chic cing yét than thanh hoang va
than Nong, diém lai nhung cong viéc ciia lang xa dé bao cao. Sau do, lang cit cir
cong viéc cua dam rudc va té 13 cling nhu viéc t6 chire cac hoi vui cua lang.

Ngay mung 5 thang Chap, lang 1am 18 rudc thanh tir miéu Céc vé dinh Céc
dé yén vi va mo hoi dé moi dan lang va khach thap phuong t6i lam 18, vui choi.

Ngay mung 6 thang Chap, dai 18 té Thanh hoang va Than Néng.

Sau khi té 18, vao ngay mung 7 thang Giéng, nhan dan Phong Cbc lai lam 18
rudc thanh hoang vé miéu Coc.

Tiéu két chwong 3

Trai qua hang trim nam x4y dung va phét trién, nhan dan Phong Coc da
xay dung dugc mot nén vin héa phong pht, ddm da ban sic dan toc nhung
cling ¢6 dau 4n dia phuong viing mién rat siu sic.

Vin hoa tinh than rat phong phu. Toén gido c6 anh hudng 16n t6i doi song
ctia con ngudi 1a Phat gido. Céac tin ngudng dan gian truyén théng c6 nhiéu nét
tuong dong véi cu dan mién bién Bac Bo va mién dong bang song Hong nhur
cac tin ngudng thanh hoang, thin Nong, tin ngudng thd cing thily than, tho
clng to tién.

Bén canh d6, doi song tinh than ciia nhan dan Phong Céc c6 nhiéu diém
riéng nhu: tin ngudng thd cing Tién cong, than thanh héa chién sy cach mang,
nghi 18 Pao vii. L& hoi Tién cong vao dau nam 1a 1& hoi 16n, doc dao cua Ha
Nam — Phong Cdc, qua 18 ruéc cu Thuong va cac nghi 1& dau vat, dap dé, 18 hoi
Tién cong d3 gido duc tinh than doan két, yéu lao dong, y thirc bao vé dé diéu

cho nhan dan.
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Van hoa vat chat cua Phong Céc rat da dang. Pinh Phong Céc 1a cong
trinh kién trac ¢ gia tri to 16n ca vé lich su, van hoa, nghé thuat. Pay thuc su
1a niém tu hao 16n cta nhan dan. Hé théng nha tho ho cua Phong Céc ciing 1a
minh chimg cho sy gin bé cua cac dong ho & Phong Céc, gitt gin cic truyén
thdng, dao 1y cua cha ong.

Trong van hoa truyén théng cua Phong Cdc, ¢ nhiéu 1& nghi, nhiéu phong
tuc rat phirc tap, ton kém. Viéc han ché nhitng nghi 18 phirc tap, don gian héa
cac phong tuc tdp qua nhu gid chap, ma chay, cudi xin... & Phong Cbc 1a diéu
can thiét. Nhung dé bao ton va phat huy nhimg truyén théng van hoa tét dep
grfm v6i loai bo nhitng hu tuc 1a mot van dé phtrc tap, can duoc sy déng tinh cua

nhan dan, sy tuyén truyén, dinh hudng cta chinh quyén.
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KET LUAN

X4 Phong Coc, huyén Yén Hung, tinh Quang Ninh c6 lich sir hinh thanh
phat trién 1au doi. Trudc thoi Lé So, ving bii boi cira song Bach Pang 1a
nhimg rimg su, vet, duéc hoang vu. Cong cudc khai hoang bit dau & ving bai
bdi Bach Déng t&i nay da trai qua 6 thé ky. Viéc quai dé 14n bién dé bién mot
bii boi ctra séng thanh mot mién qué tri pha nhu ngdy nay 1a mot ky cong cua
con nguoi trong chinh phuc tu nhién.

Qua trinh khai hoang ddo Ha Nam hinh thanh thon Phong Céc duoc md
dau voi cong lao cua 17 vi Tién cong tir phuong Kim Hoa, thudc Thang Long
va tiép tuc duoc ké thira boi con chau ctia ho va nhitng ludng di cu tir nhiéu
vung khac. T6i cudi XV, vong dé Ha Nam méi bao quanh ddo Ha Nam, bao vé
cudc sdng con ngudi. Trai qua bao bién dong, xd Phong Cdc dan thé hién vi trj
trung tam ca vé dia 1y va kinh té cua toan dao Ha Nam, 1a trung tam budn ban,
trao doi hang hoa cuia toan dao va cua dao voi cac ving mién khéc.

Niam 1890, du6i thdi vua Thanh Thaéi triéu Nguyén, thon Phong Céc trong
xa Phong Luu trd thanh x3 Phong Cdc. Pay 1a xi 16n nhét c6 kinh té phat trién
nhat ctia tong Ha Nam.

Trai qua hang trim nam, vin héa Phong Cbc da c6 mot bé day truyén
théng 1au doi. Nén vin hoa ay dugc hinh thanh trén co s& doan két cac ca
nhan, gia dinh, dong ho, lang x6m Phong Cdc voi nhan dan céac x4 trén dao
Ha Nam. Nén vin hoa Phong Céc — Ha Nam dam da ban sic dan toc, thim
nhuan dao 1y udng nuéc nhd ngudn. Vin hda Ha Nam - Phong Céc ciing ¢o
dau 4n riéng, mang dam yéu t6 ving mién nhu: nhu 1& hoi Tién Cong, 18 Ha
dién, 1& Pao Vil...

Phong Céc c6 mot hé thdng dinh, dén, nha thd ho day dic. Pay 1a nhiing
cong trinh c6 gia tri van héa, gia tri thim my rat cao. Nhitng nha tho ho 13 noi
truyén lai von vin hoa cia to tién, luu truyén nhitng truyén thong tot dep cia
dan toc, rang budc con chau trong vong 1& gido. C6 thé noéi chinh dong ho &
Phong Céc 13 nhimg “vong d&” quanh dao dang gin giit nép van hoa xua. Vi

thé, nhiéu dia phuong & Quang Ninh nhiéu phong tuc tdp quin di mai mot,
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nhiéu 18 nghi truyén thong da gian tién hoa, nhidu yéu t6 vin hoa méi du nhap
nhung nén vin héa Phong Céc van duy tri, git gin truyén théng cta minh.

bung trudc nhiing bién d6i cua dit nudc, dic biét 1a sy phat trién kinh té
va ddy manh giao luu giita cac ving mién, gitta Viét Nam véi thé gidi, viéc gitr
gin ban sic vin hoa dan toc, dia phuong 13 vo cung can thiét. Nhung viée duy
tri cimg nhic nhitng 18 lat cau ky, ton kém 14 diéu nhan dan Phong Céc can
phai khic phuc.

Phong Céc — Ha Nam c6 bé day truyén théng vin héa 1au doi, ¢ nhiéu di
tich lich str - van hdéa dugc nha nudc cong nhan, co nhiéu 12 hoi, phong tuc tap
quan mang nét dep vian héa cta qué huong. D6 13 tiém ning dé Phong Coc day
manh phat trién du lich van hoa, du lich tAm linh. Tiém nang nay chi co thé
dugc phat huy khi nha nuéc c6 chinh sach phu hgp, nhan dan c6 nhan thirc
dung dan vé viéc phat trién bén viing.

Tuy nhién, dén nay, do thiéu tu liéu nén con cé van dé & Phong Céc chua
dugc lam rd nhu tinh hinh s¢ hiru rudong dét cua xa Phong Céc tir 1434 — 1945.
Tuc 14 tir khi cong cudc khai hoang & Ha Nam bat dau tdi cach mang Thang
Tam thanh céng.

Trong khi nghién ctru vé sy thay do6i dia gidi hanh chinh ctia Phong Céc,
con mot van dé ma toi chua co diéu kién cling nhu tu liéu dé dugc lam sang 10.
D6 1a nim 1956, xa Phong Cdc tach thanh hai x3 Phong Cdc va Yén Hong.
Nhung tir 46, khong c6 bat ky ngudn tu liéu nao néi vé xa Yén Hong, nhan dan
Phong Cdc va cac x4 tai Ha Nam ciing xa la véi xa Yén Hong. Vay dia gidi xa
Yén Hong ¢ dau? Téi nam 1964, sau khi tach Phong Cdc thanh Phong Céc va
Phong Hai thi Yén Hong thudc X nao?

Qua tim hiéu xa Phong Céc cho thay, noi day van giit duoc nhiéu nét dep
truyén thong cua van hoa Viét Nam. Nhung cach to chuc cac 18 hoi truyén
thong & dia phuong can c6 su thay doi dé van giir dugc cai hon ciia van hoa

song lai ti€t kiém hon, han ché t€ nan co bac, cac 1€ lat ton kém.
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e
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(Nguon: tac gia suwu tim)
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xa Phong Coc xa Phong Coc

(Nguon: tac gia chup ngay 6/2/2015)  (Ngudn: tac gia chup ngay 6/2/2015
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(Ngudn: tac gia swu tim)
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(Ngudn: tac gia suwu tim)

Hai cu thuong trong 1& du vat

S

(Nguon: tac gia suwu tim)



Dién ca khéi nghiép

Ké tir doi Lé Thai Tong
Mudn déan hoi tu bé rong nguy nga
Nudc non van mé thai hoa
Bén phuong lac nghiép cau ca thanh binh
Chiéu hoa ban xudng dan lanh
Di cu m¢ dit xay thanh Thiang Long
Nhan dan né nic khip ving
R nhau chung strc chung long di cu
Tim no1 sang nghi€p khai co
Ra di gin gilr ¢61 bo nude non
Tién nhan qué ¢ Kim Lién
Gia phong khang thai thao hién van chuong
Nép nha canh cui thu huong
K¢ thong thao lugc, nguoi tuong van tho
Péu mong xay dung co dd
Thao tay chai ludi, thao nghé dién vién
Ban b¢ khoa ctr but nghién
Cung nhau i ban sim thuyén ra di
Lan theo song Nhi, song Tri
Kinh Thay, P4 Bac, xudng ving An Bang
Song Rung nudce gide gid Nam
Nam bién Pang hai, Bac thanh Tién Son
Ho1 phuong ban viéc dit tén
Nhét ho ba ung 1ap phuong Bong Luu
Nhon nho tay 14i tay cheéo
V2o ngoi ra bé sém chiéu thénh thang
Thang ngay gieo ludi chai quang
Séng Chanh, song Tréap, song Pang, Binh Huong

Bai rung bat ngdt ménh mong



Phu sa mot dai phia Pong Bach Pang
GO cao, duong, dong, dit bang
Ra vao thuan tién xem chirng nudc non
Pém mua tiéng éch kéu ran
Chéc rang tu hdi nude non noi niy
Ban phuong ban viéc dinh ngay
Tim xem nudc ngot noi day thé nao
Suong mai ké cude ngudi dao
Nudc tudn trong vit ngot ngio ming vui
Han hoan hé ha néi cuoi
Trai vui strc vat, gai vui hat ho
Cung nhau xay dung co d6
Pip dé 1an bién dao ho phat cay
Tuc truyén H6 Mach 13 day
Trai hang chai luédi, gai say ruong vuon
Trai bao gian khd nuéc non
Lap thanh lang x6m, ho duong tur day
Rudng dong thang canh co bay
Cau Thong, ctra Lity, Cong Tay, Cung Puong
Ba Lang, Vuon Mia, Ciu Muong
Cho phién tip nip, xom vuon dong vui
Nudc ngon ho hen tinh ngudi nhé nhung
Cam La, Phong Cdc, Yén DPong
Ba lang khac x6m nhung chung mdt phuong
Trai bao bién ¢b phi thuong
Bién khoi c6 bén, c6 phuong, c6 dan
Khip ving bé ling séng yén
Chai giang, ludi tha khap mién Hai Pong
Lé triéu vua ngu Thanh Tong
An Bang tu hoi Tién cong hop ban

Tién cong nhat tri dong long



S& dang lap ap khai canh cing lam
Quy mo6 md rong khai hoang
Phén ra ranh gidi rd rang phan minh
Xo6m thon, cau céng, miéu dinh
Séng ngodi, duong x4, diém canh trong ving
Thé 1a thap that Tién cong
M6 mang bd cdi rudng dong bao la
Nguyén nim, Vii bon, Lé hai
Mot Ngo, mgt Pham, hai Bui, hai Duong
Nhoc nhan dii nang dam suwong
Phong ba bao tap kién cuong xong pha
Yén Pong, Phong Cdc, Cam La
Xua phudng nay xa tén 1a Bong Luu
Cho nén con chau vé sau
Gap khi tai bién gitip nhau sin sang
Ké tir Hong Pirc chiéu ban
Hai 6ng Tra Li, ho Hoang cung ban
Tr& thanh thép ctru Tién cong
Tang dan hiép luc diy dong thém ra
Yén Pong, Phong Cdc, Cam La
Hop thém Trung Ban xa 1a Phong Luu
Cung chung vuon rudng thué suu
Trai bao gian kho doi ngheo c6 nhau
Cong on sang lap cao sau
Lap thanh miéu Vil doi sau ton siing
Miéu La thap that Tién Cong
Miéu Trung nhi vi Nong, Nénh ho Hoang
Bon thon chung miéu riéng lang
Than tu, Phat ty, Thanh hoang cling riéng
DPén ngay mung bay thang Giéng

Cung nhau m¢ hoi luu truyén té khao



Tam muoi tho 130 tudi cao
Rudc 16n chau t6 du vao miéu chung
Nhan dan né lirc khap ving
Kéo vé dy hoi Tién Cong tung bing
Tin vui ling 13y xa gan
Cung vé tu hoi xuan vui rop nguoi
Han hoan chao hoi noi cuoi
Miéng trau d6 thim tinh nguoi thiét tha
Chiéu tir thanh Thai Ban ra
Lap thanh tir x4 goc 1a t thon
Cam La, Phong Cdc, Yén DPong
Hop cung Trung Ban phan quan rudng vuon
Nghia tinh chang quan thiét hon
Gan xa, t6t xdu dudi trén thuan 1ong
RO rang minh bach cong tu
Pé diéu, cau cong mdi phan tach riéng
Nhan dinh muo1 tdm trg 1€n
Tinh dan ndi ngoai dudi trén hai ngan
Pién canh tho trach cong riéng
Tinh ra mé&i dugce bdn nghin miu du
Tach riéng ruong dat dén tir
Tach phan huong hoa phung tho t6 tién
Quan phan dién san dudi trén
Thanh hai muoi bon phan dién bang nhau
Cam La ba xuat phan dau
Ba phan Trung Ban nhan sau ttc thi
Yén Pong dan sb tha nhi
Nhan vé tat ca chu vi sau phan
Phong Cdc dong nhét s6 dan
Nhén vé tit ca s6 phan muoi hai

Phan chia rudng dat xong xudi



Phan chia dén miéu timg noi phung thd
Phan chia Phat tw than tir
Chi con chung mot miéu tho Tién Cong
Miéu La, Vian chi, miéu Trung
Vu Linh, HO6 Mach, chua Béng, miéu Tay
Giang son gam voc tir day
DAt thom co dau rAm cay vui vuon
Luu Khué, Quynh Biéu, Vi Duong
Vi Khé, Hai Yén, Lang Huong quai vong
Néi lién Nam, Bic, bong, Tay
Tré thanh 10 xa trong vung Ha Nam
Tin truyén vui khap bbn lang
Tién Cong duoc sac don vang xa gan
Khai canh thap curu tién cong
An Hung ty hoi ba 1am sic phong.
Bon lang mé hoi Tién Cong
Tin vui limg 13y khap ving gan xa
Gai trai khan luot a0 1a
Yén Pong, Phong Cdc kéo co ra quan
Cam La, Trung Ban d6 tho
Kiéu banh, huong an, quat thd, tréng chiéng
Sau ngay mung bay thang Giéng
Séc tir duong tinh Quang Yén rat vé
Co bay ngii sac chinh té
Quan cd nir tuéng chinh té hai bén
Phuong cheo ngii lao bat tién
Nam thanh chudc kich ruée lién nbi sau
Huong an trudc, ki¢u banh sau
Long vang, tan tia, ruéc chau dudi trén
Trdng chiéng ndi hiéu tam nghiém

Ca van, nao bat thoi 1én song van



Téng tam nghiém, nhac bat 4m
Tién tam, hau nhi budc chan nhé nhang
Huong than ky 130 hai lang
Long xanh, tia tan ting hang theo sau
Trap dén, diéu gidng, hop trau
Lung deo hop trap, theo hau trang nghiém
Puong quan dai dat chat lén
Tién ho hau tng, loa truyén uy nghi
Miéu dudng cau doi hoanh phi
Tam sanh, ngii qua, 1& nghi, huong tram
Tréng tam nghiém, nhac bat 4m
Ao xiém chinh t& huong than té chau
Choi ga, danh vat, choi trau
Co ngudi, bai diém dua nhau thi tai
Giai trai hat dum vong ngoai
Non thé hen bién tinh ngudi thiét tha
Hoi tan ai ndy vé nha
Ngay xuin hen uwéc dam da niém vui
Thang giéng mé hoi xong rdi
Trai vui chai ludi, gai vui ruéng dong
Bdon mua xuén ha thu dong
Nha vui lua tdt, thuyén vui ca day
Qué huong thinh vuong tir day
Phong luu x4 tic, tran ddy né hoa
Cong on sadng nghiép bao la
Thang giéng mung bay miéu La phung thd
Nhé on dip dap be b
Nho cong trac hai bao gio cho quén
Chau con sinh héa muén nghin
Rudng vuodn cung cdy, ludi thuyén ban budn

Kinh thanh phac dia non yén



Bao la dang hai trai mién trung duong
Nudc non cé boi ty ngudn
Cay xanh boi gdc duge vun tudi déu
Ngot bui du c6 bao nhiéu
Ding sao quén lang nhimng ngdy dang cay
Hién vinh pht quy sau nay
Ping nén quén hét nhitng ngay gian truan
Thang giéng mung bay dau xuan
La ngay hoi Miéu Tién cong co truyén
Phong Luu cdi ré Kim Lién
N6 hoa két trai khap mién gan xa
Phong Luu cam t son ha
Van tai, vil luge ong cha ndi truyén
Can cu cham chi dién vién
Siéng nang hoc tap, luyén rén van chuong
Kién trung, dling cam, ngoan cuong
Thanh tao, dtrc dg, than thuong, nghia tinh
Nudc non hdi ngd thanh binh
Phong Luu hoa né diy dudng ngat huong
Nhiéu diéu phu iy gia guong
Cung chung mdt ¢di, cing ngudn ma ra
My 10i truyén tung ném na
Tién cong sang nghi¢p nd hoa mudn doi
Nguon:[40]



