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الفصل الثالث 

 اضطرابات الجهاز المناعً 
  

قد ٌصاب الجهاز المناعً ببعض عادة تكون الاستجابة المناعٌة منظمة، متوازنة، ودقٌقة، لكن فً بعض الحالات   :مقدمة 

 تنتج عنها أمراض كالأرجٌات، وقد ٌتمثل الخلل فً قصور ،الاضطرابات، ٌمكن أن تظهر فً شكل ردود فعل مفرطة
 .مناعً وقد ٌضطرب الجهاز المناعتً بشكل ٌجعله ٌدمر ما هو ذاتً

 

 وكٌف ٌمكن وقاٌة الجسم من بعضها؟   كٌف تحصل هذه الاضطرابات؟

   هل توجد وسائل لعلاج بعضها؟
 

Ι – الاستجابة الأرجٌة :L'allergie 
    مفهوم الاستجابة الأرجٌة  :

. 1 أنظر الوثٌقة :أمثلة للاستجابات الأرجٌة–          أ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 ،التدمٌع، عطس، سعال، سٌلان أنفً، تتمٌز الاستجابات الملاحظة على الجدول بأعراض عامة تتمثل فً الالتهاب 
وٌمكن لنفس المؤرج أن ٌسبب استجابات أرجٌة مختلفة حسب موقع . تضٌق المسالك الهوائٌة مما ٌسبب عسر تنفسً

 (...الجهاز التنفسً، الهضمً، الدم )تأثٌره 
 

 حبوب لقاح بعض النباتات، غبرة المنازل، القرادٌات، زغب بعض : من بٌن العوامل المحدثة لهذه الاستجابات نذكر
 .Les allergènesنسمً هذه العناصر بالمؤرجات ... الحٌوانات، سم بعض الحشرات، بعض الأدوٌة 

 

. بعض الاضطرابات المصنفة ضمن الأرجٌات: 1 الوثٌقة 
 

 أعراض الاستجابة الأرجٌة موقع تأثٌره المؤرج نوع الاستجابة الأرجٌة

التهاب مخاطٌة الأنف 
Rhinites 

 Rhumeزكام الحشائش = 
des foins 

حبوب اللقاح، غبرة 
المنازل، زغب 

الحٌوانات، 
 .القرادٌات

المخاطة الأنفٌة 
La 

muqueuse 
nasale 

العطس الأرجً، الاحتقان الأنفً، 
 . مخاطٌة مفرطة، عسر تنفسًإفرازات

 L’asthmeالربو الأرجً 
 

حبوب اللقاح، غبرة 
المنازل، زغب 

 الحٌوانات، القرادٌات

مخاطة 
القصبات 

 الهوائٌة

، (زفٌر وشهٌق صافرٌن)عسر تنفسً 
تقلصات تشنجٌة للقصبات الهوائٌة 

 .الرئوٌة

 الاكزٌمة الأرجٌة
 L’eczéma allergique 

مواد كٌمٌائٌة ، أغذٌة 
 ، أدوٌة

 الجلد أو الدم
صفائح حمراء منتفخة بعض الشًء 

 .ومقشرة

الشري الأرجً  
L’urticaire allergique 

مواد كٌمٌائٌة، أغذٌة، 
 أدوٌة

 الجلد أو الدم
. نتوءات وردٌة طافحة على سطح الجلد
انتفاخ مخاطة العٌن والمسالك الهوائٌة 

 .العلٌا

الصدمة = الاستجابة اللاوقائٌة 
اللاوقائٌة  
Le choc 

anaphylactique 

سموم بعض 
 الحشرات، أدوٌة 

 الدم

التهابات تصٌب مناطق مختلفة من الجلد، 
 فً الضغط الدموي، التهاب مفاجئهبوط 
 الصوتٌة مما ٌؤدي إلى انسداد الحبال

 20 المفاجئالموت . المسالك التنفسٌة
 . دقٌقة بعد حقن المؤرج30إلى 

 

: باعتمادك على معطٌات الجدول أعلاه

 ذا تمثل كل هذه الأعراض؟ما الأعراض العامة المشتركة بٌن كل هذه الاستجابات ؟ حدد 

  ما هً العوامل المحدثة لهذه الاستجابات؟ ماذا تسمى؟
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 : تعرٌف الاستجابة الأرجٌة-         ب 
 

 من السكان، وتكون ناتجة عن دخول عناصر أجنبٌة غٌر ممرضة إلى 10%الأرجٌات أمراض شائعة تصٌب أكثر من 
. الجسم، وتسمى هذه العناصر  بالمؤرجات ، وتحدث هذه المؤرجات استجابات مناعٌة مفرطة تسبب فً ظهور الأرجٌات

 .وتسمى الاستجابات المناعٌة بالاستجابة الأرجٌة
 

    2أنظر الوثٌقة :  خاصٌات الاستجابة الأرجٌة .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .تمثل الأعراض الملاحظة خلال هذه التجربة استجابة مناعٌة مفرطة، تسمى استجابة أرجٌة (1
 

 .العناصر المحدثة لهذه الأعراض هً هرٌس لوامس شقار البحر، وتسمى هذه العناصر بالمؤرجات (2
 

نلاحظ أنه عند الحقن الأول للمؤرج لم تظهر أعراض الاستجابة الأرجٌة عند الكلب، لكن عند الحقن الثانً للمؤرج  (3
 . ظهرت أعراض الاستجابة اللاوقائٌة عند الكلب

 

لذلك . نستنتج أن الاستجابة الأرجٌة  لا تظهر فً أول اتصال بالمؤرج، بل تظهر فً الاتصال  الثانً بالمؤرج وما بعده
، ٌصبح بعدها الشخص محسسا، فإذا La sensibilisationتسمى مرحلة الاتصال الأول بالمؤرج بالمرحلة التحسٌسٌة 

. تعرض مرة ثانٌة لنفس المؤرج، تحدث الاستجابة الأرجٌة، فتسمى هذه المرحلة بمرحلة الحساسٌة المفرطة الفورٌة
immédiate Hypersensibilité. 

 

، H.retardé  أحٌانا تكون الاستجابة الأرجٌة الفورٌة متبوعة بمرحلة ثالثة تسمى الاستجابة الأرجٌة المتأخرة:حوظةمل
 .تظهر بعد بضع ساعات عن الاستجابة الفورٌة، تجعل أعراض الأرجٌة تشتد وتستمر

 

    آلٌة الاستجابة الأرجٌة   :
. 3 أنظر الوثٌقة :العناصر المتدخلة فً الاستجابات الأرجٌة–          أ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. Le choc anaphylactiqueالكشف عن الصدمة اللاوقائٌة : 2 الوثٌقة 
 
 

 بكمٌة  بحقن كلب Portier و Richet قام العالمان1920فً سنة 
0.1cm3لم ٌلاحظ العالمان أي، من هرٌس لوامس شقار البحر  

 ، أعٌدت نفس التجربة، ٌوما22 بعد ، لكنمضاعفات لدى الكلب
انهارت قوى الكلب وهبط  بعد حقنه بنفس المستخلص، ومباشرة

كان العالمان ٌنتظران . دقٌقة 25 ضغطه الشرٌانً واختنق ومات بعد
 .أن ٌكون الكلب قد منع ضد سم شقار البحر لكن العكس هو الذي وقع

 

؟ ماذا تمثل الأعراض الملاحظة خلال هذه التجربة (1
  المحدثة لهذه الاستجابات؟ ماذا تسمى؟ناصرما هً الع (2
ماذا تستخلص من معطٌات هذه التجربة؟  (3

 شقار البحر 

   لوامس

. العناصر المتدخلة فً الاستجابة الأرجٌة: 3 الوثٌقة 
 
 

نوبة أرجٌة  بدٌنة قبل  صورة مجهرٌة لخلٌةشكل أمن الوثٌقةمثل الي
 IgE من الصنفوٌعطً الشكل ب، تركٌز مضادات الأجسام . وبعدها

. مصابٌن ببعض الأرجٌات ل أشخاص بالغٌنـفً مص
التركٌز   إذا علمت أنائقماذا ٌمكنك استخلاصه من خلال هذه الوث

 شخص بالغ؟  فً مصل ng/ml 100 ٌبلغ حوالً IgEـالعادي ل
 

 

 المعدل

التركٌز المصلً لـ 

IgE( ng.ml-1 )
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قبل النوبة 

 الأرجٌة
 

بعد النوبة 

 الأرجٌة
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 نلاحظ أنه عند الأشخاص الأرجٌٌن، قبل النوبة الأرجٌة تكون الخلٌة البدٌنة غنٌة بالحبٌبات الغولجٌة المحتوٌة على 
.  وبعد النوبة الأرجٌة  نلاحظ اختفاء هذه الحبٌبات الغولجٌة. الهٌستامٌنات

 .نستنتج إذن أن الخلٌة البدٌنة تتدخل فً الاستجابة الأرجٌة، وذلك بإفرازها لمادة الهٌستامٌن
 

 ٌلاحظ فً مصل الأشخاص المحسسون لمؤرج معٌن ارتفاعا فً نسبة IgE حٌث تصل عند بعض الأشخاص الأرجٌٌن ،
 . عند الأشخاص العادٌٌن100ng/ml  بٌنما لا تتعدى هذه النسبة ng/ml 2400إلى 

 

 وإفراز الكرٌوٌن  (العمادٌة) ٌتبٌن من هذه الملاحظات أن هناك علاقة بٌن الاستجابة الأرجٌة وإزالة تحبب الخلاٌا البدٌنة
وقد بٌنت دراسات أخرى أن مضاد الأجسام النوعً للمؤرج ٌثبت على غشاء الخلاٌا البدٌنة فٌجعلها تفرز . IgEالمناعً 

. الهٌستامٌن المسؤول عن ظهور أعراض الأرجٌة
 

. 4 أنظر الوثٌقة :مراحل الاستجابة الأرجٌة–          ب 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

a   -  المرحلة التحسٌسٌة :
 عندما ٌتعرض الجسم لمؤرج معٌن تستقبله البلعمٌات الكبٌرة التً تقوم ببلعمته وتعرض محدداته المستضادٌة التً تتعرف

 النوعٌة للمؤرج فتتحول إلى بلزمٌات تفرز مضاد B التً تقوم بتنشٌط الكرٌات اللمفاوٌة4Tعلٌها الكرٌات اللمفاوٌة 
 حٌث ٌرتبط بالخلاٌا البدٌنة، كما ، إلى مختلف الأنسجة التحجلدٌة والتحمخاطٌة IgEٌهاجر. النوعً للمؤرج IgE الأجسام

.  حٌث ٌرتبط بالقعدات فٌصبح الجسم محسسا،ٌهاجر إلى الدم
 

b - مرحلة الحساسٌة المفرطة الفورٌة :
، مما ٌسبب فً تفرٌغ حوٌصلات الخلاٌا البدٌنة  IgEعندما ٌتعرض الجسم مرة ثانٌة لنفس المؤرج، ٌثبت هذا الأخٌر على

.  فٌقع التهاب الأنسجة المحلٌة وظهور أعراض الاستجابة الأرجٌة،للهٌستامٌن، وذلك على مستوى الأنسجة المصابة
 فتفرز الوسائط الالتهابٌة فً الجسم كله مما ٌسبب الصدمة ، المرتبط بالقعدات IgEوعند وصول المؤرج إلى الدم ٌثبت على

. اللاوقائٌة
 

c -  مرحلة الحساسٌة المفرطة المتأخرة :
 المفرز من طرف  ساعة بعد الإصابة الأولى حٌث ٌعمل الهٌستامٌن48 إلى 24تظهر الاستجابة الأرجٌة من جدٌد بعد 

 المثبت على سطح القعدات  IgEالخلاٌا البدٌنة بجذب القعدات والحمضات إلى مكان تواجد المؤرج، فٌرتبط المؤرج بـ 
 كما ٌعمل على جذب قعدات .الاستجابة الأرجٌة من جدٌد فرز الهٌستامٌن الذي ٌعمل على ظهور أعراضي ف،والحمضات

 .وحمضات جدٌدة مما ٌجعل أعراض النوبة الأرجٌة تستمر وتشتد
 

. رسم تفسٌري تركٌبً لآلٌة الاستجابة الأرجٌة الفورٌة: 4 الوثٌقة 
 

.  تعطً الوثٌقة أسفله رسما تخطٌطٌا لمراحل الأرجٌة الفورٌة
.  بالاعتماد على معطٌات هذه الوثٌقة، صف تسلسل الأحداث المؤدٌة الى حدوث الاستجابة الأرجٌة الفورٌة

الوسط 
الخارجً   (العنصر المؤرج)مولد المضاد 

  ارتباط المؤرج بـIgE 

 المرتبط بالخلٌة البدٌنة
  ارتباط مضاد الأجسام

 النوعً بالخلٌة البدٌنة

 افراز IgE 

نوعً لمولد المضاد 

  تنشٌط اللمفاوٌات

 النوعٌة
  بلعمة مولد المضاد

 وعرض محدداته المستضادٌة

 ً
خل

دا
 ال

ط
س

لو
ا

خلٌة بدٌنة  

 + 

TH 

LB 

 + 
بلعمٌة كبٌرة  

 اتصال أول

IgE 

 اتصال ثانً

 هٌستامٌن

https://moutamadris.ma


ٌوسف الأندلسً :  اضطرابات الجهاز المناعً                                                                                                    الأستاذ 4 

IΙ –  ً(السٌدا)قصور الجهاز المناع : 
   تعرٌف المرض  :

 

 Syndrome مشتق من العبارة SIDAٌعرف داء فقدان المناعة المكتسبة بالسٌدا وهو اسم من أصل فرنسً 
d'ImmunoDéficience  Acquiseًوتسبب فٌه حمة أطلق علٌها اسم، وهو مرض ناتج عن قصور مناع  VIH 

وهً حمة تقضً على الخلاٌا المناعٌة فتضعف  . Virus d'Immunodéficience Humaineمشتقة من العبارة ال
 .بذلك الجهاز المناعً، لتصبح بذلك أبسط الأمراض فتاكة بالجسم

 

    بنٌة حمة VIH : 5أنظر الوثٌقة .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 من عزل الفٌروس المسؤول عن داء السٌدا L. Montagnier وبمعهد باستور بفرنسا، تمكن الباحث الفرنسً 1983سنة 

 حمة قهقرٌة لأنها VIHوتعتبر حمة . VIHاسم  عند الإنسان داء فقدان المناعة على الفٌروس المسبب لأطلق.عند الإنسان
  الخلاٌا المناعٌة، خاصةٌتطفل علىو ، 0.12umفٌروس السٌدا لا ٌتعدى قطره.  كمادة وراثٌةARNتضم جزٌئة 

 .T4للمفاوٌات  لكنه ٌبدي ألفة أكثر ،البلعمٌات الكبٌرة والخلاٌا المتشجرة الموجودة فً جمٌع المخاطٌات
 

    آلٌة تعرف حمة VIH 6أنظر الوثٌقة  : الخلٌة الهدف. 
 

.  الحموي تكامل وتالف كبٌرانgp120، حٌث ٌوجد بٌنها وبٌن البروتٌن VIH المستقبل الأساسً لحمة CD4تعتبر جزٌئة 
الناضجة، وبكثافة أقل على سطح الوحٌدات والبلعمٌات الكبٌرة T4 بكثافة كبٌرة على سطح اللمفاوٌات CD4توجد جزٌئات 

 .VIH تكون قابلة للتعفن بحمة CD4وهكذا فكل الخلاٌا التً تحتوي على . والخلاٌا التغصنٌة
 

. VIHبنٌة حمة : 5 الوثٌقة 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :تتكون من العناصر التالٌة VIHلقد بٌنت الملاحظة بالمجهر الالكترونً وملاحظات أخرى أن حمة 
 

  ًتتخلله (طبقتٌن من الفوسفودهنٌات)غشاء خارجً كروي الشكل ٌشبه الغشاء السٌتوبلازم ،
ٌسمى جزئها . (gp = Glycoprotéinesبروتٌنات  -كلٌكو)سكرٌة   - جزٌئات بروتٌنٌة

 gp120 تتجمع. gp41 وٌسمى الجزء الضمغشائً (الكتلة المولٌة = 120 )gp120الخارجً 
 .(Spicule) لتكون شوكة gp41مع 

 

  قالب(Matrice) ٌرمز له بـ ٌكون تحت الغشاء وهو كروي الشكل، مكون من بروتٌن p17 .
  نواة الحمة أو الكبسٌدة(Capside) تكون على شكل مخروط مبتور القمة، مكون من بروتٌن 

p24، وبداخله خٌطان من ARN ًتلتف حولها جزٌئات من أنزٌم ٌسمى الناسخ العكس 
(Transcriptase inverse). 

 

 

 

 VIHتجسٌد للبنٌة الجزٌئٌة لحمة : الشكل أ
 

 
 

 

1 ………….....…….. 

2 …………........….. 

3 ……....…….......... 

4 ………….....…….. 

5 ………........…….. 

6 ………........…….. 

7 ………….....…….. 

 VIHرسم تخطٌطً تفسٌري لبنٌة حمة :  الشكل ب
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 على مستقبلٌن gp120، فإنها تثبت أولا بواسطة بروتٌنات الغشاء T بلعمٌة كبٌرة أو كرٌة لمفاوٌة VIHعندما تهاجم حمة 
:  ، وٌتم ذلك عبر المراحل التالٌة(CXCR4 أو CCR5 والمستقبل CD4المستقبل )
 

-  ٌتعرف أحد موقعً البروتٌن gp120 الجزٌئة CD4وٌثبت علٌها  .

-  ٌكشف هذا التفاعل عن الموقع الثانً الذي كان محجوبا، والذي ٌثبت على المستقبل CCR5 أو CXCR4  .

-  ٌوفر هذا التفاعل الثنائً تماسا ضٌقا بٌن الحمة والخلٌة، ثم ٌنتشر البروتٌن gp41 الذي كان محجوبا من طرف 
gp120  .

-  ٌؤدي gp41إلى تثبٌت والتحام الأغشٌة، وبذلك ٌحقن محتوى الحمة داخل الخلٌة  .
 

    الدورة الاستنساخٌة لحمة VIH:  7أنظر الوثٌقة .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 . الخلٌة الهدفVIHآلٌة تعرف حمة : 6الوثٌقة  
 

.  الخلٌة الهدفVIHتعطً الوثٌقة أسفله رسوما تخطٌطٌة تفسٌرٌة لالٌة تعرف حمة 
.  الخلٌة الهدف، مبرزا دور التعرف الثنائً فً تثبٌت الحمة على الغشاء الخلويVIHصف مراحل تعرف 

    

gp120 

 CD4مستقبل 

gp41 

 CXCR4 أو CCR5المستقبل 

حمة 
VIH 

 بلعمٌة

 .VIHدورة حمة : 7 الوثٌقة 
 

، من دخول الحمة الى تحرٌر T4على كرٌة لمفاوٌة VIHتعطً الوثٌقة أسفله رسما تخطٌطٌا لمراحل تطفل حمة 
 .VIHأتمم عناصر الوثٌقة، مع وصف مراحل تطفل حمة . حمات جدٌدة
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ٌتم حقن . CD4  وبالضبط المستقبلT4 بالسطح الخارجً لخلٌة VIH  عندما ٌرتبط الفٌروسالسٌداتبدأ عدوى فٌروس 
(. Rétrovirusفٌروس قهقري ) ADN الحموي إلى ARN ٌقوم الناسخ العكسً بتحوٌل ،ARNبروتٌنات لب الحمة مع 

وقد ٌستمر الفٌروس كامنا دون أٌة بادرة تدل على . T4 الخلٌة ADN وٌرحل إلى النواة فٌندمج مع ADNٌتضاعف 
 ثم لتترجم إلى بروتٌنات حموٌة قصد تشكل ARN وبدلا عن ذلك فانه قد ٌجند الآلٌات الخلوٌة لتنسخ جٌناته إلى ،وجوده

 . جدٌدةT4حمات جدٌدة، تتبرعم من الخلٌة، فتمضً للتطفل على خلاٌا 
 

 ADN الحمة إلى الخلٌة الهدف وحثها على تركٌب ARN فً دخول T4 على اللمفاوٌات VIH تطفل حمة  اذنٌتجلى
 تحرر خارج ، جدٌدة حماتتشكل بذلكجعلها  وي،الحموي بواسطة النسخ العكسً، لٌندمج ضمن الذخٌرة الوراثٌة للخلٌة

 .الخلٌة المعفنة
 

 نٌكلٌوتٌد مسببا ظهور طفرات على 2000  خلال النسخ العكسً، ٌرتكب الناسخ العكسً خطأ بعد إدراج كل :ملاحظة 
. صعٌد الجٌنوم الحموي، الشًء الذي ٌساعد هذا الأخٌر على الإفلات من المراقبة المناعٌة بالمضادات النوعٌة

 

   8أنظر الوثٌقة  : مراحل مرض السٌدا .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :من السلبٌة المصلٌة إلى الاٌجابٌة المصلٌة–          أ 
 

فتستقر أولا فً الخلاٌا التغصنٌة .  إلى الجسم إما عبر الدم أو المخاطات وخصوصا منها التناسلٌةVIHتدخل حمة 
للمخاطات، ومنها إلى الدم، فنتكلم عن مرحلة التعفن الأولً، التً تتمٌز بحمى وعٌاء وانتفاخ العقد اللمفاوٌة على مستوى 

. العنق أو تحت الساعدٌن
فنقول . VIHتدوم هذه المرحلة بضعة أسابٌع قبل أن تختفً بعد أن ٌكون الجسم قد بدأ فً إنتاج مضادات أجسام نوعٌة لحمة 

 (. Séropositif) عن الشخص أنه أصبح اٌجابً المصل 
 

 Phase de latence :مرحلة الكمون–          ب 
 

ٌفقد . VIHتدوم هذه المرحلة عدة سنوات، لا تظهر خلالها أي أعراض عند الشخص المصاب رغم كونه حاملا لحمة 
، حٌث ٌتضاءل عددها فتحذف بذلك وظٌفتها التنشٌطٌة، الشًء الذي ٌؤثر فً وظٌفة T4الجسم العدٌد من الكرٌات اللمفاوٌة 

T8والبلزمٌات وٌعطً قصورا مناعٌا  .
 

. 9أنظر الوثٌقة  Maladies opportunistes :مرحلة الأمراض الانتهازٌة–          ج 
 

حٌث ٌصبح الشخص عرضة لمختلف الأمراض .  تدهور عام للجهاز المناعT4ًٌنتج عن فقدان الكرٌات اللمفاوٌة 
.. الجرثومٌة التً تنتهز فرصة ضعف الجهاز المناعً للشخص المصاب، فتهاجمه، وبذلك نسمٌها أمراضا انتهازٌة

 
 

 

 .مراحل تطور مرض السٌدا: 8 الوثٌقة 
  

ٌعطً المبٌان أسفله، تطور تركٌز كل 
 LT4 وLTcمن الكرٌات اللمفاوٌة 

 ومضادات الأجسام VIHوحمة 
(anti–VIH) فً جسم شخص ،

 . اٌجابً المصل بالنسبة لحمة السٌدا
 

حلل المبٌان واستخرج تأثٌر الإصابة 
 فً العناصر المتدخلة فً VIHبحمة 

 .الاستجابة المناعٌة
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 فقدان المناعة الكـــمــــــــــــــــون التعفن الأولً

 الســــنـــــــــوات  الأسـابٌع
1  6  12     24 1          2         3          4         5         6          7         8    
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  آلٌة تدمٌر الكرٌات اللمفاوٌةT4 :  10أنظر الوثٌقة .
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

:  بعدة آلٌاتT4ٌتم تدمٌر اللمفاوٌات 

  التطفل المباشر لحمةVIH على اللمفاوٌات T4التً تقتل بتحطٌم الغشاء الخلوي اثر تكاثر وتبرعم الحمات ،. 

  موت اللمفاوٌاتT4 المعفنة بفعل الانتحار الخلوي، إذ تؤدي الجزٌئات الحموٌة gp120 المثبتة على غشاء 
ناتج عن استقبال  ). ADN إلى تحسٌسها وتحرٌضها على التدمٌر الذاتً وذلك بتكثٌف النواة وتجزيء T4اللمفاوٌة 

 .(الخلاٌا إشارات كٌمٌائٌة خاصة أو تماس مع خلاٌا أخرى 

  تتعرض اللمفاوٌاتT4 غٌر المعفنة بحمة VIH كذلك إلى نفس الظاهرة، وذلك بتماسها مع لمفاوٌات T4 معفنة 
 T4 مما ٌحرض اللمفاوٌات CCR5 أو CXCR4، التً ترتبط ب المستقبل gp120حاملة على سطحها الجزٌئات 

 .غٌر المعفنة على الانتحار

 .T4ظهور الأمراض الانتهازٌة حسب انخفاض اللمفاوٌات : 9 الوثٌقة 
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0 200 400 600 800  

 نسبة عادٌة من الدم mm3 فً T4لمفاوٌات 

تعفن بكتٌري للجلد 
 (الفم  )قلاع 

فطار جلدي خطٌر 
 مرض السل

التهاب رئوي 
التهاب السحاٌا  
 (الدماغ  )داء المقوسات 

 herpesتعفن بـ 
 Cryptosporidiumإسهال بـ 
 Cytomégalovirusتعفن بـ 

 Mycobacteriumتعفنات بـ 

 

فً حالة غٌاب أي علاج تظهر مرحلة السٌدا 
 سنة من الاصابة 12 الى 5النهائٌة بعد مرور 

 التً تتمٌز بانخفاض كبٌر فً نسبة VIHبحمة 
، الأمر الذي ٌؤدي الى ضعف كبٌر T4اللمفاوٌات 

مما ٌفتح  (قصور مناعً)فً الاستجابة المناعٌة 
. الباب لظهور الأمراض الانتهازٌة

 

ٌعطً المبٌان أمامه تطور ظهور أكثر الأمراض 
الانتهازٌة شٌوعا حسب الانخفاض التدرٌجً لعدد 

 T4اللمفاوٌات 

 

فسر ظهور الأمراض الانتهازٌة فً مرحلة السٌدا 
النهائٌة 

   :T4آلٌة تدمٌر الكرٌات اللمفاوٌة : 10الوثٌقة  
 

ٌمكن . VIH السبب الرئٌسً لفقدان المناعة الممٌز للخمج الجرثومً بواسطة T4ٌمثل تدمٌر الكرٌات اللمفاوٌة 
: تفسٌر هذا التدمٌر بتدخل مجموعة من الآلٌات نذكر منها أساسا

  التطفل المباشر لحمة VIHعلى الخلاٌا  T4. 

  الانتحار الخلوي (Apoptose) ،(الشكل أ) للخلاٌا المعفنة 

  تحرٌض اللمفاوٌات T4 (الشكل ب) غٌر المعفنة على الانتحار الخلوي. 
 

. LT4انطلاقا من هذه الوثٌقة أبرز مختلف آلٌات القضاء على 
 

.موت اللمفاوٌات المعفنة بفعل الانتحار الخلوي: الشكل أ  

 
 

 

 انتحار خلوي

 خلٌة عادٌة

الانتحار الخلوي  التحرٌض على: الشكل ب
 

سلسلة من 
 التفاعلات

 Apoptoseانتحار خلوي 

 خلٌة معفنة

 خلٌة غٌر معفنة

CD4 

gp 41 

gp 120 

CXCR4 
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   اختبارات الكشف عن السٌدا  : 
 

 إلى الجسم؛ ٌنتج هذا الأخٌر مضادات أجسام موجهة ضد بعض المحددات  VIH أشهر عن دخول3 أسابٌع إلى 3بعد مرور 
. المستضادٌة لهذا الفٌروس

.  فً دم الأشخاص المختبرٌن VIHتعتمد اختبارات الكشف عن داء السٌدا على البحث عن مضادات
 

 11أنظر الوثٌقة . Elisaاختبار –          أ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 حٌث ٌمكن ،لأن فٌه احتمال للخطأ، 100 %ٌبقى غٌر ناجع  لكن ،سهلا وغٌر مكلف اختبارا ELISA  اختبارٌعد

.  VIHللمحددات المستضادٌة الفٌروسٌة أن تلتقط مضادات أجسام غٌر موجهة أصلا ضد
 . Western Blot ٌلزم تأكٌده باختبار أكثر دقة مثل اختبار،اختبار إٌجابً  ففً حالة، %2ولو أن احتمال الخطأ لا ٌتعدى

 

 12أنظر الوثٌقة . Western-Blotاختبار –          ب 
 

 .Elisa ٌعتبر هذا الاختبار مكلفا، لكن لا ٌلجأ إلٌه إلا فً حالة الاٌجابٌة المصلٌة باختبار
 
 
 

 
 
 
 

. Elisa بواسطة اختبار Anti – VIHالكشف عن مضادات الأجسام : 11 الوثٌقة 
 

: أنظر الخطاطة أسفله. Enzyme linked immunosorbent assay  هوELISAأصل العبارة 
 

فان كان . ، ثم توضع الدعامة داخل المصل المراد اختبارهVIHعلى دعامة بلاستٌكٌة ٌتم تثبٌت مولد المضاد 
بعد ذلك ٌتم . ، فان هذا الأخٌر ٌثبت على مولد المضاد، مكونا مركب منٌعVIH ـٌتوفر على مضاد جسم نوعً ل

ثم تضاف مضادات أجسام نوعٌة للكرٌونات البشرٌة . غسل هذه الدعامة لإزالة ما لم ٌثبت من مضادات الأجسام
بعد غسل الدعامة، تضاف مادة خاصة متفاعلة مع الأنزٌم تعطً تفاعلا ملونا، بحٌث . موسومة بواسطة أنزٌم

 .وعدم ظهوره على السلبٌة المصلٌة. (La séropositivité)ٌدل ظهور اللون على الاٌجابٌة المصلٌة 
 

إضافة المصل المراد 
اختباره 

غسل التحضٌر لإزالة 
مضادات الأجسام غٌر 

غٌر نوعٌة ل :المثبتة
VIH 

إضافة مضادات أجسام 
نوعٌة للكرٌونات 

البشرٌة موسومة بأنزٌم 
E 

إضافة مادة متفاعلة مع 
 Eالأنزٌم 

حدوث التلوٌن ٌدل على 
اٌجابٌة المصل المختبر 

 
 

 

هضاد أجسام 

  VIH لـنوعي

مضاد أجسام 
 VIHهولد الوضاد  Eموسوم بأنزٌم 

 Eالأنزين 
هادة هتفاعلة 

 Eهع الأنزين 
 تلوين

 الحالة 

 

 الحالة 
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    بعض المحاولات العلاجٌة لداء السٌدا  : 
 : VIHإبطال فعالٌة–    أ 

 

 :حٌث تستعمل بعض الأدوٌة التً تعرقل بعض مراحل دورة الفٌروس مثل
 

  إعاقة دخولVIH إلى LT4 وذلك بحقن الشخص بمضادات أجسام نوعٌة لبروتٌنات gp120 الفٌروسٌة مثلا أو بحقن 
 . الفٌروسٌةgp120 الحرة التً تعمل على شغل جزٌئات CD4الشخص بجزٌئات 

 

 تخرٌبL’ARN الفٌروسً وذلك بحقن المصاب بمادة l’interféron  مثلا وهو بروتٌن تفرزه الخلاٌا المعفنة بالحمات 
 .لتنذر الخلاٌا السلٌمة بهدف المقاومة ضد الفٌروس المعنً

  

  إٌقاف الاستنساخ العكسً بواسطة عقارAzidothymine= AZT أو DDI ،ًاللذان ٌكبحان عمل أنزٌم الناسخ العكس 
لكن لسوء الحظ ٌمكن لهذا الأنزٌم أن ٌتغٌر بفعل طفرات الفٌروس فتصبح هذه الأدوٌة غٌر فعالة، من جهة ثانٌة، لهذه 

 لدٌهم LT4الأدوٌة سمٌة اتجاه الجسم، لذلك لا توصف إلا لدوي السٌدا الحقٌقٌة أو إٌجابًٌ المصل الذٌن انخفضت كثافة 
.  من الدمmm3 كرٌة فً كل 200إلى ما دون 

 

. محاولة دعم وترمٌم جهاز المناعة بشتى الوسائل–  ب 
 

... استمصال، مضادات حٌوٌة : معالجة الأمراض الانتهازٌة التً تظهر لدى المصاب–  ج 
 

 . هذه المحاولات العلاجٌة تخفف من آلام المصاب لكن لا تقضً على الفٌروس المسبب للمرض:ملحوظة
 

 .Western-Blotاختبار : 12 الوثٌقة 
 

: Western Blotتعطً الوثٌقة أسفله رسوما تخطٌطٌة تفسٌرٌة لمراحل الكشف عن السٌدا بواسطة اختبار 
 

تنقى البروتٌنات الحموٌة وتعزل بشكل مرتب حسب كثلتها الجزٌئٌة بواسطة طرٌقة الهجرة الكهربائٌة على 
وبما أن الغراء الحامل للبروتٌنات الحموٌة جد هش، فانه ٌحول على ورقة نٌتروسٌلٌلوزٌة متعطشة . الغراء

فٌجرى على كل شرٌط اختبار . تقطع بعد ذلك هذه الورقة إلى شرٌطات حسب كل نوع بروتٌنً. للبروتٌنات
ELISAًوغالبا ما ٌتم الاقتصار على .  مصغر، لٌتم الحصول على عدة أجوبة نوعٌة عوض الجواب الإجمال

. p25 و gp41 و gp120الأشرطة الحاملة ل 

هجرة كهربائٌة 
لبروتٌنات المصل 

 المراد اختباره

تحوٌل إلى ورقة 

 نٌتروسٌلٌلوزٌة

تقطٌع الورقة 
النٌتروسٌلٌلوزٌة إلى 

 شرٌطات

 مصغر Elisaاختبار 
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